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ZESPOL INTERDYCSCYPRINALNEJ OPIEKI PILEGNIARSKIE)
Tresci ksztatcenia zwigzane z dziatalnoscig naukowa:

Zakres zadan lekarza, pielegniarki i potoznej POZ. Wspédtpraca interdyscyplinarna cztonkéw
zespotu POZ.

Jakos¢ swiadczen pielegniarki w POZ.

Pomoc spoteczna — cele, zadania, organizacja. Wsparcie instytucjonalne w pielegniarstwie POZ.
Opieka nad zdrowiem dzieci i mtodziezy w Srodowisku nauczania i wychowania. Zakres zadan
i metody pracy pielegniarki szkolnej.

Pielegniarstwo w opiece nad zdrowiem pracujgcych.

Profilaktyka choréb w srodowisku lokalnym i w rodzinie. Profilaktyczne programy zdrowotne.
Badania profilaktyczne, bilanse zdrowia i szczepienia ochronne dzieci i mfodziezy —
obowigzkowe i zalecane.

Opieka pielegniarska nad rodzinami ze zmienionym wzorcem rél.

Rola interpersonalnej w pracy pielegniarki rodzinne;j.

Opieka pielegniarska w wybranych stanach klinicznych w srodowisku zamieszkania.

Opieka nad pacjentem z problemami zdrowia psychicznego i jego rodzina.

Opieka pielegniarskg nad osobg starsza i jej rodzing.

Gromadzenie danych o pacjencie i jego rodzinie. Obserwacja pielegniarska. Przeprowadzanie
wywiadu $rodowiskowego. Analiza dokumentacji medycznej. Wykonywania pomiaréw.
Formutowanie diagnozy pielegniarskiej - 10h.

Rozpoznawanie problemdéw pielegnacyjnych u oséb w réznych grupach wiekowych.

Wsparcie pacjenta i jego rodziny w utrzymaniu zdrowia.

Zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworows.

Reakcje psychiczne na chorobe nowotworowg i leczenie onkologiczne.

Przyczyny, objawy i przebieg oraz zasady pielegnacji chorego z depresjg, zaburzeniami
lekowymi oraz uzaleznieniami.

Zakres pomocy i wsparcia w ramach swiadczen oferowanych osobom z problemami zdrowia
psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom.

Opieka pielegniarska nad pacjentem leczonym chemioterapig .

Opieka pielegniarska nad pacjentem leczonym radioterapig.

Pielegnowanie pacjenta z nowotworami leczonymi systemowo.

Metody oceny bdlu w réznych sytuacjach klinicznych, czynniki modyfikujgce odczuwanie bdlu.
Udziat pielegniarki w terapii bélu. Niefarmakologiczne metody leczenia bélu przewlektego.
Standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastepczego.

Dostep naczyniowy do hemodializy.

Przygotowanie pacjenta i opieka pielegniarska nad pacjentem po przeszczepie narzagdu w tym
po przeszczepie nerki.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z depresja.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z zaburzeniami lekowymi.

Opieka pielegniarska nad pacjentem uzaleznionym od substancji psychoaktywnych i alkoholu.
Postepowanie terapeutyczne w cukrzycy.

Zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z nadcisnieniem
tetniczym, z zaburzeniami rytmu serca, z przewlektg niewydolnoscig krazenia.

Pielegnowanie zasady opieki nad pacjentem po udarze mézgu. Zasady profilaktyki pierwotnej
i wtdrne;j.
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Pielegnowanie i zasady opieki nad pacjentem z stwardnieniem zanikowym bocznym.
Profilaktyka powiktart wynikajgcych z choroby.

Pielegnowanie i zasady opieki nad pacjentem z stwardnieniem rozsianym. Profilaktyka
powiktan wynikajacych z choroby.

Pielegnowanie i zasady opieki nad pacjentem z zespotami otepiennymi. Profilaktyka powiktan
wynikajgcych z choroby.

Pielegnowanie i zasady opieki nad pacjentem z chorobg Parkinsona. Profilaktyka powiktan
wynikajgcych z choroby.

Pielegnowanie i zasady opieki nad pacjentem z plgsawicg Huntingtona.

Zasady postepowania i pielegnacji chorego z polineuropatia.

Charakterystyka ran przewlektych — owrzodzenia zylne, owrzodzenia niedokrwienne,
odlezyny, odmrozenia, zespdt stopy cukrzycowej, metody ich klasyfikacji i oceny.
Nowoczesne metody terapii i leczenia ran oraz rola hiperbarii tlenowej oraz terapii
podcisnieniowej w procesie leczenia najczesciej wystepujacych ran przewlektych, w
szczegblnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozenia, zespotu
stopy cukrzycowe;j.

Zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych.

Zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystepowania ran oraz
ich powiktan.

Zasady przygotowania pacjenta z przetoky jelitowa i moczowg oraz jego rodziny do
samoobserwacji i samoopieki.

Postepowanie pielegniarskie w przewlektej niewydolnosci oddechowej. Zakres edukacji
terapeutycznej pacjenta i rodziny, przygotowanie do samoopieki i samopielegnacji w
przewlektej niewydolnosci oddechowej. Wykrywanie i zapobieganie powiktaniom
Koordynowanie dziatan dotyczacych edukacji terapeutycznej.

Postepowanie pielegniarskie w POCHP. Zakres edukacji terapeutycznej pacjenta i rodziny,
przygotowanie do samoopieki i samopielegnacji w POCHP. Wykrywanie i zapobieganie
powiktaniom. Koordynowanie dziatan dotyczgcych edukacji terapeutycznej.

Postepowanie pielegniarskie w astmie. Zakres edukacji terapeutycznej pacjenta i rodziny,
przygotowanie do samoopieki i samopielegnacji astmie. Wykrywanie i zapobieganie
powiktaniom. Koordynowanie dziatan dotyczgcych edukacji terapeutycznej.

Monitorowanie stanu pacjenta leczonego tlenem, obserwacja i profilaktyka powiktan
zwigzanych z toksycznoscig tlenu. Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem leczonym
tlenoterapia bierng i czynna.

Wptyw chordb przewlektych uktadu oddechowego na funkcjonowanie psychofizyczne
pacjenta i jego rodziny. Psychologiczne aspekty leczenia pacjenta.

Zasady wspotpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz
rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego.
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