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Zespol Opieki Dtugoterminowej i Geriatrii
Tresci ksztatcenia zwigzane z dziatalnoscig naukowa:

Proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychicznym i socjoekonomicznym. Cechy
fizjologiczne i psychologiczne cztowieka w wieku podesztym.

Specyfika diagnozowania stanu u oséb starszych. Problemy psychospoteczne oséb w wieku
starszym. Zaburzenia funkcjonowania poszczegdlnych narzadéw i uktadédw u cztowieka w
wieku podesztym. Problemy zdrowotne i psychospoteczne oséb w starszym wieku.
Etiopatogeneza, przebieg, leczenie i profilaktyka choréb wieku starszego. Wielkie problemy
geriatryczne. Choroby otepienne wieku starczego. Postepowanie pielegniarskie w chorobach
otepiennych, skala oceny, nasilenia otepienia. Aktywizacja oséb starszych cierpigcych na
otepienia.

Jakos¢ zycia oséb starszych. Metody pracy socjalnej z osobami starszymi i ich wprowadzenie
do aktywizacji. Podstawowe formy psychoterapii podtrzymujacej w ksztattowaniu relacji
terapeutycznej z osobami starszymi.

Profilaktyka starzenia — rola pielegniarki. Grupy wsparcia i instytucje wspierajgce osoby
starsze.

Ocena jakosci zycia w medycynie paliatywne; .

Etniczne, religijne i kulturowe odrebnosci w opiece paliatywnej.

Bol w chorobie nowotworowej (definicja, klasyfikacja bélu, patomechanizm, rézne zespoty
bolowe, metody oceny bdlu, standardy leczenia bélu).

Psychospoteczne aspekty opieki paliatywnej (aspekty psychologiczne umierania i zatoby,
emocje towarzyszace chorobie nowotworowej, wymiar wsparcia w opiece paliatywnej) oraz
problemy duchowe oséb nieuleczalnie chorych.

Pielegnowanie pacjenta w opiece paliatywnej, z objawami ze strony réznych narzadow.
Problemy oséb przewlekle chorych w aspekcie opieki dfugoterminowej.

Opieka nad pacjentami po amputacji konczyn, Opieka nad chorymi ze schorzeniami
neurologicznymi, Opieka nad chorymi z wybranymi schorzeniami uktadu ruchu, Opieka nad
pacjentem w koicowym stadium niewydolnosci krazenia i niewydolnosci oddechowe;.

Rola pielegniarki w edukacji chorego i jego rodziny w zakresie organizacji opieki w warunkach
domowych.

Problemy lokomocyjne podopiecznych w opiece dtugoterminowej. Usprawnianie pacjenta
unieruchomionego, rehabilitacja oséb w starszym wieku.

Rany przewlekte u pacjentéw opieki dtugoterminowej. Opieka pielegniarska nad chorym z
ranami przewlektymi.

Problemy w komunikowaniu sie z pacjentami w opiece dtugoterminowej

Problemy opiekunicze u oséb w starszym wieku: Problem nietrzymania moczu u oséb w
podesztym wieku, Zespoty otepienne i depresyjne wieku podesztego, Urazy u oséb starszych
Pielegnacja pacjentéw wentylowanych mechanicznie

Standardy i procedury w opiece dtugoterminowej

Opieka dtugoterminowa w warunkach domowych. Problemy opiekunéw rodzinnych
sprawujacych opieke nad chorym

Metody oceny potrzeb, stanu funkcjonalnego i jakosci zycia
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