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ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH

	Lp.
	Przedmiot
	Rok
Sem
	Liczba godzin
	Zaliczenie Ocena
	Data
	Podpis

	1.
	Podstawy pielęgniarstwa
	I / II
	80 godz.
	
	
	

	2.
	Promocja zdrowia
	I / II
	20 godz.
	
	
	

	3.
	Chirurgia i pielęgniarstwo chirurgiczne
	II / III
	120 godz.
	
	
	

	4.
	Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne
	II / III
	160 godz.
	
	
	

	5.
	Podstawowa opieka zdrowotna
	II / III
	120 godz.
	
	
	

	6.
	Geriatria i pielęgniarstwo geriatryczne
	II / IV
	80 godz.
	
	
	

	7.
	Interna i pielęgniarstwo internistyczne
	II / IV
	120 godz.
	
	
	

	8.
	Pielęgniarstwo w opiece długoterminowej
	III / V
	40 godz.
	
	
	

	9.
	Neurologia i pielęgniarstwo neurologiczne
	III / V
	80 godz.
	
	
	

	10.
	Psychiatria i pielęgniarstwo psychiatryczne
	III / V
	80 godz.
	
	
	

	11.
	Położnictwo, ginekologia
i pielęgniarstwo ginekologiczno-położnicze
	III / VI
	80 godz.
	
	
	

	12.
	Anestezjologia i pielęgniarstwo w zagrożeniu życia
	III / VI
	80 godz.
	
	
	

	13.
	Opieka paliatywna
	III / VI
	40 godz.
	
	
	

	14.
	Inne
	
	
	
	
	

	15.
	Inne
	
	
	
	
	

	RAZEM LICZBA GODZIN
	1100 godz.









	[bookmark: _Hlk34085863]
	PODSTAWY PIELĘGNIARSTWA  - EFEKTY UCZENIA SIĘ - ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

	C.U1
	stosować wybraną metodę pielęgnowania w opiece nad pacjentem  

	C. U2
	gromadzić informacje w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta metodą: wywiadu, obserwacji, pomiarów, badania przedmiotowego,   analizy dokumentacji, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformułowania diagnozy pielęgniarskiej    

	C.U5
	dokonywać bieżącej i końcowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych działań pielęgniarskich;

	C.U6
	wykonywać testy diagnostyczne dla oznaczenia ciał ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe;

	C.U7
	prowadzić, dokumentować i oceniać bilans płynów pacjenta;

	C.U8
	wykonywać pomiar temperatury ciała, tętna, oddechu, ciśnienia tętniczego krwi, ośrodkowego ciśnienia żylnego, obwodów, saturacji, szczytowego przepływu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciała, wzrostu, wskaźnika BMI, wskaźników dystrybucji tkanki tłuszczowej: WHR, WHtR, grubości fałdów skórno-tłuszczowych);

	C.U9
	pobierać materiał do badań laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystować lekarzowi przy badaniach diagnostycznych;

	C.U10
	stosować zabiegi przeciwzapalne;

	C.U11
	przechowywać i przygotowywać leki zgodnie z obowiązującymi standardami;

	C.U12
	podawać pacjentowi leki różnymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz obliczać dawki leków;

	C.U13
	wykonywać szczepienia przeciw grypie, WZW i tężcowi;

	C.U14
	wykonywać płukanie jamy ustnej, gardła, oka, ucha, żołądka, pęcherza moczowego, przetoki jelitowej i rany;

	C.U15
	zakładać i usuwać cewnik z żył obwodowych, wykonywać kroplowe wlewy dożylne oraz monitorować i pielęgnować miejsce wkłucia obwodowego, wkłucia centralnego i portu naczyniowego;

	C.U16
	wykorzystywać dostępne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgłębnik, przetoki odżywcze);

	C.U17
	przemieszczać i pozycjonować pacjenta z wykorzystaniem różnych technik i metod;

	C.U18
	wykonywać gimnastykę oddechową i drenaż ułożeniowy, odśluzowywanie dróg oddechowych i inhalację;

	C.U19
	wykonywać nacieranie, oklepywanie, ćwiczenia czynne i bierne;

	C.U20
	wykonywać zabiegi higieniczne;

	C.U21
	pielęgnować skórę i jej wytwory oraz błony śluzowe z zastosowaniem środków farmakologicznych i materiałów medycznych, w tym stosować kąpiele lecznicze;

	C.U22
	oceniać ryzyko rozwoju odleżyn i stosować działania profilaktyczne;

	C.U23
	wykonywać zabiegi doodbytnicze;

	C.U24
	zakładać cewnik do pęcherza moczowego, monitorować diurezę i usuwać cewnik;

	C.U25
	zakładać zgłębnik do żołądka oraz monitorować i usuwać zgłębnik;

	C.U26
	prowadzić dokumentację medyczną oraz posługiwać się nią;

	C.U27
	rozwiązywać dylematy etyczne i moralne w praktyce pielęgniarskiej;

	C.U28
	oceniać potencjał zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i pomiarów;

	C.U29
	rozpoznawać uwarunkowania zachowań zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka chorób wynikających ze stylu życia;

	C.U30
	dobierać metody i formy profilaktyki i prewencji chorób oraz kształtować zachowania zdrowotne różnych grup społecznych;

	C.U31
	uczyć pacjenta samokontroli stanu zdrowia;

	C.U32
	opracowywać i wdrażać indywidualne programy promocji zdrowia pacjentów, rodzin i grup społecznych;

	C.U33
	realizować świadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej;

	C.U34
	oceniać środowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie rozpoznawania problemów zdrowotnych;

	C.U35
	oceniać stan odżywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzić poradnictwo w zakresie żywienia;

	C.U36
	stosować diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach;

	C.U37
	dobierać środki spożywcze specjalnego przeznaczenia żywieniowego i wystawiać na nie recepty w ramach realizacji zleceń lekarskich oraz udzielać informacji na temat ich stosowania;

	C.U38
	podejmować decyzje dotyczące doboru metod pracy oraz współpracy w zespole;

	C.U39
	monitorować zagrożenia w pracy pielęgniarki i czynniki sprzyjające występowaniu chorób zawodowych oraz wypadków przy pracy;

	C.U40
	współuczestniczyć w opracowaniu standardów i procedur praktyki pielęgniarskiej oraz monitorować jakość opieki pielęgniarskiej;

	C.U41
	nadzorować i oceniać pracę podległego personelu;

	C.U42
	planować własny rozwój zawodowy i rozwijać umiejętności aktywnego poszukiwania pracy;

	C.U43
	przeprowadzać badanie podmiotowe pacjenta, analizować i interpretować jego wyniki;

	C.U44
	rozpoznawać i interpretować podstawowe odrębności w badaniu dziecka i osoby dorosłej, w tym osoby w podeszłym wieku;

	C.U45
	wykorzystywać techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skóry, zmysłów, głowy, klatki piersiowej, gruczołów piersiowych, jamy brzusznej, narządów płciowych, układu sercowo-naczyniowego, układu oddechowego, obwodowego układu krążenia, układu mięśniowo- szkieletowego i układu nerwowego oraz dokumentować wyniki badania fizykalnego i wykorzystywać je do oceny stanu zdrowia pacjenta;

	C.U46
	przeprowadzać kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta, dokumentować wyniki badania oraz dokonywać ich analizy dla potrzeb opieki pielęgniarskiej;

	C.U47
	przeprowadzać badanie fizykalne z wykorzystaniem systemów teleinformatycznych lub systemów łączności;

	C.U48
	wdrażać standardy postępowania zapobiegającego zakażeniom szpitalnym;

	C.U49
	stosować środki ochrony własnej, pacjentów i współpracowników przed zakażeniami;

	C.U50
	interpretować i stosować założenia funkcjonalne systemu informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu świadczeń zdrowotnych;

	C.U51
	posługiwać się w praktyce dokumentacją medyczną oraz przestrzegać zasad bezpieczeństwa i poufności informacji medycznej oraz prawa ochrony własności intelektualnej;

	C.U52
	posługiwać się znakami języka migowego i innymi sposobami oraz środkami komunikowania się w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem słuchu;

	C.U53
	analizować korzyści wynikające z pracy zespołowej;

	C.U54
	korzystać z wybranych modeli organizowania pracy własnej i zespołu;

	C.U55
	wskazywać sposoby rozwiązywania problemów członków zespołu;

	C.U56
	planować pracę zespołu i motywować członków zespołu do pracy;

	C.U57
	identyfikować czynniki zakłócające pracę zespołu i wskazywać sposoby zwiększenia efektywności w pracy zespołowej.


Zajęcia praktyczne - 80godz. Program zajęć praktycznych 
1. Wprowadzenie do zajęć praktycznej nauki zawodu w oddziale szpitalnym. Procedura przyjęcia  pacjenta do szpitala i na oddział. Organizacja opieki stacjonarnej nad pacjentem. Prawa pacjenta. 5h
2. Gromadzenie informacji o pacjencie dla potrzeb pielęgnowania. Ocena stanu zdrowia pacjenta metodą procesu pielęgnowania. Formułowanie diagnozy pielęgniarskiej. 10h
3. Planowanie opieki pielęgniarskiej w praktyce opiekuńczej.5h
4. Stosowanie w praktyce zasad aseptyki i antyseptyki. Zapobieganie zakażeniom szpitalnym. Metody sterylizacji, postępowanie ze sprzętem jednorazowego użytku i materiałem jałowym. Ochrona pielęgniarki przed zakażeniami przenoszonymi drogą krwi. 5h
5. Udział pielęgniarki w procesie diagnostycznym: pomiary i ocena parametrów życiowych, pobieranie materiału do badań, asystowanie do badań diagnostycznych, interpretacja wyników.5h
6.Udział pielęgniarki w procesie leczenia: podawanie leków drogą doustną, domięśniowo, dożylnie, podskórnie, śródskórnie.10h
7. Udział pielęgniarki w procesie rehabilitacji: stosowanie udogodnień i pozycji ułożeniowych, profilaktyka przeciwodleżynowa z uwzględnieniem nowoczesnych środków leczniczo-pielęgnacyjnych.5h.
8. Procedury pielęgniarskie w zakresie higieny, odżywiania, oddychania, wydalania, edukacji.10h
9. Umiejętność korzystania ze sprzętu i materiałów w procesie pielęgnacji pacjentów.5h
10. Teoria F. Nightingale w praktyce pielęgniarskiej 5h
11. Teoria W. Henderson w praktyce pielęgniarskiej 5h
12. Teoria D. Orem w praktyce pielęgniarskiej 5h
13. Współpraca z członkami  zespołu terapeutycznego. Zasady komunikacji5h
14. Analiza dokumentacji pacjenta. Podsumowanie zajęć  5h







ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH


PRZEDMIOT – PODSTAWY PIELĘGNIARSTWA
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO
............................................................................................................
............................................................................................................
Oddział ...............................................................................................
............................................................................................................
Liczba godzin .....................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie ...........................................................................................




Pieczęć placówki: …………………………………………………….













                                                                         .........................................
                                                                      
Poświadczam, że student/ka odbył/ła praktykę 
wg programu praktyki i osiągnął/ęła założone efekty uczenia się




	PROMOCJA ZDROWIA – EFEKTY UCZENIA SIĘ - ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

	U1
	oceniać potencjał zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i pomiarów;

	U2
	rozpoznawać uwarunkowania zachowań zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka chorób wynikających ze stylu życia;

	U3
	dobierać metody i formy profilaktyki i prewencji chorób oraz kształtować
zachowania zdrowotne różnych grup społecznych;

	U4
	uczyć pacjenta samokontroli stanu zdrowia;

	U5
	opracowywać i wdrażać indywidualne programy promocji zdrowia pacjentów, rodzin i grup społecznych; 

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem; 

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; 

	K5
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 

	  K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych



Zajęcia praktyczne 20 godz  Program zajęć praktycznych 
1. Realizacja programu promocji zdrowia w wybranym środowisku. 5 godz.
2. Diagnoza pielęgniarska w zakresie działań promujących stan zdrowia jednostki i grupy społecznej. 10 godz
3. Udział pielęgniarki w promocji zdrowia w miejscu życia, nauki/wychowania i pracy. 5 godz.






















ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH


PRZEDMIOT – PROMOCJA ZDROWIA
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO
............................................................................................................
............................................................................................................
Oddział ...............................................................................................
............................................................................................................
Liczba godzin .....................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie ...........................................................................................






Pieczęć placówki: …………………………………………………….







                                                                         .........................................
                                                                                                                                                           Potwierdzam osiągnięcie przez studenta
 w/w efektów uczenia się  w czasie zajęć praktycznych                 
     Podpis






	CHIRURGIA I PIELĘGNIARSTWO CHIRURGICZNE –EFEKTY UCZENIA SIĘ -  ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej;

	U2
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U3
	dobierać technikę i sposoby pielęgnowania rany, w tym zakładania opatrunków;

	U4
	dobierać metody i środki pielęgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

	U5
	rozpoznawać powikłania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

	U6
	doraźnie podawać pacjentowi tlen i monitorować jego stan podczas tlenoterapii;

	U7
	przygotowywać pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych;

	U8
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych;

	U9
	uczyć pacjenta i jego opiekuna doboru oraz użytkowania sprzętu pielęgnacyjno- rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych;

	U10
	prowadzić u osób dorosłych i dzieci żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe;

	U11
	pielęgnować pacjenta z przetoką jelitową oraz rurką intubacyjną i tracheotomijną;

	U12
	prowadzić rehabilitację przyłóżkową i aktywizację z wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej;

	U13
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U14
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych;

	U15
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	U16
	postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;

	U17
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

	U18
	udzielać pierwszej pomocy w stanach bezpośredniego zagrożenia życia;

	U19
	doraźnie unieruchamiać złamania kości, zwichnięcia i skręcenia oraz przygotowywać pacjenta do transportu

	U20
	doraźnie tamować krwawienia i krwotoki;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem;

	  K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;


  
 Zajęcia praktyczne – 120 godz. Program zajęć praktycznych 
1.	Praca pielęgniarki  w oddziale chirurgicznym i sali pooperacyjnej.(8 godz.)
2.	Diagnozowanie, planowanie i ewaluacja opieki w poszczególnych okresach pobytu pacjenta w oddziale chirurgicznym.(8 godz.)
3.	 Przygotowanie chorego do operacji w trybie nagłym i planowym wg. standardów.(8 godz.)
4.	Udział pielęgniarki w profilaktyce powikłań pooperacyjnych.(8 godz.)
5.	Opieka nad chorym z opatrunkiem gipsowym i wyciągiem szkieletowym.(8 godz.)
6.	Opieka nad chorym z urazem mózgowo – czaszkowym.(8 godz.)
7.	Udział pielęgniarki w diagnostyce przewodu pokarmowego.(8 godz.)
8.	Opieka nad chorym z ostrym zapaleniem wyrostka robaczkowego i  rozlanym zapaleniem otrzewnej.(8 godz.)
9.	Opieka nad chorym z niedrożnością przewodu pokarmowego.(8 godz.)
10.	Opieka nad pacjentem z przepukliną brzuszną.(8 godz.)
11.	Opieka nad pacjentem z kamicą pęcherzyka żółciowego i dróg żółciowych. (8 godz.)
12.	Opieka nad chorym z ostrym zapalenie trzustki.(8 godz.)
13.	Opieka nad pacjentem po zabiegach kardiochirurgicznych.(8 godz.)
14.	Przygotowanie chorego oraz rodziny do samo opieki (8 godz.)
15.	Rola pielęgniarki w odżywianiu chorego leczonego chirurgicznie (8 godz.)
ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH


PRZEDMIOT – CHIRURGIA I PIELĘGNIARSTWO CHIRURGICZNE
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO
............................................................................................................
............................................................................................................
Oddział ...............................................................................................
............................................................................................................
Liczba godzin .....................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie ...........................................................................................






Pieczęć placówki: …………………………………………………….







                                                                         .........................................
                                                                                                                                                            Potwierdzam osiągnięcie przez studenta
 w/w efektów uczenia się  w czasie zajęć praktycznych                 
    Podpis






	PEDIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PEDIATRYCZNE – EFEKTY UCZENIA SIĘ – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej;

	U2
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień;

	U3
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U4
	organizować izolację pacjentów z chorobą zakaźną w miejscach publicznych i w warunkach domowych;

	U5
	oceniać rozwój psychofizyczny dziecka, wykonywać testy przesiewowe i wykrywać zaburzenia w rozwoju;

	U6
	przygotowywać pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych;

	U7
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych;

	U8
	prowadzić u osób dorosłych i dzieci żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe;

	U9
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;

	U10
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U11
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych;

	U12
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	U13
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

	U14
	udzielać pierwszej pomocy w stanach bezpośredniego zagrożenia życia;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;

	K4
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych



Zajęcia praktyczne  160 godzin Program zajęć praktycznych 
1.	Instruktaż wstępny. Zapoznanie z topografią oddziału, szpitala, ze zwyczajami i organizacją oddziału i szpitala. Przyjmowanie dzieci do szpitala. Adaptacja dziecka do środowiska szpitalnego – rola i zadania pielęgniarki.- 8godz. 
2.	Udział pielęgniarki w profilaktyce i terapii choroby szpitalnej- 8 godz.
3.	Metody diagnostyki i terapii – przygotowanie dziecka do badań diagnostycznych – rola pielęgniarki – 8 godz. 
4.	Pielęgnowanie dzieci z niedoborami masy ciała; w schorzeniach metabolicznych (cukrzyca). Udział pielęgniarki w leczeniu i monitorowaniu- 8 godz. 
5.	Udział pielęgniarki w farmakoterapii. Zasady podawania leków różnymi drogami – 8 godz.
6.	Zasady prawidłowego nawiązania kontaktu z dzieckiem i jego rodziną. Zasady hartowania organizmu dziecka – 8 godz.
7.	Podstawy prawidłowego żywienia wcześniaków, niemowląt i osób starszych- 8 godz. 
8.	Rozwój psychomotoryczny niemowlęcia – ocena podstawowa- 8 godz.       
9.	Rozwój somatyczny i psychoruchowy w okresie poniemowlęcym – 8 godz. 
10.	Pielęgnowanie dzieci w chorobach układu krążenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego-8 godz. 
11.	Działania pielęgnacyjno – opiekuńcze w chorobach zakaźnych wieku dziecięcego- 8 godz.
12.	Działania pielęgnacyjno-opiekuńcze w chorobach alergicznych skóry – 8 godz. 
13.	Rola pielęgniarki w opiece nad dzieckiem z wrodzoną lub nabytą chorobą układu sercowo-naczyniowego – 8 godz.
14.	Problemy pielęgnacyjne u dziecka w stanach zagrożenia życia. Zespół dziecka maltretowanego (potrząsanego) – 8 godz
15.	Przygotowanie dzieci do zabiegu operacyjnego i opieka pooperacyjna –   8 godz.
16.	Pielęgnowanie dziecka z chorobą nowotworową i niepomyślnym rokowaniem – 8 godz. 
17.	Dziecko oparzone  - problemy pielęgnacyjne – 8 godz.
18.	Problemy pielęgnacyjne, opiekuńcze i psychospołeczne u dzieci z mózgowym porażeniem dziecięcym; z wadami rozwojowymi twarzoczaszki – 8 godz.
19.	Wady cewy nerwowej –profilaktyka. Pielęgnowanie dziecka z przepukliną oponowo –rdzeniową – 8 godz.
20.	Rola edukacyjna pielęgniarki pediatrycznej – 8 godz.































ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH
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w/w efektów uczenia się  w czasie zajęć praktycznych                 
  Podpis 






	PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA – EFEKTY UCZENIA SIĘ – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

	U1
	gromadzić informacje metodą wywiadu, obserwacji, pomiarów, badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformułowania diagnozy pielęgniarskiej;

	U2
	ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej oraz realizować ją wspólnie z pacjentem i jego rodziną;

	U3
	monitorować stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;

	U4
	dokonywać bieżącej i końcowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych działań pielęgniarskich;

	U5
	realizować świadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej; 

	U6
	oceniać środowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie rozpoznawania problemów zdrowotnych;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem; 

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; 

	K5
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 

	K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.




Zajęcia praktyczne-160h Program zajęć praktycznych
1.	Rozpoznawanie warunków i potrzeb zdrowotnych podopiecznego – 6 h.
2.	Promowanie zdrowia i edukacji zdrowotnej jednostki i grupy społecznej– 6 h.
3.	Rozpoznawanie problemów pielęgnacyjnych pacjenta– 6 h.
4.	Planowanie i sprawowanie opieki nad pacjentem– 6 h.
5.	Samodzielne udzielanie w określonym zakresie świadczeń zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych– 7 h.
6.	Podejmowanie współpracy z członkami zespołu terapeutycznego w procesie zapobiegania, diagnozowania, terapii, rehabilitacji i pielęgnowania– 6 h.
7.	Organizowanie środowiska opieki domowej– 6 h.
8.	Organizowanie i planowanie pracy na własnym stanowisku pracy– 6 h.
9.	Kwalifikowanie podopiecznego do pielęgniarskiej opieki długoterminowej– 6 h.
10.	Podejmowanie współpracy z opieką społeczna i innymi instytucjami na rzecz pacjenta i jego rodziny– 6 h.
11.	Umiejętność edukacji i przygotowania rodziców do podjęcia decyzji co do sposobu szczepienia ich dzieci– 7 h.
12.	Udział w organizacji, planowaniu i realizacji szczepień ochronnych– 6 h.
13.	Umiejętność edukacji dzieci i młodzieży w środowisku nauczania i wychowania– 6 h.
14.	Udział w wykonywaniu badań profilaktycznych, testów przesiewowych i bilansów zdrowia dzieci i młodzieży– 6 h.
15.	Udział w diagnozowaniu problemów zdrowotnych, społecznych i szkolnych dzieci i młodzieży– 6 h.
16.	Planowanie edukacji zdrowotnej w różnych grupach wiekowych, osób zdrowych i z wybranymi problemami zdrowotnymi– 7 h.
17.	Udział w realizacji programów profilaktycznych – 6 h.
18.	Udział w sprawowaniu opieki nad podopiecznymi z chorobami układu krążenia i chorobami metabolicznymi– 6 h.
19.	Proces pielęgnowania podopiecznego w wybranej jednostce chorobowej– 6 h.
20.	Przygotowanie rodziny do sprawowania opieki nieprofesjonalnej nad pacjentem przewlekle chorym/niesprawnym przebywającym w domu -7 h.
21.	Ustalenie zakresu samodzielności osób w różnym stopniu zaawansowania choroby – przygotowanie do samoopieki w warunkach domowych– 6 h.
22.	Wykonywanie zabiegów aseptycznych w warunkach domowych (opatrunki ran, odleżyn, owrzodzeń troficznych podudzi) – 6 h.
23.	Udzielanie wsparcia podopiecznemu i jego rodzinie– 6 h.
24.	Stosowanie standardów pielęgnowania w pielęgniarstwie rodzinnym– 6 h.
25.	Udział w rozpoznawaniu wskazań do wykonania określonych badań diagnostycznych– 6 h.
26.	Udział w wypisywaniu recept w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie– 6 h.
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	GERIATRIA I PIELĘGNIARSTWO GERIATRYCZNE – EFEKTY UCZENIA SIĘ – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki

	U2
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień;

	U3
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U4
	organizować izolację pacjentów z chorobą zakaźną w  miejscach publicznych i w warunkach domowych

	U5
	dobierać technikę i sposoby pielęgnowania rany, w tym zakładania opatrunków;

	U6
	dobierać metody i środki pielęgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

	U7
	modyfikować dawkę stałą insuliny szybko- i krótkodziałającej;

	U8
	przygotowywać pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych;

	U9
	 wystawiać skierowania na wykonanie określonych badań diagnostycznych;

	U10
	przygotowywać zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

	U11
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych

	U12
	uczyć pacjenta i jego opiekuna doboru oraz użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych;

	U13
	prowadzić u osób dorosłych i dzieci żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe;

	U14
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;

	U15
	prowadzić rozmowę terapeutyczną;

	U16
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych;

	U17
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	U18
	postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;

	U19
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem; 

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; 

	K5
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 

	  K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych



Zajęcia praktyczne 80 godz. Program zajęć praktycznych
1.	Organizacja i opieka pielęgniarska w środowisku domu, zakładu opieki długoterminowej, szpitalu oraz domu pomocy społecznej. Sprawowanie opieki pielęgniarskiej zgodnie z obowiązującymi w geriatrii standardami postępowania wobec starszego pacjenta, w różnych chorobach i fazach choroby.  20h
2.	Doskonalenie umiejętności praktycznych w zakresie udzielania świadczeń zdrowotnych (pielęgnacyjnych, zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych, rehabilitacyjnych oraz promocji zdrowia) osobom starszym i ich opiekunom. 20h
3.	Rozwijanie form i metod pracy z osobą starszą, umożliwiających skuteczność uzyskaniu zmian w stanie zdrowia i zachowań zdrowotnych starszych pacjentów.20h
4.	Proces pielęgnowania człowieka starszego w wybranych stanach klinicznych. Wykonywanie zabiegów diagnostycznych u pacjentów geriatrycznych.20h
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	INTERNA I PIELĘGNIARSTWO INTERNISTYCZNE – EFEKTY UCZENIA SIĘ – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej;

	U2
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące chorób i uzależnień;

	U3
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U4
	wykonywać badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawać zaburzenia zagrażające życiu;

	U5
	modyfikować dawkę stałą insuliny szybko- i krótko działającej;

	U6
	przygotowywać pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych

	U7
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych;


	U8
	prowadzić u osób dorosłych żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe

	U9
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;

	U10
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia Pacjenta;


	U11
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych

	U12
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie p/bólowe

	U13
	postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta

	U14
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2

	przestrzegania praw pacjenta;


	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem;

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;

	K5

	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu;


	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta;

	K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.



Zajęcia praktyczne 120 h Program zajęć praktycznych
1. Specyfika oddziału internistycznego.
2. Ocena funkcji układu krążenia na podstawie badania przedmiotowego i podmiotowego. Udział pielęgniarki w specjalistycznych badaniach układu krążenia. Diagnoza pielęgniarska, planowanie, realizacja i ocena postępowania opiekuńczego nad pacjentem z: chorobą niedokrwienną serca, nadciśnieniem tętniczym, przewlekłą niewydolnością krążenia. Zadania pielęgniarki w leczeniu pacjenta z chorobami układu krążenia – ocena efektów leczniczych i skutków ubocznych podawanych leków. Edukacja pacjenta z ch .u. k w zakresie eliminacji czynników ryzyka miażdżycy. 
3.Ocena funkcji układu oddechowego na podstawie badania przedmiotowego i podmiotowego. Zadania pielęgniarki w przygotowaniu pacjentów do badań diagnostycznych układu oddechowego, asystowanie w czasie badań. Diagnoza i planowanie opieki wobec chorych z zapaleniem płuc, zapaleniem oskrzeli, astmą oskrzelową, przewlekłą obturacyjną chorobą płuc. udział w tlenoterapii i fizjoterapii – podawanie leków drogą wziewną. udział w przygotowaniu chorego z astmą do zachowań prozdrowotnych.
4.Ocena stanu zdrowia pacjenta z nadczynnością, niedoczynnością tarczycy, nadczynnością nadnerczy. Obliczanie BMI i należnej wagi ciała. Problemy pacjenta z chorobą endokrynną. Badania diagnostyczne w chorobach endokrynnych
5.Diagnoza planowanie opieki i ocena stanu zdrowia pacjenta z cukrzycą. Zadania pielęgniarki w leczeniu farmakologicznym cukrzycy. Zadania pielęgniarki w leczeniu dietetycznym cukrzycy. Przygotowanie pacjenta chorego na cukrzycę do samoopieki i samokontroli. Rola pielęgniarki w edukacji chorego na cukrzycę
6. ocena stanu funkcji układu moczowego na podstawie badań podmiotowych i przedmiotowych pacjenta, analiza dokumentacji pacjenta
Udział w prowadzeniu bilansu płynów. Diagnoza pielęgniarska z chorobą zapalną nerek i dróg moczowych oraz mocznicą. Badania diagnostyczne w chorobach układu moczowego. Przygotowanie chorego do badań opieka po badaniach. Zadania pielęgniarki w edukacji pacjenta z chorobami układu moczowego. Zadania pielęgniarki w leczeniu dietetycznym i farmakologicznym pacjenta z chorobami nerek. Edukacja zdrowotna 
7. Problemy pielęgnacyjne i edukacyjne u pacjenta w chorobie wrzodowej żołądka i dwunastnicy marskości wątroby, zapaleniu pęcherzyka żółciowego, i dróg żółciowych, wrzodziejącym zapaleniu jelita grubego. Pielęgniarskie metody ułatwiające wydalanie gazów i stolca. Badania diagnostyczne w chorobach układu pokarmowego przygotowanie chorego do badań opieka po badaniach. Leczenie dietetyczne i odbarczające w marskości wątroby i niewydolności wątroby. Edukacja żywieniowa w chorobach układu pokarmowego.
8. Ocena stopnia samodzielności chorych z RZS i ZZSK, osteoporozą
Przygotowanie pacjentów do życia z chorobą. Problemy pielęgnacyjne i opiekuńcze pacjentów. Udział pielęgniarki w leczeniu usprawniającym i farmakologicznym i profilaktyce chorób narządu ruchu.
9. Choroby układu krwiotwórczego: proces pielęgnacji, problemy pacjentów  w niedokrwistościach skazach krwotocznych, białaczkach w oparciu o badania diagnostyczne. Badania diagnostyczne wykonywane w chorobach układu krwiotwórczego. Ocena stanu emocjonalnego u pacjentów z chorobą nowotworową. Leczenie farmakologiczne i dietetyczne chorego na białaczkę
Zasady podawania cytostatyków. Przygotowanie chorego na białaczkę do życia z chorobą
10. Ocena zagrożenia odleżynami, standard postępowania przeciwodleżynowego
11. Proces pielęgnowania pacjenta internistycznego, prowadzenie dokumentacji medycznej, monitorowanie stanu chorego

ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH


PRZEDMIOT – INTERNA I PIELĘGNIARSTWO INTERNISTYCZNE
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO
............................................................................................................
............................................................................................................
Oddział ...............................................................................................
............................................................................................................
Liczba godzin .....................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie ...........................................................................................







Pieczęć placówki: …………………………………………………….








                                                                         .........................................
                                                                                        
Potwierdzam osiągnięcie przez studenta 
w/w efektów uczenia się  w czasie zajęć praktycznych                 
  Podpis






	PIELĘGNIARSTWO W OPIECE DŁUGOTERMINOWEJ – EFEKTY UCZENIA SIĘ – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej;

	U2
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U3
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień;

	U4
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U5
	dobierać technikę i sposoby pielęgnowania rany, w tym zakładania opatrunków;

	U6
	dobierać metody i środki pielęgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

	U7
	uczyć pacjenta i jego opiekuna doboru oraz użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych;

	U8
	prowadzić u osób dorosłych i dzieci żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe;

	U9
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;

	U10
	pielęgnować pacjenta z przetoką jelitową oraz rurką intubacyjną i tracheotomijną;

	U11
	prowadzić rozmowę terapeutyczną;

	U12
	prowadzić rehabilitację przyłóżkową i aktywizację z wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej;

	U13
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U14
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych;

	U15
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	U16
	postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;

	U17
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

	  K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;

	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem;

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;

	K5
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu;

	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta;

	K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.



Zajęcia praktyczne Program zajęć praktycznych 
1.Zapoznanie się ze strukturą organizacyjną podmiotu leczniczego.
Poznanie zarządzeń, procedur, przepisów bhp p/poż oraz dokumentacji obowiązującej w placówce szkolenia.
2. Uczestniczenie w realizacji bieżących zadań na powierzonym stanowisku pracy.
3. Problemy żywieniowe w opiece długoterminowej. Karmienie pacjenta z zastosowaniem różnych technik np: zgłębnik, PEG, kontrola bilansu płynów, pomiar i ocena obrzęków, pomiar masy ciała, ułożenie i przemieszczanie chorego w łóżku, wykonywanie lub pomoc podopiecznemu w toalecie ciała, ubieraniu, spożywaniu posiłków, prowadzenie aktywizacji i rehabilitacji przyłóżkowej oraz inne czynności celem zapobiegania powikłaniom wynikającym z unieruchomienia
2. Ocena i profilaktyka bólu w opiece długoterminowej. Problemy farmakoterapii w opiece długoterminowej.
3. Kontrola parametrów życiowych u pacjentów opieki długoterminowej. 
4. Monitorowanie stanu klinicznego pacjentów opieki długoterminowej. Interpretacja objawów i wyników  badań u pacjentów opieki długoterminowej
5. Organizacja bezpiecznego środowiska pacjenta, zastosowanie sprzętu specjalistycznego i urządzeń w profilaktyce upadków i przemieszczaniu pacjentów. Zasady podnoszenia i przemieszczania pacjentów opieki długoterminowej. Profilaktyka skutków długotrwałego unieruchomienia
6.   Opieka nad chorym umierającym.
8. Problemy psychospołeczne pacjentów opieki długoterminowej. Udział pielęgniarki w ich rozwiązywaniu.    
9. Praktyczne aspekty komunikacji z chorym w opiece długoterminowej. 
10. Zaburzenia zachowania i zaburzenia psychiczne w zespołach otępiennych. Zapewnienie bezpieczeństwa chorym. Wykorzystanie metod terapii niefarmakologicznej u chorych z otępieniem.
11. Pielęgnacja stomii , cystostomii 
12. Pielęgnacja ran i owrzodzeń przewlekłych.
13. Rozpoznawanie potrzeb bio-psycho-społecznych pacjentów opieki długoterminowej  z wykorzystaniem procesu pielęgnowania
14. Proces pielęgnowania pacjenta , prowadzenie dokumentacji medycznej, monitorowanie stanu chorego

















ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH


PRZEDMIOT – PIELĘGNIARSTWO W OPIECE DŁUGOTERMINOWEJ
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO
............................................................................................................
............................................................................................................
Oddział ...............................................................................................
............................................................................................................
Liczba godzin .....................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie ...........................................................................................









Pieczęć placówki: …………………………………………………….






                                                                         .........................................
                                                                                        

Potwierdzam osiągnięcie przez studenta 
w/w efektów uczenia się  w czasie zajęć praktycznych                 
  Podpis




	NEUROLOGIA I PIELĘGNIARSTWO NEUROLOGICZNE – EFEKTY UCZENIA SIĘ – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej;

	U2
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczących wad rozwojowych, uzależnień i chorób

	U3

	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U4
	rozpoznawać powikłania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych
i zabiegach operacyjnych;

	U5
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian oraz realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem informatycznych narzędzi do gromadzenia danych

	U6
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U7
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych

	U8
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe

	U9
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2


K3

	przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tymprzestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem;

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;

	K5

	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem
problemu;

	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta;

	K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności
i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb
edukacyjnych.




Zajęcia praktyczne/ 80 godzin  Program zajęć praktycznych 
1.	Organizacja i opieka pielęgniarska w środowisku oddziału neurologicznego. 
2.	Odrębności pracy w oddziale neurologicznym
3.	. Specyfika gromadzenia danych potrzebnych do sformułowania diagnoz pielęgniarskich w chorobach i urazach układu nerwowego i ich rozwiązywania, 
4.	Prowadzenie dokumentacji medycznej .
5.	Postępowanie pielęgniarskie wobec chorych z chorobami  naczyniowymi (udary mózgowe), padaczką, stwardnieniem rozsianym, chorobą Parkinsona, polineuropatią, miastenią, dyskopatią, guzami wewnątrzczaszkowymi , urazami czaszkowo  mózgowymi, kręgosłupa i rdzenia kręgowego, zaburzeniami ruchu i czucia, napięcia mięśniowego, artykulacji  mowy, połykania, praksji, gnozji, komunikowania
6.	Wykonywanie  zabiegów  diagnostycznych u pacjentów  neurologicznych.




ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH


PRZEDMIOT – NEUROLOGIA I PIELĘGNIARSTWO NEUROLOGICZNE
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO
............................................................................................................
............................................................................................................
Oddział ...............................................................................................
............................................................................................................
Liczba godzin .....................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie ...........................................................................................








Pieczęć placówki: …………………………………………………….






                                                                         .........................................
                                                                                    


Potwierdzam osiągnięcie przez studenta 
w/w efektów uczenia się  w czasie zajęć praktycznych                 
  Podpis



	PSYCHIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE – EFEKTY UCZENIA SIĘ – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej; 

	U2
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień;

	U3
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U4
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;

	U5
	prowadzić rozmowę terapeutyczną;

	U6
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U7
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; 

	K4
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 



Zajęcia praktyczne: 80h Program zajęć praktycznych 
1.	Zapoznanie studenta ze specyfiką i organizacją pracy oddziału psychiatrycznego:  regulaminy, przepisy Bhp, dokumentacja prowadzona w oddziale prawa pacjenta, standardy, procedury.
2.	Potęgowanie zdrowia psychicznego.
3.	Nawiązanie kontaktu z chorymi z różnymi zaburzeniami psychicznymi, ich rodzinami, zespołem terapeutycznym
4.	Metody zbierania wywiadu, zasady planowania, realizacji i oceny podejmowanych działań (prowadzenie procesu pielęgnowania) 
5.	Udział  w diagnozowaniu i kompleksowej terapii chorób psychicznych z uwzględnieniem farmakoterapii, psychoterapii, terapii zajęciowej. 
6.	Rozpoznawanie myśli i tendencji samobójczych u chorych, prowadzenie działań zapobiegających realizacji tendencji samobójczych, dokumentowanie. 
7.	Rozpoznawanie zachowań agresywnych; przestrzeganie podstawowych zasad kontaktu z pacjentem agresywnym; znajomość środków przymusu, zasad i procedur ich stosowanie; dokumentowanie. 
8.	Udział w psychoedukacji chorych psychicznie i ich rodzin (przekazanie informacji o zdrowiu psychicznym i zasadach higieny psychicznej; wskazanie możliwości radzenia sobie w sytuacjach zagrażających zdrowiu psychicznemu; zmniejszanie napięcia psychicznego-aktywne słuchanie).
9.	Udział w prowadzeniu treningu umiejętności społecznych chorych z zaburzeniami psychicznymi (trening umiejętności prowadzenia rozmowy; trening umiejętności rozwiązywania problemów w sytuacjach międzyludzkich; trening w zakresie wyglądu zewnętrznego i higieny osobistej).
10.	Poznanie specyfiki leczenia odwykowego. 
11.	Udział w rehabilitacji pacjentów psychiatrycznych z ukierunkowaniem na psychoprofilaktykę nawrotów chory. 
12.	Przygotowanie pacjenta do wypisu do domu lub oddziału pobytu dziennego.   
13.	Własne zainteresowania, propozycje i przemyślenia związane z przedmiotem psychiatrii.

























	









ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH


PRZEDMIOT – PSYCHIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO
............................................................................................................
............................................................................................................
Oddział ...............................................................................................
............................................................................................................
Liczba godzin .....................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie ...........................................................................................






Pieczęć placówki: …………………………………………………….







                                                                         .........................................
                                                                                        Potwierdzam osiągnięcie przez studenta 
w/w efektów uczenia się  w czasie zajęć praktycznych                 
  Podpis






	POŁOŻNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO GINEKOLOGICZNO – POŁOŻNICZE – EFEKTY UCZENIA SIĘ – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej; 

	U2
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień;

	U3
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U4
	organizować izolację pacjentów z chorobą zakaźną w miejscach publicznych i w warunkach domowych;

	U5
	oceniać rozwój psychofizyczny dziecka, wykonywać testy przesiewowe i wykrywać zaburzenia w rozwoju;

	U6
	dobierać technikę i sposoby pielęgnowania rany, w tym zakładania opatrunków;

	U7
	rozpoznawać powikłania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

	U8
	przygotowywać pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych;

	U9
	wystawiać skierowania na wykonanie określonych badań diagnostycznych;

	U10
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych;

	U11
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;

	U12
	prowadzić rozmowę terapeutyczną;

	U13
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U14
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych;

	U15
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem; 

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; 

	K5
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 

	
K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych



Zajęcia praktyczne 80godz. Program zajęć praktycznych
1.	Oddział położniczo – noworodkowy: topografia, zasady pracy, obowiązująca dokumentacja. Wprowadzenie do zajęć praktycznych.
2.	Przyjęcie położnicy i noworodka do oddziału z bloku porodowego. Postępowanie z noworodkiem po porodzie.
3.	Obserwacja i pielęgnacja położnicy w pierwszych dobach po porodzie fizjologicznym – rola pielęgniarki
4.	Udział pielęgniarki w pielęgnacji położnicy po porodzie zabiegowym .
5.	Powikłania połogu – udział pielęgniarki w rozpoznawaniu i ocenie stanu położnicy.
6.	Przyjęcie noworodka do oddziału, ocena stanu noworodka.
7.	Opieka pielęgniarki nad noworodkiem donoszonym i noworodkiem w stanach patologicznych.
8.	Karmienie naturalne – promocja karmienia piersią. Edukacja położnic.
9.	Udział pielęgniarki w diagnostyce ginekologicznej.
10.	Przygotowanie pacjentki do zabiegu operacyjnego oraz pielęgnacja po zabiegu operacyjnym ginekologicznym.
11.	Profilaktyka chorób nowotworowych w obrębie narządu rodnego i piersi.



































ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH


PRZEDMIOT – POŁOŻNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO GINEKOLOGICZNO - POŁOŻNICZE
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO
............................................................................................................
............................................................................................................
Oddział ...............................................................................................
............................................................................................................
Liczba godzin .....................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie ...........................................................................................






Pieczęć placówki: …………………………………………………….







                                                                         .........................................
                                                                                        
Potwierdzam osiągnięcie przez studenta 
w/w efektów uczenia się  w czasie zajęć praktycznych                 
  Podpis




	ANESTEZJOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO W ZAGROŻENIU ŻYCIA – EFEKTY UCZENIA SIĘ – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

	U1
	doraźnie podawać pacjentowi tlen i monitorować jego stan podczas tlenoterapii;

	  U2
	wykonywać badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawać zaburzenia zagrażające życiu;

	U3
	pielęgnować pacjenta z przetoką jelitową oraz rurką intubacyjną i tracheotomijną;

	U4
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U5
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	U6
	postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;

	K1
	przestrzegania praw pacjenta;.

	 K2
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;



Zajęcia praktyczne Program zajęć praktycznych 
1.Organizacja oddziału anestezjologii i intensywnej terapii – poznanie specyfiki pracy pielęgniarki
2.Zasady pracy pilęgniarki anestezjologicznej na bloku operacyjnej, specyfika pracy na sali wybudzeń.
3.Przestrzeganie standardów i procedur postepowania  pielęgniarskiego stosowanych w opiece nad chorym w stanach zagrożenia życia
4.Pielęgnowanie pacjenta nieprzytomnego, pacjenta zaintubowanego
5.Rozpoznawanie powikłań wynikających z farmakoterapii, elektroterapii, unieruchomienia, dializoterapii, badań inwazyjnych.
6.Sposoby odżywiania pacjentów na OIT 
7.Podawanie dożylne płynów oraz leków w ramach resuscytacji krążeniowo – oddechowej według wytycznych resuscytacji (2015)
8.Udział pielęgniarki w postępowaniu diagnostyczno-terapeutycznym w stanach zagrożenia życia spowodowanych: ostrą niewydolnością oddechową, ostrą niewydolnością krążenia, wstrząsem, ostrą niewydolnością nerek oraz utratą przytomności
9.Metody i zasady stosowania tlenoterapii. Zasady pielęgnowania w trakcie wentylacji mechanicznej
10.Podawanie dożylne płynów oraz leków zgodnie z obowiązującymi standardami










ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH


PRZEDMIOT – ANESTEZJOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO 
W ZAGROŻENIU ŻYCIA
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO
............................................................................................................
............................................................................................................
Oddział ...............................................................................................
............................................................................................................
Liczba godzin .....................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie ...........................................................................................





Pieczęć placówki: …………………………………………………….








                                                                         .........................................
                                                                                        Potwierdzam osiągnięcie przez studenta 
w/w efektów uczenia się  w czasie zajęć praktycznych                 
  Podpis







	OPIEKA PALIATYWNA

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej

	U3
	prowadzić rozmowę terapeutyczną;

	U4
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U6
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	U7
	postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;

	  U8
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem; 

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; 

	K5
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 

	  K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych



Tematy zajęć praktycznych Program zajęć praktycznych
1. Zakres i charakter opieki w oddziale opieki paliatywnej.– 3h. 
2. Rola pielęgniarki w wielodyscyplinarnym zespole opieki paliatywnej -3h.
3. Priorytety i dylematy etyczne u kresu życia człowieka. -4h.
4. Wymiar wsparcia w opiece paliatywnej. -5h.
5. Zapobieganie wypaleniu zawodowemu. -3h.
6. Ból totalny – metody leczenia i kontrola bólu u chorych w terminalnym okresie choroby - rola pielęgniarki. -3h.
7. Procedury i standardy w opiece paliatywnej. -5h.
8. Swoistość procesu pielęgnowania chorych z zaawansowaną chorobą nowotworową. -4h.
9.  Najczęstsze objawy, dolegliwości i problemy chorego objętego opieką paliatywną. -10h.













ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH


PRZEDMIOT – OPIEKA PALIATYWNA
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO
............................................................................................................
............................................................................................................
Oddział ...............................................................................................
............................................................................................................
Liczba godzin .....................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie ...........................................................................................







Pieczęć placówki: …………………………………………………….






                                                                         .........................................
                                                                                       Potwierdzam osiągnięcie przez studenta 
w/w efektów uczenia się  w czasie zajęć praktycznych                 
  Podpis





ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH


PRZEDMIOT .....................................................................................
…………………………………………………………………………..
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO
............................................................................................................
............................................................................................................
Oddział ...............................................................................................
............................................................................................................
Liczba godzin .....................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie ...........................................................................................




Pieczęć placówki: …………………………………………………….









                                                                         .........................................
                                                                                        Podpis






ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH


PRZEDMIOT .....................................................................................
…………………………………………………………………………..
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO
............................................................................................................
............................................................................................................
Oddział ...............................................................................................
............................................................................................................
Liczba godzin .....................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie ...........................................................................................









Pieczęć placówki: …………………………………………………….




                                                                         .........................................
                                                                                        Podpis






ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH


PRZEDMIOT .....................................................................................
…………………………………………………………………………..
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO
............................................................................................................
............................................................................................................
Oddział ...............................................................................................
............................................................................................................
Liczba godzin .....................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie ...........................................................................................







Pieczęć placówki: …………………………………………………….






                                                                         .........................................
                                                                                        Podpis






ZALICZENIE PRAKTYK ZAWODOWYCH

	Lp.
	Przedmiot
	Rok
/sem.
	Liczba godzin
	Zaliczenie
Ocena
	Data
	Podpis

	1.
	Podstawy pielęgniarstwa
	I / II
	120 godz.
	
	
	

	2.
	Chirurgia i pielęgniarstwo chirurgiczne
	II / III
	160 godz.
	
	
	

	3.
	Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne
	II / III
	160 godz.
	
	
	

	4.
	Podstawowa opieka zdrowotna
	II / III
	160 godz.
	
	
	

	5.
	Interna i pielęgniarstwo internistyczne
	II / IV
	160 godz.
	
	
	

	[bookmark: _Hlk34077030]6.
	Geriatria i pielęgniarstwo geriatryczne
	III / V
	80 godz.
	
	
	

	7.
	Pielęgniarstwo w opiece długoterminowej
	III / V
	40 godz.
	
	
	

	8.
	Psychiatria i pielęgniarstwo psychiatryczne
	III / V
	80 godz.
	
	
	

	9.
	Neurologia i pielęgniarstwo neurologiczne
	III / VI
	80 godz.
	
	
	

	10.
	Położnictwo, ginekologia
i pielęgniarstwo ginekologiczno-położnicze
	III / VI
	40 godz.
	
	
	

	11.
	Anestezjologia i pielęgniarstwo w zagrożeniu życia
	III / VI
	80 godz.
	
	
	

	12.
	Opieka paliatywna
	III / VI
	40 godz.
	
	
	

	13.
	Inne
	
	
	
	
	

	RAZEM LICZBA GODZIN
	1200 godz.




  


	











	
	PODSTAWY PIELĘGNIARSTWA – EFEKTY UCZENIA SIĘ – PRAKTYKA ZAWODOWA	

	C.U1
	stosować wybraną metodę pielęgnowania w opiece nad pacjentem  

	C. U2
	gromadzić informacje w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta metodą: wywiadu, obserwacji, pomiarów, badania przedmiotowego,   analizy dokumentacji, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformułowania diagnozy pielęgniarskiej    

	C.U5
	dokonywać bieżącej i końcowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych działań pielęgniarskich;

	C.U6
	wykonywać testy diagnostyczne dla oznaczenia ciał ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe;

	C.U7
	prowadzić, dokumentować i oceniać bilans płynów pacjenta;

	C.U8
	wykonywać pomiar temperatury ciała, tętna, oddechu, ciśnienia tętniczego krwi, ośrodkowego ciśnienia żylnego, obwodów, saturacji, szczytowego przepływu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciała, wzrostu, wskaźnika BMI, wskaźników dystrybucji tkanki tłuszczowej: WHR, WHtR, grubości fałdów skórno-tłuszczowych);

	C.U9
	pobierać materiał do badań laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystować lekarzowi przy badaniach diagnostycznych;

	C.U10
	stosować zabiegi przeciwzapalne;

	C.U11
	przechowywać i przygotowywać leki zgodnie z obowiązującymi standardami;

	C.U12
	podawać pacjentowi leki różnymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz obliczać dawki leków;

	C.U13
	wykonywać szczepienia przeciw grypie, WZW i tężcowi;

	C.U14
	wykonywać płukanie jamy ustnej, gardła, oka, ucha, żołądka, pęcherza moczowego, przetoki jelitowej i rany;

	C.U15
	zakładać i usuwać cewnik z żył obwodowych, wykonywać kroplowe wlewy dożylne oraz monitorować i pielęgnować miejsce wkłucia obwodowego, wkłucia centralnego i portu naczyniowego;

	C.U16
	wykorzystywać dostępne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgłębnik, przetoki odżywcze);

	C.U17
	przemieszczać i pozycjonować pacjenta z wykorzystaniem różnych technik i metod;

	C.U18
	wykonywać gimnastykę oddechową i drenaż ułożeniowy, odśluzowywanie dróg oddechowych i inhalację;

	C.U19
	wykonywać nacieranie, oklepywanie, ćwiczenia czynne i bierne;

	C.U20
	wykonywać zabiegi higieniczne;

	C.U21
	pielęgnować skórę i jej wytwory oraz błony śluzowe z zastosowaniem środków farmakologicznych i materiałów medycznych, w tym stosować kąpiele lecznicze;

	C.U22
	oceniać ryzyko rozwoju odleżyn i stosować działania profilaktyczne;

	C.U23
	wykonywać zabiegi doodbytnicze;

	C.U24
	zakładać cewnik do pęcherza moczowego, monitorować diurezę i usuwać cewnik;

	C.U25
	zakładać zgłębnik do żołądka oraz monitorować i usuwać zgłębnik;

	C.U26
	prowadzić dokumentację medyczną oraz posługiwać się nią;

	C.U27
	rozwiązywać dylematy etyczne i moralne w praktyce pielęgniarskiej;

	C.U28
	oceniać potencjał zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i pomiarów;

	C.U29
	rozpoznawać uwarunkowania zachowań zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka chorób wynikających ze stylu życia;

	C.U30
	dobierać metody i formy profilaktyki i prewencji chorób oraz kształtować zachowania zdrowotne różnych grup społecznych;

	C.U31
	uczyć pacjenta samokontroli stanu zdrowia;

	C.U32
	opracowywać i wdrażać indywidualne programy promocji zdrowia pacjentów, rodzin i grup społecznych;

	C.U33
	realizować świadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej;

	C.U34
	oceniać środowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie rozpoznawania problemów zdrowotnych;

	C.U35
	oceniać stan odżywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzić poradnictwo w zakresie żywienia;

	C.U36
	stosować diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach;

	C.U37
	dobierać środki spożywcze specjalnego przeznaczenia żywieniowego i wystawiać na nie recepty w ramach realizacji zleceń lekarskich oraz udzielać informacji na temat ich stosowania;

	C.U38
	podejmować decyzje dotyczące doboru metod pracy oraz współpracy w zespole;

	C.U39
	monitorować zagrożenia w pracy pielęgniarki i czynniki sprzyjające występowaniu chorób zawodowych oraz wypadków przy pracy;

	C.U40
	współuczestniczyć w opracowaniu standardów i procedur praktyki pielęgniarskiej oraz monitorować jakość opieki pielęgniarskiej;

	C.U41
	nadzorować i oceniać pracę podległego personelu;

	C.U42
	planować własny rozwój zawodowy i rozwijać umiejętności aktywnego poszukiwania pracy;

	C.U43
	przeprowadzać badanie podmiotowe pacjenta, analizować i interpretować jego wyniki;

	C.U44
	rozpoznawać i interpretować podstawowe odrębności w badaniu dziecka i osoby dorosłej, w tym osoby w podeszłym wieku;

	C.U45
	wykorzystywać techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skóry, zmysłów, głowy, klatki piersiowej, gruczołów piersiowych, jamy brzusznej, narządów płciowych, układu sercowo-naczyniowego, układu oddechowego, obwodowego układu krążenia, układu mięśniowo- szkieletowego i układu nerwowego oraz dokumentować wyniki badania fizykalnego i wykorzystywać je do oceny stanu zdrowia pacjenta;

	C.U46
	przeprowadzać kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta, dokumentować wyniki badania oraz dokonywać ich analizy dla potrzeb opieki pielęgniarskiej;

	C.U47
	przeprowadzać badanie fizykalne z wykorzystaniem systemów teleinformatycznych lub systemów łączności;

	C.U48
	wdrażać standardy postępowania zapobiegającego zakażeniom szpitalnym;

	C.U49
	stosować środki ochrony własnej, pacjentów i współpracowników przed zakażeniami;

	C.U50
	interpretować i stosować założenia funkcjonalne systemu informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu świadczeń zdrowotnych;

	C.U51
	posługiwać się w praktyce dokumentacją medyczną oraz przestrzegać zasad bezpieczeństwa i poufności informacji medycznej oraz prawa ochrony własności intelektualnej;

	C.U52
	posługiwać się znakami języka migowego i innymi sposobami oraz środkami komunikowania się w opiece nad pacjentem Z uszkodzeniem słuchu;

	C.U53
	analizować korzyści wynikające z pracy zespołowej;

	C.U54
	korzystać z wybranych modeli organizowania pracy własnej i zespołu;

	C.U55
	wskazywać sposoby rozwiązywania problemów członków zespołu;

	C.U56
	planować pracę zespołu i motywować członków zespołu do pracy;

	C.U57
	identyfikować czynniki zakłócające pracę zespołu i wskazywać sposoby zwiększenia efektywności w pracy zespołowej.



Praktyki zawodowe – 120 godz. Program praktyki zawodowej 

1. Zapoznanie z organizacją pracy w oddziale oraz obowiązującymi przepisami i procedurami. 5h
2.Nawiązanie kontaktu terapeutycznego z pacjentem i jego rodziną. 10h
3.Gromadzenie informacji o pacjencie w oparciu o dostępne metody i formy. Kształtowanie umiejętności współpracy z członkami zespołu terapeutycznego.15h
4.Ocena stanu zdrowia pacjenta z wykorzystaniem klasyfikacji i diagnoz pielęgniarskich.10h
5. Realizacja planu opieki pielęgniarskiej oraz ocena osiągniętych wyników10h.
6. Udział pielęgniarki w adaptacji pacjenta do warunków szpitalnych 10h
7.Udział pielęgniarki w procesie diagnostycznym: pomiary i ocena parametrów życiowych, pobieranie materiału do badań, asystowanie do badań diagnostycznych, interpretacja wyników. 15h
8.Udział pielęgniarki w procesie leczenia: podawanie leków drogą doustną, domięśniowo, dożylnie, podskórnie, śródskórnie.15h
9. Udział pielęgniarki w procesie rehabilitacji: stosowanie udogodnień i pozycji ułożeniowych, profilaktyka przeciwodleżynowa z uwzględnieniem nowoczesnych środków leczniczo-pielęgnacyjnych..10h
10. Ustalanie planu edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny z uwzględnieniem odpowiedniego doboru metod, środków i treści.15h
11. Podsumowanie zajęć. Samoocena. Ocena zaangażowania w pracy, wiedzy, umiejętności i postawy studenta. 5h

ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT - PODSTAWY PIELĘGNIARSTWA
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................







Pieczęć placówki: …………………………………………………….








                                                                         .........................................
[bookmark: _Hlk35730563]                                                                                      Potwierdzam osiągnięcie przez studenta w/w efektów uczenia się 
i zrealizowanie programu praktyki zawodowej 
Podpis












	CHIRURGIA I PIELĘGNIARSTWO CHIRURGICZNE – EFEKTY UCZENIA SIĘ  - PRAKTYKA ZAWODOWA

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej;

	U2
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U3
	dobierać technikę i sposoby pielęgnowania rany, w tym zakładania opatrunków;

	U4
	dobierać metody i środki pielęgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

	U5
	rozpoznawać powikłania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

	U6
	doraźnie podawać pacjentowi tlen i monitorować jego stan podczas tlenoterapii;

	U7
	przygotowywać pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych;

	U8
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych;

	U9
	uczyć pacjenta i jego opiekuna doboru oraz użytkowania sprzętu pielęgnacyjno- rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych;

	U10
	prowadzić u osób dorosłych i dzieci żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe;

	U11
	pielęgnować pacjenta z przetoką jelitową oraz rurką intubacyjną i tracheotomijną;

	U12
	prowadzić rehabilitację przyłóżkową i aktywizację z wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej;

	U13
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U14
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych;

	U15
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	U16
	postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;

	U17
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

	U18
	udzielać pierwszej pomocy w stanach bezpośredniego zagrożenia życia;

	U19
	doraźnie unieruchamiać złamania kości, zwichnięcia i skręcenia oraz przygotowywać pacjenta do transportu

	U20
	doraźnie tamować krwawienia i krwotoki;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem;

	  K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;



Praktyki zawodowe- 160 godz. Program praktyki zawodowej 
1.	Pielęgnowanie chorego po zabiegu operacyjnym z uwzględnieniem rodzaju znieczulenia (8 godz.)
2.	Opieka nad chorym na oddziałach „ chirurgii jednego dnia” (8 godz.)
3.	Pielęgnowanie chorego po wszczepieniu endoprotezy stawu biodrowego. (8 godz.)
4.	Pielęgnowanie chorego po artroskopii i po wszczepieniu  endoprotezy stawu kolanowego. (8 godz.)
5.	Pielęgnowanie chorego z urazem klatki piersiowej (odma opłucnej, drenaż klatki piersiowej, złamanie żeber, stłuczenie płuc).(8 godz.)
6.	Pielęgnowanie chorych z urazami wielonarządowymi – udział pielęgniarki w ocenie funkcjonowania poszczególnych układów (zabezpieczenie oddychania, krążenia, obserwacja zaburzeń neurologicznych .) (8 godz.)
7.	Pielęgnowanie chorego z urazem kręgosłupa i rdzenia kręgowego. (8 godz.)
8.	Pielęgnowanie chorego po urazie czaszkowo mózgowym(8 godz.)
9.	Pielęgnowanie chorego po operacji tarczycy. (8 godz.)
10.	Pielęgnowanie chorego ze schorzeniami naczyń żylnych(żylaki, zakrzepowe zapalenie żył powierzchownych, żylna choroba zakrzepowo-zatorowa, żylne owrzodzenie goleni. (8 godz.)
11.	Pielęgnowanie chorego z chorobami naczyń tętniczych (miażdżyca tętnic obwodowych, przewlekłe niedokrwienie tętnic, tętniaki. (8 godz.)
12.	Pielęgnowanie i udział w rehabilitacji chorego po amputacji kończyn. (8 godz.)
13.	Doraźne postępowanie w oparzeniach. Pielęgnowanie chorego w chorobie  oparzeniowej – w fazie wstrząsu, katabolizmu, równowagi i anabolizmu. (8 godz.)
14.	Pielęgnowanie chorego z krwawieniem z przewodu  pokarmowego. (8 godz.)
15.	Pielęgnowanie chorego z wybranymi chorobami jelit, odbytnicy i odbytu. (8 godz.)
16.	Pielęgnowanie pacjenta ze stomią brzuszną-przygotowanie do samoopieki. (8 godz.)
17.	Opieka i obserwacja pielęgniarska pacjenta po tępym urazie jamy brzusznej. (8 godz.)
18.	Udział pielęgniarki w usprawnianiu chorych po zabiegach operacyjnych.  (8 godz.)
19.	Pielęgnowanie chorej po mastektomii- przygotowanie do samoopieki.(8 godz.)
20.	Podsumowanie praktyki zawodowej, samoocena i ocena studentów.(8 godz.)





















ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT – CHIRURGIA I PIELĘGNIARSTWO CHIRURGICZNE
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................






Pieczęć placówki: …………………………………………………….







                                                                         .........................................
                                                                                                                                                                              Potwierdzam osiągnięcie przez studenta w/w efektów uczenia się 
i zrealizowanie programu praktyki zawodowej 
Podpis










	PEDIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PEDIATRYCZNE – EFEKTY UCZENIA SIĘ – PRAKTYKA ZAWODOWA

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej;

	U2
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień;

	U3
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U4
	organizować izolację pacjentów z chorobą zakaźną w miejscach publicznych i w warunkach domowych;

	U5
	oceniać rozwój psychofizyczny dziecka, wykonywać testy przesiewowe i wykrywać zaburzenia w rozwoju;

	U6
	przygotowywać pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych;

	U7
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych;

	U8
	prowadzić u osób dorosłych i dzieci żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe;

	U9
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;

	U10
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U11
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych;

	U12
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	U13
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

	U14
	udzielać pierwszej pomocy w stanach bezpośredniego zagrożenia życia;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;

	K4
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych



Praktyka zawodowa 160 godzin Program praktyki zawodowej 
1.	Edukacja i opieka nad dzieckiem z Fenyloketonurią- 8 godz.
2.	Profilaktyka chorób zakaźnych u dzieci – 8 godz.
3.	Zasady postępowania w drgawkach gorączkowych – 8 godz.
4.	Poznanie zadań w ramach zespołu terapeutycznego. Nawiązanie współpracy – 8 godz.
5.	Wybrane zaburzenia rozwoju psychoruchowego u dzieci – 8 godz.
6.	Zadania pielęgniarki w nowoczesnym leczeniu i monitorowaniu przebiegu oraz  pielęgnacji dziecka z mukowiscydozą – 8 godz. 
7.	Zasady monitorowania pacjentów w oddziale intensywnej terapii – 8 godz. 
8.	Ocena ryzyka wystąpienia zakażeń wewnątrzszpitalnych. Stosowanie standardów zapobiegających zakażeniom wewnątrzszpitalnym – 8 godz.   
9.	Metody stymulacji rozwoju noworodka – 8 godz.
10.	Opieka wobec dziecka z zespołem nerczycowym – 8 godz.
11.	Znajomość zasad prawidłowego odżywiania dzieci chorych drogą enteralną  i parenteralną  - 8 godz. 
12.	Opieka nad dzieckiem z zapaleniem ucha środkowego – 8 godz.
13.	Przyjęcie dziecka do oddziału, pomoc w adaptacji do warunków szpitalnych – 8 godz. 
14.	Specyfika metod leczniczo-terapeutycznych stosowanych u pacjentów w wieku rozwojowym. Podawanie leków różnymi drogami. Dawkowanie leków u dzieci – 8 godz.
15.	Rozpoznanie i ocena objawów świadczących o zagrożeniu życia dziecka- 8 godz. 
16.	Planowanie wspólnie z zespołem terapeutycznym i rodzicami działań pozwalających na optymalny rozwój dziecka i skuteczne postępowanie leczniczo-pielęgnacyjno-rehabilitacyjne w określonej sytuacji zdrowotnej- 8 godz. 
17.	Stosowanie odpowiednich procedur postępowania w pielęgnacji dziecka według przyjętych standardów – 8 godz. 
18.	Edukacja zdrowotna dziecka i jego rodziców. Przygotowanie do wypisu – 8 godz. 
19.	Zasady etyki zawodowej w opiece nad dzieckiem.- 8 godz. 
20.	Pisemne sprawozdanie z opieki. Podsumowanie praktyki zawodowej- 8 godz.

















ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT – PEDIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PEDIATRYCZNE
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................







Pieczęć placówki: …………………………………………………….








                                                                         .........................................
                                                                                        
                                                                                      Potwierdzam osiągnięcie przez studenta w/w efektów uczenia się 
i zrealizowanie programu praktyki zawodowej 
Podpis









	PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA – EFEKTY UCZENIA SIĘ – PRAKTYKA ZAWODOWA

	U1
	gromadzić informacje metodą wywiadu, obserwacji, pomiarów, badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformułowania diagnozy pielęgniarskiej;

	U2
	ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej oraz realizować ją wspólnie z pacjentem i jego rodziną;

	U3
	monitorować stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;

	U4
	dokonywać bieżącej i końcowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych działań pielęgniarskich;

	U5
	realizować świadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej; 

	U6
	oceniać środowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie rozpoznawania problemów zdrowotnych;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem; 

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; 

	K5
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 

	K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.



Praktyki zawodowe -120h Program praktyki zawodowej 
1.	Gromadzenie danych o pacjencie i jego rodzinie. Obserwacja pielęgniarska. Przeprowadzanie wywiadu środowiskowego. Analiza dokumentacji medycznej. Wykonywania pomiarów. Formułowanie diagnozy pielęgniarskiej - 10h.
2.	Rozpoznawanie problemów pielęgnacyjnych u osób w różnych grupach wiekowych – 7 h.
3.	Ocena środowiska epidemiologicznego i wydolności opiekuńczej rodziny – 7h.
4.	Pielęgniarska ocena stanu zdrowia noworodka i niemowlęcia oraz opracowanie głównych zakresów edukacji zdrowotnej – 5 h.
5.	Organizacja i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej. Udział pielęgniarki poz w sprawowaniu opieki nad dzieckiem – realizowanie badań profilaktycznych, patronaży, bilansów zdrowia, szczepień ochronnych – 6 h.
6.	Realizowanie badań profilaktycznych, bilansów zdrowia w środowisku nauczania i wychowania; diagnozowanie sytuacji zdrowotnej ucznia i środowiska szkolnego – 10 h.
7.	Zasady przeprowadzania przeglądów stanu sanitarno-higienicznego budynku szkoły i bloku żywieniowego. Analiza i ocena dokumentacji medycznej ucznia. Zasady wykonywania sprawozdań. Uczniowie przewlekle chorzy i niepełnosprawni – rola pielęgniarki szkolnej-10 h.
8.Pielęgniarska ocena stanu zdrowia podopiecznego w starszym wieku ze szczególnym uwzględnieniem osób samotnie zamieszkałych -przeprowadzenie wizyty u podopiecznego-8 h.
9.	Udział pielęgniarki POZ w sprawowaniu opieki nad podopiecznymi z chorobami układu krążenia i chorobami metabolicznymi – 5 h. 
10.	Udział pielęgniarki podstawowej opieki zdrowotnej w realizacji programów profilaktycznych. -5 h. 
11.	Udział pielęgniarki poz w sprawowaniu opieki nad podopiecznymi - wykonywanie zabiegów diagnostycznych i leczniczych w warunkach ambulatoryjnych – 5 h.
12.	Ocena stanu zdrowia w podstawowej opiece zdrowotnej – rozpoznanie grup ryzyka pacjentów zagrożonych chorobami w opiece niestacjonarnej – 10 h.
13.	Wykorzystanie aktualnej wiedzy medycznej w podstawowej opiece zdrowotnej – 5 h.
14.	Wykonywanie świadczeń pielęgnacyjno-higienicznych i zabiegów aseptycznych (opatrunki ran, odleżyn, owrzodzeń troficznych podudzi) w opiece długoterminowej w warunkach domowych – 10h.
15.	Wsparcie pacjenta i jego rodziny w utrzymaniu zdrowia – 7 h. 
16.	Udział pielęgniarki poz w realizacji zleceń lekarskich w warunkach domowych. Wystawianie recept w praktyce pielęgniarki rodzinnej – 5 h. 
17.	Rozpoznawanie wskazań do wykonania określonych badań diagnostycznych i kształtowanie umiejętności umożliwiających wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne – 5 h.






















ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT  - PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................






Pieczęć placówki: …………………………………………………….









                                                                         .........................................
                                                                                                                                                                              Potwierdzam osiągnięcie przez studenta w/w efektów uczenia się 
i zrealizowanie programu praktyki zawodowej 
Podpis











	INTERNA I PIELĘGNIARSTWO INTERNISTYCZNE – EFEKTY UCZENIA SIĘ – PRAKTYKA ZAWODOWA

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej;

	U2
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące chorób i uzależnień;

	U3
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U4
	wykonywać badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawać zaburzenia zagrażające życiu;

	U5
	modyfikować dawkę stałą insuliny szybko- i krótko działającej;

	U6
	przygotowywać pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych

	U7
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych;


	U8
	prowadzić u osób dorosłych żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe

	U9
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;

	U10
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia Pacjenta;


	U11
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych

	U12
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie p/bólowe

	U13
	postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta

	U14
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2

	przestrzegania praw pacjenta;


	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem;

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;

	K5

	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu;


	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta;

	K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.



Praktyki Zawodowe 160 h. Program praktyki zawodowej 
1.	Pielęgniarskie stanowisko pracy – i jego organizacja.
2.	Sposoby komunikowania się z chorym, jego rodziną i zespołem terapeutycznym.
3.	Ocena stanu funkcji układu krążenia, oddechowego, moczowego, pokarmowego, krwiotwórczego, narządów zmysłu, ruchu, gruczołów wewnętrznego wydzielania poprzez pomiar, obserwację, wywiad, analizę dokumentacji, analizę wyników badań.
4.	Podawanie leków różnymi drogami.
5.	Asystowanie przy punkcjach narządów wewnętrznych.
6.	Przygotowanie chorego i asystowanie przy badaniach endoskopowych.
7.	Przygotowanie chorego do badań obrazowych.
8.	Pobieranie materiałów do badań diagnostycznych.
9.	Podawanie tlenu.
10.	Wykonywanie zabiegów fizjoterapeutycznych.
11.	Wykonywanie zabiegów mających na celu utrzymywanie higieny osobistej i otoczenia chorego.
12.	Wykonywanie zabiegów ułatwiających wydalanie.
13.	Zabiegi pielęgnacyjno-lecznicze na skórze i błonach śluzowych – ich wykonywanie.
14.	Poradnictwo i edukacja odnośnie trybu życia z chorobą.
15.	Dokumentowanie działań pielęgniarskich.



































ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT – INTERNA I PIELĘGNIARSTWO INTERNISTYCZNE
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia .....................................
Zaliczenie .............................................................................................





Pieczęć placówki: …………………………………………………….







                                                                         .........................................
                                                                                        
                                                                                      Potwierdzam osiągnięcie przez studenta w/w efektów uczenia się 
i zrealizowanie programu praktyki zawodowej 
Podpis










	GERIATRIA I PIELĘGNIARSTWO GERIATRYCZNE – EFEKTY UCZENIA SIĘ – PRAKTYKA ZAWODOWA

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki

	U2
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień;

	U3
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U4
	organizować izolację pacjentów z chorobą zakaźną w  miejscach publicznych i w warunkach domowych

	U5
	dobierać technikę i sposoby pielęgnowania rany, w tym zakładania opatrunków;

	U6
	dobierać metody i środki pielęgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

	U7
	modyfikować dawkę stałą insuliny szybko- i krótkodziałającej;

	U8
	przygotowywać pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych;

	U9
	 wystawiać skierowania na wykonanie określonych badań diagnostycznych;

	U10
	przygotowywać zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

	U11
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych

	U12
	uczyć pacjenta i jego opiekuna doboru oraz użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych;

	U13
	prowadzić u osób dorosłych i dzieci żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe;

	U14
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;

	U15
	prowadzić rozmowę terapeutyczną;

	U16
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych;

	U17
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	U18
	postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;

	U19
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem; 

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; 

	K5
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 

	  K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych



Praktyka zawodowa 80 h Program praktyki zawodowej

1.Opieka nad osobą starszą w schorzeniach poszczególnych układów i narządów. 30 h
2.	Planowanie kompleksowej oceny  i opieki geriatrycznej pacjenta w różnym środowisku Dom, ZOL, ZPO, szpital, DPS. 30 h
3.	Profilaktyka w geriatrii.  20h








ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT  - GERIATRIA I PIELĘGNIARSTWO GERIATRYCZNE
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................





Pieczęć placówki: …………………………………………………….







                                                                         .........................................
                                                                                        
                                                                                      Potwierdzam osiągnięcie przez studenta w/w efektów uczenia się 
i zrealizowanie programu praktyki zawodowej 
Podpis










	PIELĘGNIARSTWO W OPIECE DŁUGOTERMINOWEJ – EFEKTY UCZENIA SIĘ – PRAKTYKA ZAWODOWA

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej;

	U2
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U3
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień;

	U4
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U5
	dobierać technikę i sposoby pielęgnowania rany, w tym zakładania opatrunków;

	U6
	dobierać metody i środki pielęgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

	U7
	uczyć pacjenta i jego opiekuna doboru oraz użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych;

	U8
	prowadzić u osób dorosłych i dzieci żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe;

	U9
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;

	U10
	pielęgnować pacjenta z przetoką jelitową oraz rurką intubacyjną i tracheotomijną;

	U11
	prowadzić rozmowę terapeutyczną;

	U12
	prowadzić rehabilitację przyłóżkową i aktywizację z wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej;

	U13
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U14
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych;

	U15
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	U16
	postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;

	U17
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

	  K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;

	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem;

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;

	K5
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu;

	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta;

	K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.




Praktyki Zawodowe 40 h. Program praktyki zawodowej
1. Pielęgniarskie stanowisko pracy – i jego organizacja.
2.Sposoby komunikowania się z chorym, jego rodziną i zespołem terapeutycznym.
3.Ocena stanu funkcji układu krążenia, oddechowego, moczowego, pokarmowego, krwiotwórczego, narządów zmysłu, ruchu, gruczołów wewnętrznego wydzielania poprzez pomiar, obserwację, wywiad, analizę dokumentacji, analizę wyników badań
4.Podawanie leków różnymi drogami
5.Udział w żywieniu pacjenta 
6.Pobieranie materiałów do badań diagnostycznych.
7.Wykonywanie zabiegów rehabilitacyjnych  zapobieganiu skutkom unieruchomienia.
8.Wykonywanie zabiegów mających na celu utrzymywanie higieny osobistej i otoczenia chorego.
9. Wykonywanie zabiegów ułatwiających wydalanie.
10.Zabiegi pielęgnacyjno-lecznicze na skórze i błonach śluzowych – ich wykonywanie, pielęgnacja ran.
11.Poradnictwo i edukacja w zakresie trybu życia z chorobą i samoopieki .
12. Dokumentowanie działań pielęgniarskich.  




























ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT – PIELĘGNIARSTWO W OPIECE DŁUGOTERMINOWEJ
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................









Pieczęć placówki: …………………………………………………….



                                                                         .........................................
                                                                                                                                                                              Potwierdzam osiągnięcie przez studenta w/w efektów uczenia się 
i zrealizowanie programu praktyki zawodowej 
Podpis












	PSYCHIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE – EFEKTY UCZENIA SIĘ – PRAKTYKA ZAWODOWA

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej; 

	U2
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień;

	U3
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U4
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;

	U5
	prowadzić rozmowę terapeutyczną;

	U6
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U7
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; 

	K4
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 



Praktyki zawodowe 80 h Program praktyki zawodowej
1.	Przyjęcie chorego do szpitala i oddziału psychiatrycznego. Przyjęcie chorego do szpitala i oddziału ze zwróceniem uwagi na prawa chorych psychicznie zgodne z ustawą o ochronie zdrowia psychicznego. Zapoznanie chorego z nowym dla niego środowiskiem. Obserwacja pacjenta ukierunkowana na etapy adaptacji w oddziale
2.	Psychopatologia i badanie psychiatryczne. 
3.	Specyfika relacji pielęgniarka – pacjent. Terapeutyczne i nieterapeutyczne zachowania wśród członków zespołu pielęgnującego. Kontakt werbalny i niewerbalny z pacjentem psychicznie chorym.
4.	Etiologia i epidemiologia zaburzeń psychicznych.
5.	Obraz kliniczny zaburzeń psychicznych:. - schizofrenia i inne zaburzenia psychotyczne -choroby afektywne -organiczne zaburzenia psychiczne - zaburzenia nerwicowe 
6.	Pielęgnowanie chorych z zaburzeniami psychicznymi. Ustalanie problemów pacjenta w ujęciu holistycznym. Opracowanie planu opieki pielęgniarskiej i realizacja zaplanowanych działań. Ocena stopnia realizacji i efektów planu opieki. Sprawozdanie o stanie zdrowia chorych. Czynne reagowanie na sygnały zagrożeń zdrowia i życia pacjentów. 
7.	Uczestnictwo w badaniach specjalistycznych wykonywanych w oddziale psychiatrycznym
8.	Substancje psychoaktywne- symptomatologia wybranych zespołów uzależnień: narkotyki, alkohol
9.	Stany ostre w psychiatrii:. -czynniki ryzyka popełnienia samobójstwa -postępowanie z pacjentem pobudzonym, agresywnym  -przyjęcie pacjenta do szpitala psychiatrycznego bez zgody. Rola pielęgniarki w rozpoznawaniu i zapobieganiu zagrożenia
10.	Metody diagnostyki i terapii w psychiatrii.  
11.	Zasady psychoterapii indywidualnej, grupowej, terapii rodzin  
12.	Metody pracy z pacjentem w oddziale psychiatrycznym: trening umiejętności społecznych,  psychoedukacja, terapia zajęciowa, relaks, collage i psychorysunek  
13.	Przygotowanie chorego i jego rodziny do wypisu ze szpitala






































ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT – PSYCHIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................





Pieczęć placówki: …………………………………………………….







                                                                         .........................................
                                                                                                                                                                              Potwierdzam osiągnięcie przez studenta w/w efektów uczenia się 
i zrealizowanie programu praktyki zawodowej 
Podpis











	NEUROLOGIA I PIELĘGNIARSTWO NEUROLOGICZNE – EFEKTY UCZENIA SIĘ – PRAKTYKA ZAWODOWA

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej;

	U2
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczących wad rozwojowych, uzależnień i chorób

	U3

	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U4
	rozpoznawać powikłania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych
i zabiegach operacyjnych;

	U5
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian oraz realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem informatycznych narzędzi do gromadzenia danych

	U6
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U7
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych

	U8
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe

	U9
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2


K3

	przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tymprzestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem;

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;

	K5

	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem
problemu;

	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta;

	K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności
i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb
edukacyjnych.



Praktyki Zawodowe/ 80 godzin Program praktyki zawodowej
1.	.Przygotowanie chorych do badań diagnostycznych, asystowanie w trakcie ich trwania.
2.	Formułowanie diagnozy pielęgniarskiej u pacjentów z chorobami neurologicznymi i prowadzenie procesu pielęgnowania.
3.	Leczenia i rehabilitacja - udział pielęgniarki.
4.	Prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej w oddziale neurologii
5.	Bieżąca ocena stanu chorego i jej dokumentowanie
6.	.Edukacja  zdrowotna chorych neurologicznie i ich rodzin











ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT – NEUROLOGIA I PIELĘGNIARSTWO NEUROLOGICZNE
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................







Pieczęć placówki: …………………………………………………….





                                                                         .........................................
                                                                                                                                                                              Potwierdzam osiągnięcie przez studenta w/w efektów uczenia się 
i zrealizowanie programu praktyki zawodowej 
Podpis












	
	POŁOŻNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO POŁOŻNICZO – GINEKOLOGICZNE – EFEKTY UCZENIA SIĘ – PRAKTYKA ZAWODOWA

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej; 

	U2
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień;

	U3
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;

	U4
	organizować izolację pacjentów z chorobą zakaźną w miejscach publicznych i w warunkach domowych;

	U5
	oceniać rozwój psychofizyczny dziecka, wykonywać testy przesiewowe i wykrywać zaburzenia w rozwoju;

	U6
	dobierać technikę i sposoby pielęgnowania rany, w tym zakładania opatrunków;

	U7
	rozpoznawać powikłania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

	U8
	przygotowywać pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych;

	U9
	wystawiać skierowania na wykonanie określonych badań diagnostycznych;

	U10
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych;

	U11
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;

	U12
	prowadzić rozmowę terapeutyczną;

	U13
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U14
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych;

	U15
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem; 

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; 

	K5
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 

	
K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych



Praktyka zawodowa 40 godz. Program praktyki zawodowej 
1.	Zasady pracy w oddziale położniczo – noworodkowym. Przyjęcie położnicy do oddziału. 
2.	Pielęgnowanie położnicy po porodzie fizjolgicznym i porodzie  zabiegowym  – udział pielęgniarki.
3.	Opieka pielęgniarki nad noworodkiem donoszonym i noworodkiem w stanach patologicznych.
4.	Przygotowanie położnicy do samopielęgnacji i sprawowania opieki nad dzieckiem.
5.	Udział pielęgniarki w opiece nad kobietą po zabiegu operacyjnym ginekologicznym












ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT – POŁOŻNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO GINEKOLOGICZNO - POŁOŻNICZE
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................





Pieczęć placówki: …………………………………………………….







                                                                         .........................................
                                                                                                                                                                              Potwierdzam osiągnięcie przez studenta w/w efektów uczenia się 
i zrealizowanie programu praktyki zawodowej 
Podpis










	ANESTEZJOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO 
W ZAGROŻENIU ŻYCIA – EFEKTY UCZENIA SIĘ – PRAKTYKA ZAWODOWA 

	U1
	doraźnie podawać pacjentowi tlen i monitorować jego stan podczas tlenoterapii;

	  U2
	wykonywać badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawać zaburzenia zagrażające życiu;

	U3
	pielęgnować pacjenta z przetoką jelitową oraz rurką intubacyjną i tracheotomijną;

	U4
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U5
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	U6
	postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;

	K1
	przestrzegania praw pacjenta;.

	 K2
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;



Praktyka zawodowa 80 godz.  Program praktyki zawodowej 
1.Pielęgnowanie pacjenta z rurką intubacyjną i tracheostomijną.
2.Ocenianie poziomu bólu, nasilenie, reakcje pacjenta.
3.Monitorowanie pacjenta w oddziale OJOM
4.Rozpoznawanie zagrożeń zagrażających życiu
5.Postępowanie zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego
6.Podawanie tlenu i monitorowanie stanu pacjenta podczas tlenoterapii.

























ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT – ANESTEZJOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO W ZAGROŻENIU ŻYCIA

MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................





Pieczęć placówki: …………………………………………………….







                                                                         .........................................
                                                                                                                                                                              Potwierdzam osiągnięcie przez studenta w/w efektów uczenia się 
i zrealizowanie programu praktyki zawodowej 
Podpis









	OPIEKA PALIATYWNA – EFEKTY UCZENIA SIĘ – PRAKTYKA ZAWODOWA

	U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej

	U3
	prowadzić rozmowę terapeutyczną;

	U4
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

	U6
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

	U7
	postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;

	  U8
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.

	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem; 

	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; 

	K5
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 

	  K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych



Tematy Praktyk Zawodowych 40 godz. Program praktyki zawodowej 
1.	Ocena stanu biopsychospołecznego pacjenta z zaawansowaną chorobą nowotworową-4h.
2.	Planowanie, organizowanie i sprawowanie opieki nad pacjentem, w oddziale opieki paliatywnej-3h.
3.	Ocena efektów podjętych działań nad pacjentem i jego rodziną, w oddziale opieki paliatywnej-4h.
4.	Monitorowanie typowych objawów towarzyszących zaawansowanej chorobie nowotworowej-4.
5.	Postępowanie pielęgnacyjne nad pacjentem doświadczającym bólu totalnego (rozpoznanie; ocena z zastosowaniem skali VAS, NRS, VRS; planowanie opieki, analiza zastosowanego leczenia; farmakologicznego, niefarmakologicznego, uzupełniającego; ocena uzyskanych efektów)-3h.
6.	Profilaktyka i leczenie odleżyn-4h.
7.	Przygotowanie procesu pielęgnowania, z uwzględnieniem poszczególnych faz choroby nowotworowej-9h.
8.	Współpraca z członkami zespołu terapeutycznego, pacjentem, rodziną (opiekunem) oraz grupą koleżeńską-3h.
9.	Działania zmierzające do poprawy jakości świadczonej opieki oraz jakości życia pacjenta-3h.
10.	Edukacja chorego i jego rodziny (opiekuna), w zakresie możliwości samoopieki-3h


ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT – OPIEKA PALIATYWNA
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................






Pieczęć placówki: …………………………………………………….






                                                                         .........................................
                                                                                                                                                                              Potwierdzam osiągnięcie przez studenta w/w efektów uczenia się 
i zrealizowanie programu praktyki zawodowej 
Podpis














ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT ......................................................................................
…………………………………………………………………………...
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................







Pieczęć placówki: …………………………………………………….
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                                                                                        Podpis












ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT ......................................................................................
…………………………………………………………………………...
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................







Pieczęć placówki: …………………………………………………….





                                                                         .........................................
                                                                                        Podpis













ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT ......................................................................................
…………………………………………………………………………...
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................








Pieczęć placówki: …………………………………………………….
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                                                                                        Podpis













ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ


PRZEDMIOT ......................................................................................
…………………………………………………………………………...
MIEJSCE ZALICZENIA PRAKTYKI
.............................................................................................................
.............................................................................................................
Oddział ................................................................................................
.............................................................................................................
Ilość godzin .........................................................................................
od dnia ..............................................do dnia ....................................
Zaliczenie .............................................................................................





Pieczęć placówki: …………………………………………………….
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                                                                                        Podpis
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ZALICZENIE UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH

	
	




EFEKT

	




CZYNNOŚCI DO ZALICZENIA
	
MIEJSCE ZALICZENIA w trakcie zajęć z:  Podstaw pielęgniarstwa, Promocji zdrowia, Podstawowej Opieki Zdrowotnej 


	[bookmark: _Hlk42110356]
	
	
	
PRACOWNIA PIELĘGNIARSTWA

	
ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
	
PRAKTYKI ZAWODOWE

	
	
	
	
DATA
	
ZALICZENIE
	
PODPIS
	
DATA
	
ZALICZENIE
	
PODPIS
	
DATA
	
ZALICZENIE
	
PODPIS

	W trakcie zajęć praktycznych i praktyk zawodowych student powinien :
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U1
	stosować wybraną metodę pielęgnowania w opiece nad pacjentem;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U2
	gromadzić informacje metodą wywiadu, obserwacji, pomiarów, badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformułowania diagnozy pielęgniarskiej;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U3
	ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej oraz realizować ją wspólnie z pacjentem i jego rodziną;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U4
	monitorować stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U5
	dokonywać bieżącej i końcowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych
działań pielęgniarskich;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U6
	wykonywać testy diagnostyczne dla oznaczenia ciał ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U7
	prowadzić, dokumentować i oceniać bilans płynów pacjenta;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U8
	wykonywać pomiar :
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	temperatury ciała,
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	tętna,
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Oddechu
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Ciśnienia tętniczego krwi
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Ośrodkowego ciśnienia żylnego
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Obwodów
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Saturacji
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Szczytowego przepływu wydechowego 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	pomiary antropometryczne (pomiar masy ciała, wzrostu, wskaźnika BMI, wskaźników dystrybucji tkanki tłuszczowej: WHR, WHtR, grubości fałdów skórno-tłuszczowych);
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U9
	pobierać materiał do badań laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystować lekarzowi przy badaniach diagnostycznych;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U10
	stosować zabiegi przeciwzapalne;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U11
	przechowywać i przygotowywać leki zgodnie z obowiązującymi standardami;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U12
	obliczać dawki leków; 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	podawać pacjentowi leki różnymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami 
	Do oka, ucha
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Doustnie
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Doodbytniczo
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Wziewnie
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Podskórnie
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Domięśniowo
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Dożylnie
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	śródskórnie
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Na skórę i błony śluzowe
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U13
	wykonywać szczepienia przeciw grypie, WZW i tężcowi;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U14
	wykonywać płukanie :
	jamy ustnej,
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Gardła
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Oka
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Ucha
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Żołądka
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Pęcherza moczowego
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Przetoki jelitowej
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Rany
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U15
	zakładać i usuwać cewnik z żył obwodowych
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	wykonywać kroplowe wlewy dożylne
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	monitorować i pielęgnować miejsce wkłucia obwodowego,
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	monitorować i pielęgnować miejsce wkłucia centralnego
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	monitorować i pielęgnować miejsce portu naczyniowego;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U16
	wykorzystywać dostępne metody karmienia pacjenta,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	doustnie
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	przez zgłębnik
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	przetoki odżywcze
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U17
	przemieszczać i pozycjonować pacjenta z wykorzystaniem różnych technik i metod;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U18
	wykonywać 
	gimnastykę oddechową
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	drenaż ułożeniowy,
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	odśluzowywanie dróg oddechowych
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Inhalację
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U19
	wykonywać 
	nacieranie,
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	ćwiczenia czynne i bierne
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	oklepywanie
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U20
	wykonywać zabiegi higieniczne;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U21
	pielęgnować skórę i jej wytwory oraz błony śluzowe z zastosowaniem środków farmakologicznych i materiałów medycznych, w tym stosować kąpiele lecznicze;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U22
	oceniać ryzyko rozwoju odleżyn i stosować działania profilaktyczne;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U23
	wykonywać zabiegi doodbytnicze;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U24
	zakładać cewnik do pęcherza moczowego, monitorować diurezę i usuwać cewnik;
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C.U25
	zakładać zgłębnik do żołądka oraz monitorować i usuwać zgłębnik;
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	




EFEKT
	




CZYNNOŚCI DO ZALICZENIA
	MIEJSCE ZALICZENIA  w trakcie zajęć z : Choroby wewnętrzne i pielęgniarstwo internistyczne; Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne;
Chirurgia i pielęgniarstwo chirurgiczne; Położnictwo, ginekologia i pielęgniarstwo położniczo – ginekologiczne; Psychiatria i pielęgniarstwo psychiatryczne; Anestezjologia i pielęgniarstwo w zagrożeniu życia
Pielęgniarstwo opieki długoterminowej; Neurologia i  pielęgniarstwo neurologiczne; Geriatria i pielęgniarstwo  geriatryczne; Opieka paliatywna; Podstawy rehabilitacji

	
	
	
	
ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
	
PRAKTYKI ZAWODOWE

	
	
	
	
DATA
	
ZALICZENIE
	
PODPIS
	
DATA
	
ZALICZENIE
	
PODPIS

	W trakcie zajęć praktycznych i praktyk zawodowych student powinien :
	
	
	
	
	
	

	
	D.U1
	gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej
	
	
	
	
	
	

	
	D.U2
	prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień
	
	
	
	
	
	

	
	D.U3
	prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U4
	organizować izolację pacjentów z chorobą zakaźną w miejscach publicznych i w warunkach domowych;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U5
	oceniać rozwój psychofizyczny dziecka, wykonywać testy przesiewowe i wykrywać zaburzenia w rozwoju;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U6
	dobierać technikę i sposoby pielęgnowania rany, w tym zakładania opatrunków;
	
	
	
	
	
	



	
	D.U7
	dobierać metody i środki pielęgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U8
	rozpoznawać powikłania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U9
	doraźnie podawać pacjentowi tlen i monitorować jego stan podczas tlenoterapii;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U10
	wykonywać badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawać zaburzenia zagrażające życiu;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U11
	modyfikować dawkę stałą insuliny szybko- i krótkodziałającej;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U12
	przygotowywać pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U15
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U16
	uczyć pacjenta i jego opiekuna doboru oraz użytkowania sprzętu pielęgnacyjno- rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U17
	prowadzić u osób dorosłych i dzieci żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U18
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U19
	pielęgnować pacjenta z: 
	przetoką jelitową
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	rurką intubacyjną
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Rurką tracheotomijną;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U20
	prowadzić rozmowę terapeutyczną;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U21
	prowadzić rehabilitację przyłóżkową i aktywizację z wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej;
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	D.U22
	przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o  stanie zdrowia pacjenta;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U23
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U24
	oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie 
	
	
	
	
	
	

	
	
	stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U25
	postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U26
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U27
	udzielać pierwszej pomocy w stanach bezpośredniego zagrożenia życia;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U28
	doraźnie unieruchamiać złamania kości, zwichnięcia i skręcenia oraz przygotowywać pacjenta do transportu;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U29
	doraźnie tamować krwawienia i krwotoki;
	
	
	
	
	
	

	
	D.U30
	wykonywać podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osób dorosłych i dzieci  
	
	
	
	
	
	

	
	
	stosować automatyczny defibrylator zewnętrzny (Automated External Defibrillator, AED)
	
	
	
	
	
	

	
	
	Stosować bezprzyrządowe udrożnienie dróg oddechowych
	
	
	
	
	
	

	
	
	Stosować przyrządowe udrażnianie dróg oddechowych z zastosowaniem dostępnych urządzeń nadgłośniowych;
	
	
	
	
	
	

	
	K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;
	
	
	
	
	
	

	
	K2
	przestrzegania praw pacjenta;.
	
	
	
	
	
	

	
	K3
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem; 
	
	
	
	
	
	

	
	K4
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; 
	
	
	
	
	
	

	
	K5
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu; 
	
	
	
	
	
	

	
	K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 
	
	
	
	
	
	

	
	K7
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych
	
	
	
	
	
	








  




I. WOLONTARIATY

1.


2.


3.










II. PRAKTYKI ZAGRANICZNE
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III. ZALICZENIE KOŃCOWE I UWAGI


























…………………………………. 			………………………………………………..
    	Kierownik Katedry				        Koordynator Szkolenia Praktycznego






  



IV. INNE  








































  














































  


image1.jpeg
UTH

RADOM





image2.jpeg




