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Podstawowe Zasady Bezpiecznej Pracy w Laboratorium

Przedmiot: Chemia dla Kierunku Lekarskiego

Kazdy student przed przystapieniem do wykonywania ¢wiczen laboratoryjnych powinien
doktadnie zapozna¢ si¢ z regulaminem pracowni i podstawowymi zasadami bezpieczenstwa

i higieny pracy oraz sumiennie ich przestrzegac.

Kazdy student powinien zna¢ doktadnie szczegoty dotyczace realizowanego doswiadczenia, aby

moc przewidzie¢ ewentualne zagrozenia i zabezpieczy¢ si¢ przed nimi we wlasciwy sposob.
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1. Praca w laboratorium wymaga skupienia, ostroznosci oraz zachowania rozsadku i spokoju.
Wszelkie czynnosci nalezy wykonywa¢ w sposob nie zagrazajacy bezpieczenstwu i zdrowiu

osobistemu ani innych 0sob uczestniczacych w zajeciach.

2. W przypadku jakichkolwiek niejasnosci, watpliwosci, pojawiajacych si¢ problemow, trzeba

bez wahania prosi¢ o rad¢ osobe prowadzaca zajgcia.

3. W celu zabezpieczenia skory, oczu oraz odziezy w pracowni obowigzuje stroj ochronny
(fartuch z wiokien naturalnych - najlepiej w kolorze biatym, okulary ochronne i rekawice
gumowe). Nalezy takze nosi¢ wygodne i bezpieczne obuwie. Dlugie wlosy powinny by¢
zwigzane badz spiete z tytu glowy.

4. W pracowni obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania positkow, picia napojow, palenia

tytoniu. Niedozwolone jest takze prowadzenie rozmow telefonicznych.

5. W trakcie pracy nalezy czesto my¢ rece, a bezwzglednie przed opuszczeniem pracowni. Nie
wolno bada¢ smaku Zadnej substancji chemicznej znajdujacej si¢ w laboratorium ze
wzgledu na niebezpieczenstwo zatrucia. Okres§lajgc zapach substancji, nalezy ostroznie
wachac korek lub ,,nagania¢” opary dtonig w Kierunku nosa — nie wolno gleboko wdycha¢

par zwigzkéw chemicznych.
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Dos$wiadczenia nalezy wykonywa¢ zgodnie z otrzymang instrukcja 1 wedlug wskazowek
prowadzacego. Niedopuszczalne jest wykonywanie w pracowni dydaktycznej wilasnych
eksperymentow.

Przed uzyciem naczyn szklanych trzeba koniecznie sprawdzi¢, czy nie sa peknigte,
wyszczerbione lub brudne. Jesli sa, nalezy je wymieni¢ lub umy¢.

Korzystajac z odczynnikow chemicznych, nalezy dwukrotnie sprawdza¢ napisy na
etykietach, aby unikna¢ ewentualnych pomytek.

Miejsce pracy nalezy utrzymywac¢ w czystosci i porzadku. Na stole laboratoryjnym powinny
si¢ znajdowac jedynie niezbedne w danej chwili odczynniki, materiaty i sprzet. Odczynniki
przeznaczone do wspolnego uzytku nalezy natychmiast po uzyciu odstawia¢ na wyznaczone
miejsce. Po zakonczeniu ¢wiczenia trzeba uporzadkowac stanowisko (odstawi¢ odczynniki

na wlasciwe miejsce, umy¢ szkto laboratoryjne).

Szklo laboratoryjne nalezy my¢ przy uzyciu wody wodociggowej, plyndw do mycia i past,

natomiast do ptukania nalezy uzywac¢ wody destylowanej (w sposob oszczedny!).

Nie wolno zostawia¢ otwartych butelek z odczynnikami. Przy podnoszeniu butelki nie
chwytac jej za korek (moze by¢ zle dokrecony). Przenoszac butelke nalezy trzymac ja jedna
reka za szyjke a druga zabezpieczaé¢ od spodu.

Prace z substancjami tatwopalnymi, zragcymi oraz toksycznymi powinny by¢ wykonywane
pod wyciaggiem (dygestorium). Substancje te nalezy odmierza¢ pipetami przy uzyciu
pompek.

Palniki gazowe muszg by¢ instalowane i uzywane pod dygestorium.

Ciecz palng mozna ogrzewa¢ jedynie w kolbie okragtodennej, zaopatrzonej w chiodnice
zwrotng. Do ogrzewania stuzy elektryczny ptaszcz lub taznia wodna. Aby regulowaé proces
wrzenia stosuje si¢ kamyczki wrzenne lub tluczong porcelane.

Wszystkie zuzyte materialy (saczki, bibuty, kamyczki wrzenne, sttuczone szkto itp.) nalezy

wyrzuca¢ do przeznaczonych do tego celu pojemnikow 1 koszy.
Resztki cieczy organicznych nalezy wylewac do specjalnych pojemnikow na zlewki.

O kazdym uszkodzeniu urzadzenia lub szkla laboratoryjnego trzeba poinformowac
prowadzacego zajecia.

O kazdym wypadku (skaleczeniu, oparzeniu, prysnieciu odczynnika do oka) lub ztym
samopoczuciu nalezy natychmiast powiadomi¢ prowadzgcego zajecia.

Wynoszenie jakichkolwiek odczynnikéw lub sprzetu laboratoryjnego z pracowni jest
zabronione.

Przed wyjsciem z sali laboratoryjnej, zarbwno w trakcie zaj¢¢, jak 1 po zakonczeniu

wykonywania ¢wiczenia, nalezy poinformowac¢ osobe prowadzaca zajecia.



