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Kierunek lekarski
w zakresie

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne, niestacjonarne

Semestr / semestry

IV (letni)

Przynaleznos$¢ do grupy zajeé

Status przedmiotu

Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, wymiar, punkty
ECTS

Liczba godzin

Forma zaj¢é zajel Liczba punktow ECTS
dydaktycznych
Wyktad 20 [h]
4 ECTS

Cwiczenia audytoryjne 40 [h]

z profilem studiow
Powigzanie przedmiotu

Przedmiot stuzy gtownie zdobywaniu wiedzy i umiejg¢tnosci
w zakresie naukowych podstaw medycyny i ich zastosowania.|2 ECTS
Jest powiazany z prowadzonymi badaniami naukowymi.

z dyscypling

Nauki medyczne- 2 ECTS,

nauki biologiczne- 2 ECTS 4ECTS

Forma nauczania

Zajecia zorganizowane w Uczelni lub zajecia w formie zdalnej

Wymagania wstepne

Zaliczenie trzeciego semestru studiow na kierunku lekarskim —
zgodnie z regulaminem studiow, wiedza z fizyki z zakresu
obowigzujgcego do egzaminu maturalnego

Jednostka prowadzaca

UTH Radom
Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Koordynator

Dr hab. Katarzyna Brzozka, profesor UTH

Osoby prowadzace

Wyktad: dr hab. Katarzyna Brzdzka, ¢wiczenia: dr hab. Katarzyna Brzozka,
dr Tadeusz Kaczor

Adres strony internetowej pjo

http://www.uniwersytetradom.pl

Adres e-mail, telefon koordynatora

k.brzozka@uthrad.pl, tel. 48 3617846
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

- Poznanie i analiza ilosciowa zjawisk fizycznych zwigzanych z procesami zachodzgcymi w zZywych
organizmach,

- Zrozumienie mechanizmow dzialania na organizm cztowieka czynnikow fizycznych,

- Poznanie podstaw fizycznych metod stosowanych w diagnostyce i terapii.

Tresci programowe:

Wyktad:

Calosé tresci wykladu stuzy zdobywaniu wiedzy 7 zakresu podstaw naukowych medycyny.

Calosé tresci wyktadu realizuje PEU: U4, K1.

- Budowa materii. Oddziatywania wewngqtrzczgsteczkowe i migdzyczgsteczkowe. (\W2)

- Elementy biomechaniki. (U1, W5)

- Drgania i fale mechaniczne, ultradzwieki. Wplbyw fal mechanicznych i drgan na organizm cztowieka.
(W5, U1)

- Biofizyka narzqdu stuchu. Audiometria. (W3, W5)

- Elementy biotermodynamiki. Mechanizmy przenoszenia ciepta. (W3)

- Podstawy fizyczne przeptywu plynow. Ukiad krgzenia krwi.(W1)

- Wstep do mechaniki oddychania.(U1)

- Podstawy fizyczne transportu przez blony. Dyfuzja. Potencjaly dyfuzyjne. Osmoza.(W3, U1)

- Struktura a wlasciwosci fizyczne blon biologicznych. Transport przez blony - rola lipidow i biatek w
\procesach transportu przez btony biologiczne.(U1)

- Podstawy fizyczne bioelektrycznosci. Potencjat spoczynkowy, bierne wlasciwosci elektryczne blon,
mechanizm powstawania potencjatu czynnosciowego, kanaly jonowe, propagacja potencjatu
czynnosciowego.(\W6)

- Elektryczna i mechaniczna czynnosé serca.(W6, U1)

- Podstawy optyki. Narzqd wzroku. (W3)

- Wplyw pdl elektrycznych i magnetycznych na organizm cztowieka. (W5, U1)

- Promieniowanie elektromagnetyczne. UV, IR, VIS, lasery.(W5, U1)

- Promieniowanie rentgenowskie. Tomografia rentgenowska.(\W4)

- Podstawy fizyczne NMR: oddziatywanie jqgdrowego momentu magnetycznego z polem magnetycznym,
\procesy relaksacji i wybrane metody pomiaru czasow relaksacji. Tomografia rezonansu
magnetycznego.(W4)

- Promieniowanie jonizujgce i jego zastosowanie. Wphw promieniowania jonizujgcego na organizmy
zywe. (W2, W4)

- Anihilacja pozytondw i jej zastosowanie w diagnostyce — tomografia PET.(W4)

Cwiczenia:

Calosé tresci éwiczen stuzy rozszerzaniu i utrwalaniu wiedzy z zakresu podstaw naukowych medycyny
oraz zdobyciu praktycznych umiejetnosci analizy ilosciowej zjawisk fizycznych wykorzystywanych w
diagnostyce i terapii medycznej.

Calos¢ tresci ¢wiczen realizuje PEU: U4, K1, K2.

- Zasady wykonywania pomiaréw fizycznych. Analiza niepewnosci pomiarowych. \Wybrane metody
analizy wynikow pomiaru. (U3)

- Budowa materii. Stany elektronowe i poziomy energetyczne w atomie i czgsteczce. (\W2)

- Wybrane zagadnienia z biomechaniki: srodek cigzkosci, analiza sit i momentow sit w zastosowaniu do
ciata cztowieka, naprezenia i odksztatcenia thkanek. (U1, W5)

- Drgania i fale mechaniczne, wlasciwosci i opis ilosciowy, podstawowe zjawiska. (W5, U1)

- Akustyka. Audiometria subiektywna — analiza audiogramu.(W3, W5)

- Zastosowanie ultradzwiekéw w diagnostyce i terapii medycznej. Ultrasonografia (w tym -
ultrasonografia Dopplerowska).(W5, U1)

- Elementy biotermodynamiki. Regulacja temperatury ciata cztowieka. Metody pomiaru temperatury.(W3
- Podstawy fizyczne transportu przez blony. Dyfuzja. Potencjaly dyfuzyjne. Osmoza. (W3)

- Zastosowanie praw przeplywu plynow do przeptywu krwi. Opor naczyniowy. Charakterystyka
\przeplywow krwi w zaleznosci od rodzaju naczynia. Cisnienie tetnicze Krwi. (W1, U1)

- Elementy biofizyki uktadu oddechowego. Spirometria.(U1, W5)

- Elementy bioelektrycznosci. Potencjal spoczynkowy, potencjat czynnosciowy i jego propagacja. (W)

- Aktywnos$é mechaniczna i bioelektryczna serca. (U1, W6)

- Wiasciwosci elektryczne ciala czlowieka. Zastosowanie prqdu elektrycznego i pola magnetycznego W
medycynie. (U1, W6, W5)

- Soczewki. Ukiad optyczny narzgdu wzroku. (W3)

- Promieniowanie elektromagnetyczne (UV, VIS, IR, lasery). Wytwarzanie promieniowania
rentgenowskiego i jego zastosowanie w medycynie. (W5, U1)

- Promieniowanie jonizujqce. Rozpady promieniotworcze. Absorpcja promieniowania jonizujgcego.

Badania izotopowe. Ochrona radiologiczna. (W2, W4, W5, U1)




Metody dydaktyczne
(ksztatcenia):

Zastosowane metody: metody podajgce, aktywizujgce, eksponujgce, praktyczne.

Wyktady: metoda wykiadu z elementami dyskusji, popartego prezentacjq audiowizualng lub wykiadu
zdalnego z wykorzystaniem metod nauczania na odlegtosc.

Cwiczenia: oméwienie i poszerzenie wiedzy przedstawianej na wykladach, przeprowadzanie analizy
ilosciowej, zastosowanie metod obliczeniowych, dyskusja na temat niepewnosci pomiarowych, pokazy
obejmujgce zagadnienia z zakresu mechaniki, termodynamiki, optyki i elektromagnetyzmu, dyskusja
dotyczqgca wykorzystania metod biofizycznych w diagnostyce i terapii; zajecia mogq odbywacé sie w trybie
zdalnym.

Na oceng z ¢wiczen skladajg sie: Wyniki 2 sprawdzianow w zakresie wiedzy i umiejetnosci z dwoch czesci
Swiczen (o najmniej 80%) oraz aktywnosé na zajeciach (do 20%). Warunkiem otrzymania zaliczenia jest
uzyskanie co najmniej 60% catkowitej liczby punktow oraz co najmniej 40% punktow z kazdej czesci.
Uzyskanie oceny pozytywnej z cwiczen w semestrze jest warunkiem koniecznym do przystgpienia do

Rygor zaliczenia, kryteria oceny
osiggnietych efektow uczenia
si¢, sposob obliczania oceny
koncowej:

egzaminu. Sprawdziany mogg odbywa¢ si¢ w trybie zdalnym.

zdalnym.
Ocena kornicowa z przedmiotu obliczana jest zgodnie z regulaminem studiow.

Na oceng z egzaminu sklada si¢ ocena ze sprawdzianu pisemnego weryfikujqcego efekty ksztafcenia w
zakresie wiedzy (90%,) z uwzglednieniem aktywnos$ci na zajeciach oraz oceny z éwiczeri (10%). Egzaminn
oceniony jest pozytywnie, jesli student uzyskuje co najmniej 60% maksymalnej liczby punktow.
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest ocena pozytywna z egzaminu. Egzamin moze odbywac si¢ w trybie

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajeé WIS ‘Zgzlf;lilga;]; G507
Numer Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (PEU) Klerunkowy Forma Metody
efektu , . . efekt uczenia B A .
T Student, ktory zaliczyt przedmiot si Forma zajeé weryfikacji sprawdzania

s (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow do: (KEQU) (zaliczen) i oceny
zna prawa fizyczne opisujqce przeplyw Cieczy oraz
. : , : wyklad
W1 | czynniki wplywajgce na opor naczyniowy, podstawy B.W5 Eiczenia
fizyczne dzialania ukiadu krgzenia i funkcje krwi;
zna podstawy budowy materii, naturalne i sztuczne
W2 zrodla promieniowania jonizujgcego oraz opisuje B.W6 wykiad
oddzialywanie promieniowania jonizujqcego z ' Cwiczenia
materiq,
zna podstawy biotermodynamiki oraz
W3 fizykochemiczne dziatania zmystow BW7 wyktad
wykorzystujgcych fizyczne nosniki informacji (fale ' Swiczenia
dzwiekowe i elektromagnetyczne);
wa |22 fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod B.W8 wyktad
obrazowania; ' Cwiczenia Test
zna fizyczne pods_tawy wybranych technik wyklad ocena aktywnosci
W5 | diagnostycznych i terapeutycznych, w tym B.W9 Ewiczenia na zaieciach
ultradzwigkow i naswietlan, @ zaj¢ ;.
- — . : zaliczenie udziatu
zna podstawy fizyczne bioelektrycznosci, W tym Zaliczenie na ..
. . T . wyktad w zajeciach,
W6 | zjawisk zwigzanych z pobudzeniem i przenoszeniem B.W20 . . oceng. g
. . cwiczenia . egzamin pisemny
sygnatéw w ukladzie nerwowym Egzamin (ocena
Wyko,rzystuje Zﬁqjo,m'os'é praw f_izyki do wewnetrzna,
jakosczo'w’ego i llosczo'vvego_pplsu yvybranych aktualistyczna)
zagadnien z zakresu biologii komorek, tkanek oraz
procesow fizjologicznych, w szczegolnosci do . .
., 1 s cwiczenla
Ul wyjasnienia wplywu czynnikow zewnetrznych, B.U1 wiklad
takich jak sify zewnetrzne, przyspieszenie, cisnienie, Yy
temperatura, fale akustyczne, pole
elektromagnetyczne oraz promieniowanie
jonizujgce na organizm i jego elementy,
potrafi oceni¢ szkodliwos¢ dawki promieniowania
U2 | jonizujgcego i stosuje sie do zasad ochrony B.U2 ¢wiczenia
radiologicznej;
w oparciu o proste przyktady pomiarow fizycznych
potrafi ocenié doktadnosé pomiaru, potrafi L .
U3 planowac¢ pomiary tak, by zmniejszacé niepewnosci B.U9 cwiczema
pomiarowe
U4 wykorzystuje bazy danych i wyszukuje potrzebne B.U10 wykiad Ocena %EZi;WSrCZJ:zI
informacje za pomocq dostgpnych narzedzi ¢wiczenia werbalna nauczyciela
K1 Jjest gotow do krytycznej oceny zrodet informacyi i K K7 wykiad Ocena ?)?;zigwag:zl
korzystania ze zrodet wiarygodnych ' ¢wiczenia werbalna nauczyr():iela




jest gotow do wyciggania wnioskow z wlasnych

K2 pomiarow lub obserwacji

K. K8

¢wiczenia

Ocena
werbalna

Obserwacja i
ocena przez

nauczyciela

Stopien osiggnigcia kierunkowych efektow uczenia si¢: K_B.W5 +++, K B.W6 +++, K B.W7 +++, K B.W8 +++, K B.W9 +++,
K_B.W20+, K B.U1 +++, K B.U2 +++, K _B.U9 ++, K_B.U10 +, K.K7+, K.K8+

Literatura podstawowa, literatura uzupetniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:

1. Jaroszyk F.: Biofizyka Podrecznik dla studentow..Wyd. PZWL Warszawa 2014 (wyd. 2 rozszerzone i uzupetione).
2. Jelen P., Sobol M., Zielinski J.: Biofizyka. 500 pytan testowych. Wyd. PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupekniajaca:

1. Jozwiak Z, Bartosz G.: Biofizyka. Wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami. PWN Warszawa 2012.

2. Hrynkiewicz A., Rokita E. (red.): Fizyczne metody diagnostyki medycznej i terapii. Wyd. PWN, Warszawa 2013.

3. Migkisz S. Hendrich A. (red): Wybrane Zagadnienia z biofizyki. Wyd. VOLUMED, Warszawa 1998.

Kakol Z., Zukrowki J., e-Fizyka — Podstawy Fizyki (internetowy wyktad z podstaw fizyki,

(https://zasobyl.open.agh.edu.pl/dydaktyka/fizyka/e-fizyka/)

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagnigcia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

Zajecia bez
Udziat w zajgciach, aktywnoscé Inne godz. nauczyciela-praca o
kontaktowe Zajecia dydaktyczne
wiasna studenta
(IGK) (ZBN)

Udziat w wyktadach X X 20h
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow X 10h X
Udzial w éwiczeniach X X 40 h
Samodzielne przygotowanie si¢ do ¢wiczen X 10h X
Udzial w konsultacjach 2h X X
Przygotowanie do zaliczenia / egzaminu X 30 h X
Udziat w zaliczeniu / egzaminie 8h X X
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 10 h/ 0.3 ECTS 50 h/ 1.7 ECTS 60 h/ 2 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 4 pkt. ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




