KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)

Opis przedmiotu

>
Kod przedmiotu g o Chemia
0912/0/7/ST-NST/B-5 < g_ Chemistry
Jezyk wykladowy polski
Rok akademicki 2019/2020
. . Lekarski
Kierunek w zakresie
Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Profil studiéw ogolnoakademicki
Forma studiéw studia stacjonarne / studia niestacjonarne
Semestr / semestry I zimowy
Przynalezno$é¢ do grupy zajec Modut B: Naukowe podstawy medycyny
Status przedmiotu obowigzkowy
., L|czbalgc’>dzm Liczba punktow
Forma zaje¢ zajec ECTS
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, dydaktycznych
wymiar, punkty ECTS Wyktad 15[h]
— - 2 ECTS
Cwiczenia 45[h]
Realizacja efektow uczenia si¢ z przedmiotu Chemia
. stanowi  podstawe wykorzystywanq i poglebiang
z profilem studiow w kolejnych etapach ksztalcenia; pozwala na udzial 4 ECTS
studentéow W badaniach naukowych
Przedmiot Chemia stanowi wsparcie w zakresie
Powiazanie zdobywania uprawniern wskazanych dla zawodu
przedmiotu z uprawnieniami lekarza, uzyskiwanych w toku studiow medycznych; | 2 ECTS
wspomaga sfere analizy proceséow biochemicznych
oraz diagnostyke laboratoryjng
Przedmiot Chemia jest powigzany z dyscyplinami:
z dyscypling Nauki chemiczne, Nauki farmaceutyczne oraz Nauki | 4 ECTS
medyczne

Forma nauczania

tradycyjna zorganizowana w uczelni

Wymagania wstepne

zgodnie z postgpowaniem rekrutacyjnym
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH,
WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Cel przedmiotu:

- przygotowanie studentow do zrozumienia podstaw biochemii i fizjologii;

- poznanie niektorych metod laboratoryjnych wykorzystywanych w analityce klinicznej,
w diagnostyce medycznej, a takze w pracowniach biochemicznych jednostek stuzby
zdrowia;

- rozwijanie umiejetnosci prowadzenia obserwacji oraz oceny zjawisk
fizykochemicznych;

-Nauczenie prostych czynnosci laboratoryjnych, technik pomiarowych, interpretacji
wynikow doswiadczen, analizy zrodet bledow.

Tresci programowe:
(wyklad)

- Funkcje pierwiastkow w uktadach biologicznych. Sktadniki nieorganiczne wystepujqce
w organizmie. Specyficznos¢ dziatania pierwiastkow sladowych. Jony metali w uktadach
biologicznych.

- Teorie dysocjacji elektrolitycznej. Kwasy i zasady wg Bronsteda, moc kwasow i zasad.
Stata dysocjacji i stopien dysocjacji. (B.W4)

- Analiza miareczkowa na przykladzie miareczkowania kwasow i zasad. Wskazniki

alkacymetryczne, krzywe miareczkowania, metody wyznaczania punktu koricowego (PK)
miareczkowania. (B.W4, B.U3)

- Reakcje w roztworach wodnych elektrolitow. Dysocjacja elektrolityczna, prawo
rozcienczen Ostwalda. Roztwory elektrolitow mocnych - teoria Debye’a i Hiickl’a.
Aktywnosé jonow. Rownowaga miedzy stabymi kwasami i zasadami. lloczyn jonowy
wody. Obliczanie pH. (B.W4, B.U4, B.U5)

- Hydroliza soli, stopien i stata hydrolizy. Roztwory buforowe. Bufory ptynow
ustrojowych jako elementy utrzymania homeostazy. Bufory: rodzaje, sktad

i wlasciwosci. Rownanie Hendersona-Hasselbalcha dla buforow kwasnych

i zasadowych. Pojecie pojemnosci buforowej oraz wptyw mocnych kwasoéw i zasad na
pojemnosé¢ buforowq. (B.W2, B.U5, B.U10)

- Wlasciwosci buforow. Wplyw rozcienczenia na pH buforu oraz na jego pojemnosc
buforowq. Bufory biologiczne: bufor bialczanowy, hemoglobinowy, fosforanowy oraz
wodoroweglanowy. Udzial krwi, ptuc i nerek w utrzymaniu fizjologicznego pH

w organizmie ludzkim. Transport tlenu i dwutlenku wegla w ustroju. Pojecie kwasicy
i alkalozy. Obliczanie wartosci pH i pOH roztworow jednosktadnikowych i buforow.
Szacowanie pojemnosci buforowej buforéw biologicznych. (B.W2, B.U5)

- Struktura i wlasciwosci fizykochemiczne wody i jej znaczenie w biologii. Woda

w organizmie cztowieka — obszary wodne organizmu, giowne jony plynow ustrojowych,
dyfuzja, o0smoza, cisnienie osmotyczne, rownowaga Gibbsa-Donnana. (B.W3, K.K6)

-Roztwory - rodzaje roztworow, rozpuszczalnosé, iloczyn rozpuszczalnosci, sposoby
wyrazania stezen roztworow. Roztwory koloidalne - definicja, wiasciwosci uktadow
koloidalnych. Rodzaje klasyfikacji ukfadow koloidalnych. Charakterystyka koloidéw
liofilowych i liofobowych. Budowa miceli koloidu hydrofilowego i hydrofobowego.
Koagulacja i peptyzacja. Metody otrzymywania i oczyszczania koloidow. Wiasciwosci
ochronne. Elektroforeza, dializa. (BW3, B.U3, B.U4)

- Zwigzki kompleksowe (pojecia podstawowe) - atom centralny, ligand, ligand
chelatowy (kleszczowy), liczba koordynacyjna, jon kompleksowy. Nomenklatura jonow
kompleksowych i zwigzkow kompleksowych. Izomeria zwigzkow kompleksowych -
jonowa, hydratacyjna, koordynacyjna, wigzaniowa. Stopniowe i sumaryczne state
trwatosci i nietrwatosci zwiqzkow kompleksowych. Czynniki wplywajgce na trwatosc¢
zwigzkow kompleksowych. Amfoterycznosé - pierwiastki tworzgce tlenki i wodorotlenki
amfoteryczne. (B.W4, B.U10)

- Chemia wolnych rodnikow. Powstawanie wolnych rodnikow. Reaktywne formy tlenu
i azotu. Inaktywacja wolnych rodnikow. Destrukcyjne dziatanie wolnych rodnikow na
elementy budulcowe komorek. Pozytywne dzialania wolnych rodnikow w organizmie.

Systemy i substancje antyoksydacyjne. (B.W4, K.K6)




- Struktura zwigzkow organicznych. Weglowodory alifatyczne i aromatyczne i ich
pochodne o znaczeniu biologicznym (fenole, difenole, hydrochinon, chinony), uktady
heterocykliczne o znaczeniu fizjologicznym. Rodzaje izomerii. Wiasciwosci chemiczne
aldehydow i ketonow. Kwasy karboksylowe, hydroksykwasy i ketokwasy, biologicznie
wazne alkohole i aminoalkohole. (B.W10)

- Weglowodany: monosacharydy i ich pochodne (budowa, formy tancuchowe

i pierscieniowe), mutarotacja, izomeria (stereocizomery, enancjomery, epimery,
anomery). Pochodne monosacharydow (deoksycukry, aminocukry, produkty utlenienia,
estry fosforanowe). (B.W10, B.U4, K.K6)

- Disacharydy: laktoza, sacharoza, maltoza, izomaltoza i celobioza. Homo- oraz
heteropolisacharydy: glikogen, skrobia, celuloza, chityna, insulina. Wartos¢

energetyczna weglowodanow i zapotrzebowanie energetyczne organizmu.(B.W10,
B.W11, B.U10, K.K6)

- Lipidy: kwasy Huszczowe: nasycone i nienasycone (omega 3 i 6). Podzial lipidow:
tluszcze proste, zlozone: fosfolipidy, glikolipidy i sfingolipidy (ceramidy) oraz woski.
Prostaglandyny i prostacykliny. Sterole, mydla i detergenty syntetyczne i naturalne.
(B.W10, BW11, K.K6)

- Aminokwasy, peptydy, biatka. Podzial aminokwasow ze wzgledu na budowe

i zapotrzebowanie organizmu. Wilasciwosci kwasowo-zasadowe aminokwasow, punkt
izoelektryczny. Krzywe miareczkowania aminokwasow. Wilasciwosci i struktura
wiqgzania peptydowego. Struktury biatka: I-, II-, Il-, i IV rzedowa struktura. Wysalanie,
denaturacja i hydroliza biatek. (B.W10, B.W12, B.U10, K.K6)

Tre$ci programowe:
(éwiczenia laboratoryjne)

- Regulamin pracowni chemicznej i zasady BHP. Prezentacja podstawowego sprzetu
laboratoryjnego. (B.U9, K.K5)

- Stezenia roztwordow: przygotowywanie roztwordéw o réznym stezeniu,; stezenie
procentowe, stezenie molowe, przeliczanie stezen, rozcieniczanie roztworéw. (B.W3,
B.wW4, B.U3, B.U8)

- Miareczkowanie alkacymetryczne: podstawy analizy miareczkowej, wyznaczanie
punktu koricowego. (B.W4, B.U3, B.U8, B.U13, K.K8)

- Analiza chemiczna jakosciowa: reakcje charakterystyczne dla jonéw biologicznie
waznych. (B.W4, B.U8, B.U10, K.K8)

- Rozpuszczalnosé oraz iloczyn rozpuszczalnosci: Warunki wytrgcania osadow, rozpusz-
czalnosé molowa, wybrane czynniki wpfywajgce na rozpuszczalnosé osadow. (B.W3,
B.W4, B.U3, B.U4, K.K8)

- Reakcje redox, bilans elektronowy, reakcje z wydzielaniem gazéw.(B.W4. B.U10,
K.K8)

- Wyznaczanie stopnia i statej dysocjacji stabych elektrolitow. Wyznaczanie stopnia
i statej hydrolizy. Miareczkowanie pehametryczne. (D.W18, B.U8, K.K8)

- Roztwory buforowe: pH buforow i pojemnosc buforowa wzgledem kwasow i zasad.

(D.W18, B.U8, B.U13, K.K8)

- Metody rozdzielania mieszanin (sqczenie, sublimacja, adsorpcja, ekstrakcja,
destylacja). Chromatografia cienkowarstwowa. (D.W18, B.U8, K.K8)

- Roztwory koloidalne liofobowe oraz liofilowe, mechanizmy koagulacji, wyznaczanie
zdolnosci koagulacyjnej elektrolitow. (B.W10, B.U4, B.U8, B.U13, K.K8)

- Zjawisko osmozy. Proces dializy. Materialy hydrozelowe: sorpcja, desorpcja, wyzna-
czanie stopnia specznienia. Przyktady zastosowania superabsorbentow hydrozelowych
w medycynie i farmacji. (B.W10, D.W18, B.U3, B.U4, B.U8, B.U13, K.K8)

- Analiza wybranych zwigzkow organicznych, reakcje charakterystyczne wigzan i grup
funkcyjnych. Sacharydy, disacharydy, polisacharydy, biatka — reakcje charakterystycz-
ne. Polireakcje — polikondensacja na granicy faz (poliamid jako syntetyczny analog
polipeptydow naturalnych). (B.W10, D.W18, B.W11, B.W12, K.K8)




Metody dydaktyczne
(ksztalcenia):

Wyktad: metoda tradycyjnego wykladu, popartego prezentacjq audiowizualng,
Cwiczenia laboratoryjne odbywajg sie w pracowni chemicznej; student sam wykonuje
podstawowe reakcje chemiczne; wybrane operacje i zadania eksperymentalne
wykonywane sq przez dwuosobowe zespoly lub w formie pokazu dla calej grupy
laboratoryjnej

Rygor zaliczenia, kryteria
oceny osiagnietych

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen laboratoryjnych jest wykonanie cyklu wszystkich
eksperymentow, opracowanie pisemnych raportow ze Wszystkich éwiczen oraz zaliczenie
dwoch kolokwiow pisemnych z zakresu tematycznego zwigzanego z realizowanymi
doswiadczeniami. Warunkiem zaliczenia kolokwium jest uzyskanie co najmniej 60%

efektow uczenia sie,
sposé6b obliczania oceny
koncowe;j:

maksymalnej liczby punktow).

minimum 60% catkowitej liczby punktow.

Zaliczenie wykladu stanowi ocena z egzaminu pisemnego - konieczne jest uzyskanie

Ocena koncowa z przedmiotu obliczana jest zgodnie z uchwatg Rady Wydziatu.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i formy Metody weryfikacji
zajec efektow uczenia sie
Opis efektow uczenia sie dla .
przedmiotu (PEU) Klerunkow_y Forma Metody
Numer efektu ; . . efekt uczenia . S .
L. Student, ktory zaliczyt przedmiot . Forma zaje¢ | weryfikacji | sprawdzania
uczenia sig¢ - . - . si¢ . .
(W) zna i rozumie/ (U) potrafi/ (K) jest (KEU) (zaliczen) i oceny
gotow do:
rownowage kwasowo-zasadowq éigfi':‘:?;;a )
i mechanizm dzialania buforow oraz B.W2 Wy kiad_/ obserwacja’ KOIOkW_'a’
w1 . , . Cwiczenia o egzamin
znaczenie buforow w homeostazie (++) aktywnosci -
laborat isemn
ustrojowej; : podczas p y
zajec
Zagadnienia
pojecia: rozpuszczalnos¢, cisnienie Wykiadl do rozwigz., Kolokwia,
: : : B.W3 ; obserwacja
W2 osmotyczne, izotonia, roztwory koloidalne ( +‘ +4) Cwiczenia ak tywnos'Jc ; egzamin
i réwnowaga Gibbsa-Donnana; laborat. podczas pisemny
zajec
Zagadnienia
podstawowe reakcje zwigzkow Wykiad| do rozwigz., | K alokwia,
: : . : B.W4 ; obserwacja
w3 nieorganicznych i organicznych ) Cwiczenia 12 egzamin
(+++) aktywnosci -
w roztworach wodnych; laborat. podczas pisemny
zajec
budowe prostych zwigzkéw organicznych Zagadnienia
wchodzgcych w s{c{ad makroc.zqsteczek B0 ’W)./kiad( %% sr grzx’ ;(éjza Kolokwia,
W4 obecnych w k(’)morkalc.h, ma?lerzy (++) Cwiczenia aktywnosci egzamin
zewngtrzkomorkowej i ptynéw laborat. podczas pisemny
ustrojowych; zajeé
budowe lipidow i polisacharydow oraz iig}iirxf;;a )
ich funkcje w strukturach komorkowych B.W11, ,W)_/ kiad{ obserwacja, KOIOkWIa,
W5 . . B.W12 Cwiczenia ;. egzamin
i pozakomorkowych oraz struktury I-, 11-, aktywnosci -
. (+++) laborat. d pisemny
-1 1V-rzedowq biatek; podczas
zajec
Dyskusje
) i obserwacja Raporty
D.wW18 Cwiczenia pracy z realizacji
zasady pracy w zespole
W6 y pracy p (+) laborat. zespoléw zadan
podczas zespolowych
zajec




obliczac stezeni I . ; Zaliczenie Raporty
|eac stezemia molowe L procentowe Wyktadl udziatu w z ¢wiczen,
zwiqzkéw  oraz  stezemia  substancji B.U3 5 . zajeciach :
Ul . . Cwiczenia je L kolokwia,
w roztworach izoosmotycznych, jedno- (+++) obserwacja :
i wielosktadnikowych; laborat. k Sci egzamin
yen, aktywnosci pisemny
obliczaé rozpuszczalnosé zwiqzkz_)'w zaliczenie Raporty
nieorganicznych, okreslaé¢ chemiczne B.U4 Wyktad/ udziatu w z ¢wiczen,
u2 podloze rozpuszczalnosci zwigzkéw ( — ) Cwiczenia zajeciach, kolokwia
organicznych lub jej braku oraz jej prak- laborat. obserwacjg egzamin
tyczne znaczenie dla dietetyki i terapii; aktywnosci pisemny
Zaliczenie Raporty
oo . . Wyktad/ udziatu w z bwiczen,
s |t pt rovors o oo | BUS o | ot | o,
4 & & ’ laborat. ‘;t;{sl;rgi?j egzamin
W 1 -
pisemny
postugiwac sie podstawowymi technikami Zaliczeni
oy PR ; aliczenie
I.aboraftoryjnyn.n, takimi Jak.. analiza Wyklad/ i Kolokwia,
Jjakosciowa, miareczkowanie, B.U8 e . - .
U4 ; - Cwiczenia zajeciach, egzamin
kolorymetria, pehametria, (+++) ; :
; ek bialek laborat. obserwacja pisemny
chromatografia, elektroforeza biate aktywnosci
i kwasow nukleinowych,
Zaliczenie
Qbsiuglwac proste szyrzqdy pomiarowe B.U9 Cwiczenia ud.zm.lu w R’ap.orty’
us i ocenia¢ doktadnosé wykonywanych zajeciach, z ¢wiczen,
.y (++) laborat. b : .
pomiarow obserwacja kolokwia
aktywnosci
Obserwacja
: aktywnosci
l.corzystac z baz g’anych, w tym Wyklad/ na zal., Dyskusja,
internetowych, i wyszukiwacé potrzebne B.U10 e . .
u6 informacje z dost h +) Cwiczenia zadawanie raporty
o nzla(.:] € 2a pomocq dostepryc laborat. dodatk. z ¢wiczen
harzeazi problemow
do rozwigz.
Dyskusje
lanowaé i wykonywaé proste badania oraz Dyskusja
P yRonywac prose o B.U13 Cwiczenia | obserwacja yskusja,
u7 naukowe oraz interpretowac ich wyniki raporty
. S (+) laborat. pracy L
i wyciggac wnioski z ¢wiczen
podczas
zajeé
Ciggla | pyskusje
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych KK Wyktadl obserwacja wyramajch
K1 ograniczen oraz dokonywania samooceny ('+)5 Cwiczenia i ocena o
zajec i
deficytow i potrzeb edukacyjnych laborat. przez K ve ltacii
nauczyciela onsultaci
Dyskusje
Wykiad] wyramajch
K2 propagowania zachowan prozdrowotnych K.K6 Cwiczenia L.
(+) zajec i
laborat. .
konsultacji
Zagadnienia .
do rozwigz., Dyskusje
analiza w ramach
K3 formutowania wnioskéw z wiasnych K.K8 Cwiczenia wynikéw | zajec i
pomiaréw lub obserwacji (++) laborat. eksper. oraz | konsultacji,
pomiaro'w raporty
wlasnych i | 2 fypiczen
zespotowych

Stopien osiagnigcia kierunkowych efektow uczenia si¢: stopnie wysycenia poszczegdlnych efektow uczenia si¢ podano
w trzeciej kolumnie tabeli




Literatura podstawowa, literatura uzupelniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:

1. Teresa Kedryna: Chemia ogdina z elementami biochemii. ZamKor, Krakow 2010.

2. Wiladystaw Gatasinski: Chemia medyczna. Podrecznik dla studentéw medycyny. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2004.

Literatura uzupelniajaca:

1. Patrick Graham: Chemia medyczna. PWN, Warszawa 2019.

2. Harold Hart: Chemia organiczna. Krétki kurs. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.
3. Iwona Zak: Chemia medyczna. Slaska Akademia Medyczna, Katowice 2001.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywnosé Inne godz. Zajecia bez Zajecia
kontaktowe nauczyciela dvdaktvezne
(IGK) (ZBN) ydakty
Udziat w wyktadach X X 15[h]
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow X 10[h] X
Udziat w ¢wiczeniach laboratoryjnych X X 45[h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do ¢wiczen X 10[h] X
Udziat w konsultacjach 2[h] X X
Przygotowanie do zaliczenia / egzaminu X 30[h] X
Udziat w egzaminie / zaliczeniu 8[h] X X
L 10[h}/ 50[h)/ 60[h)/

Sumaryczne obciazenie praca studenta 0.3 ECTS 1.7 ECTS 2 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 4 pkt. ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




