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Specjalnos¢ e
Specjalizacja | e
Poziom ksztalcenia (studiow) jednolite studia magisterskie
Profil ksztalcenia (studiow) ogolnoakademicki
Forma prowadzenia studiéw Studia stacjonarne/niestacjonarne
Semestr / semestry VII zimowy
Przynal.e ZN0S¢ do grupy Modut E: Nauki kliniczne niezabiegowe
przedmiotow
Poziom przedmiotu podstawowy
Status przedmiotu obowiqgzkowy
e e . Forma zajec¢ Liczba godzin Liczba punktow ECTS

Formy realizacji zajeé
dydaktycznych, wymiar, punkty Wyktady [15 h]
ECTS — 1,5 ECTS

Seminaria [30 h]
Powiazanie przedmiotu Nauki Medyczne: 3 ECTS 3 ECTS

Forma nauczania

Wyktady, Seminaria: Tradycyjna zorganizowana w uczelni

Wymagania wstepne

Anatomia, fizjologia, choroby wewnetrzne-opanowanie efektow
ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji spotecznych
z poprzednich lat studiow

Jednostka prowadzaca przedmiot

Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Koordynator przedmiotu

Dr hab. Ewa Rudnicka-Drozak

Osoby prowadzace przedmiot

Dr hab. Ewa Rudnicka-Drozak, lek med. Agnieszka Jankowska-Zduriczyk

Adres wydzialowej strony

https://www.uniwersytetradom.pl/index.php?ServiceName=iz.pr.radom.pl

Adrese-mail, telefon koordynatora

e.rudnicka@uthrad.pl tel. 48 361-73-50

*wpisa¢ tylko w przypadku, gdy przedmiot mozna powigzaé z praktycznym przygotowaniem zawodowym w

przypadku profilu praktycznego
ogolnoakademickiego)

lub z

prowadzonymi badaniami naukowymi w przypadku profilu



https://www.uniwersytetradom.pl/index.php?ServiceName=iz.pr.radom.pl
mailto:e.rudnicka@uthrad.pl

EFEKTY KSZTALCENIA, SPOSOB PROWADZENIA ZAJEC I WERYFIKACJA EFEKTOW

KSZTALCENIA

Cel ksztalcenia:

Cel przedmiotu:

- zapoznanie studentow z epidemiologiq, objawami, roznicowaniem,
diagnostykq i leczeniem najczestszych chorob spotykanych w praktyce
lekarza rodzinnego.

- organizacja i zasady podstawowej opieki zdrowotnej

- praktyka w zakresie zachowan w relacji lekarz-pacjent

- badanie nodmiotowe i brzedmiotowe

TreSci programowe:
(Wyklady)

- Medycyna rodzinna- pryncypia i cele.

- Zadania podstawowej opieki zdrowotnej w systemie ochrony zdrowia.
- Holistyczne ujecie opieki zdrowotnej nad rodzing.

- Narodowy Program Zdrowia w praktyce lekarza rodzinnego.

- Aspekty etyczno-prawne w praktyce lekarza rodzinnego.

- Prewencja i promocja zdrowia.

- Epidemiologia najczestszych chorob dzieci i dorostych.

- Grypa i jej profilaktyka.

- Choroby przewlekie- profilaktyka, diagnostyka i leczenie.

- Choroby nowotworowe- profilaktyka, wczesne wykrywanie, opieka nad
chorym w stanie terminalnym.

- Stany nagte w praktyce lekarza rodzinnego.

- Opieka nad kobietq ciezarng.

- Prawidlowo zbilansowana dieta- znaczenie.

- Patologia w rodzinie.

- Specjalizacja w zakresie medycyny rodzinnej

TreSci programowe:
(Seminaria)

- Zasady dobrej komunikacji lekarz-pacjent.

- Badania przesiewowe.

- Szczepienia ochronne dzieci i dorostych.

- Diagnostyka laboratoryjna w praktyce lekarza rodzinnego.
- Najczestsze schorzenia w praktyce lekarza rodzinnego.
- Opieka nad dzieckiem zdrowym.

- Opieka nad dzieckiem chorym.

- Zakazenia uktadu oddechowego.

- Zakazenia uktadu moczowego.

- Zasady racjonalnej antybiotykoterapii.

- Bol w klatce piersiowej - roznicowanie.

- Opieka nad przewlekle i terminalnie chorym.

- Problem uzaleznien.

- Przemoc w rodzinie.

Metody ksztalcenia
(dydaktyczne):

Wyktady i Cwiczenia: metoda tradycyjna, z prezentacjami audio-
wizualnymi, w ¢wiczeniach — aktywnos¢ studentow z koniecznoscig
odpowiadania na pytania prowadzqcego i rozwigzywania postawionych
zadan przez prowadzqcego zajecia

Rygor zaliczenia,

kryteria oceny osiggnietych efektow
ksztalcenia, sposob obliczania oceny
koncowej:

Na oceng z ¢wiczen sktada sig: test-ocena zakresu wiedzy i umiejetnosci z
kazdego z tematu seminariow (80%), frekwencja na seminariach (100%).
Uzyskanie oceny pozytywnej z ¢wiczen jest warunkiem koniecznym do
przystgpienia do egzaminu.

Na oceng z wyktadu sktada sie ocena z: testu sprawdzajgcego efekty
ksztatcenia w zakresie wiedzy (80%), aktywnosci na wyktadach (20%).




Efekty ksztalcenia dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych a forma

Metody weryfikacji

zajeé efektow ksztalcenia
Numer efektu Opis efektow_ ksztalcenia dla Kierunkowy Fo.rma.. Forma Metody -
. przedmiotu (EKP) efekt realizacji ., | sprawdzani
ksztatcenia p . . . . zaliczen .
Student, ktory zaliczyl przedmiot ksztalcenia zajec a i oceny
- zna najczestsze sghorze_nia E W34+
pediatryczne oraz internistyczne E W74+ Test Easami
. A gzamin
Wi spgtykane w praktyce lekarza E W84+ ‘ Wy_klaa_? izglcazzln‘f teoretyczny
rodzinnego - EW9++ eminaria il i praktyczny
- orientuje si¢ w specyficznych E W3644 yecrach,
problemach geriatrycznych '
Zna i rozumie przebieg i objawy procesu
starzenia sig, a takze zasady catosciowej Test, Egzamin
W2 oceny geriatrycznej i opieki E.W12++ e zaliczenie | o rerveony
: ; : S Seminaria udziatu w ;
interdyscyplinarnej w odniesieniu do zajeciach, i praktyczny
pacjenta w podesztym wieku
- stosuje profilaktyke i wczesne
wykrywanie chorob cywilizacyjnych
i nowotworowych o Test, Ea—
W3 - z’na prqblem pgtologu rodzinnej E W2d+++ Wy_kiaa_’ Zaliczenie s S,
i srodowiskowej Seminaria udziatu w i praktyczny
. i 7 h
- W razie potrzeby rozpozna problem “yeciach,
uzaleznienia i skieruje do
odpowiedniego osrodka
'I_'est, . Egzamin
W4 zna problem przemocy w rodzinie D.W2++ i zaliczenie | 4o reryezny
Seminaria | udzialuw | el
zajeciach, praxtyczny
Zna i rozumie przyczyny, objawy i
zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych
problemach medycyny paliatywnej, w
tym: . . . LSt Egzamin
W5 a) {ecz’emu objawowym najczestszych E W74+ Wy_kiaa_f Zaliczenie teogretyczny
objawoéw somatycznych, Seminaria | udziatuw i praktyczny
- . . 7 7 ,h
b) postepowaniu w wyniszczeniu “ajeciact,
nowotworowym oraz profilaktyce i
leczeniu odlezyn,
c)najczestszych stanach nagtych w
medycynie paliatywnej
- posiada wiedze na temat opieki nad Test, )
czlowiekiem przewlekle chorym, a takze E.W28++ Wyktad Zaliczenie Egzamin
W6 . o L ik teoretyczny
wymagajgcym rehabilitacji _ _ E.W31++ Seminaria u ;lﬂ_u;lv i praktyczny
- zna zagadnienia medycyny paliatywnej zayeciach,
- zna zasady organizacji
i funkcjonowania praktyki lekarza
rodzinnego oraz systemu ochrony
zdrowia na poziomie krajowym i G.W6+++ Test, Egzamin
W7 globalnym G.W7+++ Wy_kiaaf Zaliczenie teoretyczny
Seminaria udziatu w ;
- postepuje wedlug medycyny opartej na D.W20+++ zajeciach, i praktyczny

faktach (EBM).
- zna etyczne i prawne uwarunkowania
pracy lekarza rodzinnego.




- prowadzi w prawidtowy sposob
komunikacje w relacji lekarz-pacjent,
lekarz- rodzina pacjenta

- przeprowadza badanie podmiotowe i
przedmiotowe pacjenta, niezaleznie od
wieku.

- przeprowadza podstawowe zabiegi
lekarskie

- zna zasady prowadzenia dokumentacji

. E.U3+++
] e W -
- roznicuje objawy chorobowe Wyktad Zaliczenie gzamin
U1 . . . E.U16+++ L ) teoretyczny
i przyporzgdkowuje je najczestszych EU27+++ Seminaria ud.ZW?MZ i praktyczny
jednostek chorobowych E.U38 St “yecrach,
- interpretuje wyniki badan dodatkowych '
- planuje postepowanie profilaktyczne
(profilaktyka chorob zakaznych z
uzyciem szczepien ochronnych,
profilaktyka chorob nowotworowych,
profilaktyka chorob cywilizacyjnych i
dietozaleznych)
- potrafi zapewni¢ opieke pacjentom
chorym przewlekle.
przeprowadza rozmowg z pacjentem
dorostym, dzieckiem i rodzina z Test, )
U2 zastosovyarliem tgchniki aktyvynego _ D US+++ Wyktad Zaliczenie te'f)%?yrg';y
stuchania i wyrazania empatii, a takze Seminaria | udziatuw i praktyczny
rozmawia z pacjentem o jego sytuacji zajeciach,
zyciowej
Test, .
U3 {"ozpoznaje agonie pacjenta i stwierdza E U374+ Wy_kiac{ ZaIinenie te%?é?yrglz:y
jego zgon Seminaria | wudziatuw i praktyczny
zajeciach,
- rozpoznaje schorzenia najczesciej
wystepujgce w praktyce lekarza
rodzinnego, proponuje odpowiedniq
diagnostyke i leczenie
- proponuje profilaktyke stosowng do
wieku i okolicznosci D.U12+++
- przestrzega zasad moralnych D.U13+++ S Zaﬁcei’nie R
U4 i etycznych dotyczqcych zachowania D.Ul4+++ Se rTJ;inaria udziali w teoretyczny
tajemnicy lekarskiej, prawa do E.U16+++ zajeciach, I [prEbiER
zachowania intymnosci, prawa do E.U18+++
Swiadomej decyzji
- jest w stanie zapewnic¢ spojrzenie na
pacjenta w sposob holistyczny, zauwaza
jego problemy medyczne, psychologiczne
i spoleczne.
K1 potrafi nawiqzaé i utrzymac gleboki i K K144+ Wyktad Ciggla ocena przez
pelen szacunku kontakt z chorym, ' Seminaria | obserwacja | nauczyciela
K2 kieruje si¢ dobrem chorego, stawiajgc je K K244+ Wyktad Ciggla ocena przez
na pierwszym miejscu, ' Seminaria | obserwacja | nauczyciela
K3 przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw K K3-+++ Wyktad Ciggla ocena przez
pacjenta, ' Seminaria | obserwacja | pauczyciela
posiada S’M,}iadomosré Wl,a,sny ch Wyktad Ciggla ocena przez
| meemose staleeo KK&+++ | oinaria | obserwada | nauceyoiela
przestrzega zasad etyki zawodowej w Woklad Civela ocena przez
K5 relacji z pacjentem i zespolem K.K5+++ SerrJ:inaria obse?vgvacja nauczyr():iela

terapeutycznym oraz w pracy badawczej,




Wyktad

ocena przez

roznic swiatopoglgdowych i
kulturowych.

Seminaria | obserwacja

} ++ S : .
K6 dba o wizerunek wlasnego zawodu, K.K6 Seminaria | obserwacia | nauczyciela
krytycznie ocenia wiasne i cudze
K7 dzialania, przy zachowaniu szacunku dla K K7++ Wyktad ocena przez

nauczyciela

Stopien osiagnigcia kierunkowych efektow ksztalcenia: np.: K WGO1- +++; ..K_WKO03 - ++; ...

Literatura podstawowa, literatura uzupelniajaca, pomoce naukowe

Literatura podstawowa:

1. Latkowski J.B., Lukas W., Godycki — Cwirko M. Medycyna Rodzinna .PZWL W-wa 2017
2. Windak A. Chlabicz S., Migas — Mastalerz A. Medycyna Rodzinna . Termedia, Poznan 2015

Literatura uzupelniajgca:

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie Programu Szczepien Ochronnych, w sprawie odczynow

poszczepiennych i kryteriow ich rozpoznawania, Wykaz §wiadczen gwarantowanych w poz. Ustawa o Podstawowej

Opiece Zdrowotnej

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéow ksztalcenia — bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta [h]

Udzial w zajeciach, aktywno$é Inne godz. Zajecia bez Zajecia
kontaktowe nauczyciela dvdaktvezne
(IGK) (ZBN) yaaxty

Udziat w wyktadach X X [15 h]
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow X [3h] X
Udziat w seminariach X X [30h]
Udziat w zajeciach praktycznych X X [Oh]
Samodzielne przygotowanie si¢ do seminaridw X [3h] X
Udzial w konsultacjach [4h] X X
Przygotowanie do zaliczenia / egzaminu X [4h] X
Udziat w egzaminie / zaliczeniu [1h] X X
Inne... X X [0 h]

e [5h]/ [10n}/ [45h]/
Sumaryczne obciazenie praca studenta 0,2 ECTS 0.3 ECTS 15 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 pkt. ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi




podpis koordynatora przedmiotu

data

podpis kierownika
podstawowej jednostki organizacyjnej




