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Summer internship:
Practice in nursing
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Kierunek Lekarski
Specjalmos¢ | e

Specjalizacja

Poziom ksztalcenia (studiow)

jednolite studia magisterskie

Profil ksztalcenia (studiow)

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

Studia stacjonarne/niestacjonarne

Semestr / semestry

Il letni (Praktyka wakacyjna po Il semestrze)

Przynalezno$¢ do grupy przedmiotow

PRAKTYKI WAKACYJNE

Poziom przedmiotu podstawowy
Status przedmiotu do wyboru
Forma zajgc¢ Liczba godzin Liczba punktow ECTS
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, Wyktady [0 h]
LR, (A0 BT . [0h] 4ECTS
Praktyki kliniczne [120 h]
Powiazanie przedmiotu ;]; gzlerﬁ’;ﬁ)itna lﬁ(oovx;ﬁ?ny z  prowadzonymi [30 h] 1 ECTS

Forma nauczania

Praktyki kliniczne: Oddzialy szpitalne

Wymagania wstepne

Lista studentow zgodnie z postgpowaniem rekrutacyjnym

Jednostka prowadzaca przedmiot

Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Koordynator praktyk

dr n. o zdrowiu Dorota Trybusiriskal dr hab. n. med. R. Tomasiuk, prof
UTH Rad

Osoby prowadzace przedmiot

Praktyki kliniczne: pielegniarki oddziatowe oddziatow szpitalnych

Adres wydzialowej strony internetowej

https://www.uniwersytetradom.pl/index.php?WwWw.wnminoz.uniwersyt

Adres e-mail, telefon koordynatora

d.trybusinska@uthrad.pl; tel. 48 361-73-50

*wpisaé tylko w przypadku, gdy przedmiot mozna powigzaé z praktycznym przygotowaniem zawodowym w

przypadku profilu praktycznego lub z

ogolnoakademickiego)

prowadzonymi badaniami naukowymi w przypadku profilu



https://www.uniwersytetradom.pl/index.php?ServiceName=iz.pr.radom.pl
http://www.wnminoz.uniwersytetradom.pl/
http://www.wnminoz.uniwersytetradom.pl/

EFEKTY KSZTALCENIA, SPOSOB PROWADZENIA ZAJEC I WERYFIKACJA EFEKTOW

KSZTALCENI

Cel ksztalcenia:

Cel przedmiotu:

- Zdobycie orientacji w systemie organizacyjnym szpitala.

- Zaznajomienie studenta z rolg pielegniarki w procesie pielegnowania i leczenia
chorego.

- Zdobycie umiejetnosci wykonywania podstawowych zabiegow pielegnacyjnych
(mierzenie temperatury, tetna, cisnienia krwi, liczby oddechow, technika stania
tozka i zmiany poscieli, toaleta chorego, obstuga sanitarna, karmienie chorych,
przygotowanie lekow do podania chorym).

- Nauczanie wykonywania wstrzyknigé¢ podskornych i domigsniowych, oraz
przygotowanie kroplowki dozylnej.

Tre$ci programowe:
(Praktyki kliniczne)

W trakcie praktyki student powinien zdoby¢ nastepujgce umiejetnosci:

W zakresie obstugi chorych:

- umiejetnosc przygotowania i wykonywania zastrzykow domiesniowych oraz
wstrzyknie¢ podskornych

- umiejetnosc przygotowania kroplowki dozylnej

- zasady zywienia chorych

- zasady prowadzenia profilaktyki przeciwodlezynowej oraz zasady leczenia
odlezyn

- pomoc w wydawaniu lekow i drobnych zabiegach (np. zmiana opatrunkow)
- pomoc w obstudze sanitarno-higienicznej chorych

- asystowanie przy badaniu chorych

- student pierwszego roku w trakcie praktyki ma prawo pobiera¢ krew zylng i
zaktadac wenflon do zyly obwodowej

W zakresie czynnosci administracyjno-porzgdkowych:

- poznanie struktury organizacyjnej szpitala i oddziatu

- zaznajomienie Sig z zakresem obowiqzkow personelu pielegniarskiego

- poznanie czynnosci administracyjnych zwigzanych z obstugg chorych

- prowadzenie dokumentacji medycznej (np. oddziatowa ksiega ruchu chorych,
rejestr zakazen wewngtrzszpitalnych, rejestr procedur inwazyjnych,
receptariusze)

Metody ksztalcenia
(dydaktyczne):

Studenci odbywajq praktyke w oddzialach szpitalnych, zarowno zabiegowych
Jjak i zachowawczych, pod nadzorem pielegniarek uczq sie wykonywania
najwazniejszych czynnosci pielegnacyjnych, prowadzenia dokumentacji
pielegniarskiej, codziennie na zakonczenie zajec¢ odbywa sig spotkanie
omawiajgce najwazniejsze problemy pojawiajgce sie podczas zajeé
pielegniarskich

Rygor zaliczenia,

kryteria oceny osiggnietych
efektow ksztalcenia, sposéb
obliczania oceny koncowej:

Opiekun praktyki ustala szczegotowy zakres obowigzkow i harmonogram
praktyki oraz sprawuje kontrolg nad pracq studenta. Nieobecnos¢ studenta w
pracy moze by¢ usprawiedliwiona jedynie formalnym zwolnieniem lekarskim.
Choroba diuzsza niz 1 tydzien powoduje koniecznos¢ przedtuzenia praktyki o
odpowiedni okres czasu. Na oceng z zajec sktada sie obserwacja pracy studenta
(80%), aktywnos¢ na zajeciach (10%), frekwencja na zajeciach (100%).
Uzyskanie oceny pozytywnej jest warunkiem koniecznym do zaliczenia praktyk.




Efekty ksztalcenia dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych a forma

Metody weryfikacji

zajeé efektow ksztalcenia
Opis efektow_ ksztalcenia dla Kierunkowy o
przedmiotu (EKP) Forma realizacji Metody
Numer efektu \ ) . efekt Ny Forma .
ksztalcenia Student, ktory zaliczyt przedmiot ksztalcenia zajecé saliczeh sprawdzania
(W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest (EKK) dydaktycznych i oceny
gotow do:

Aktywnosé,
: Praktyki Obserwacja Zaliczenie
w1 Zha prawa pacjenta D.W15 Kliniczne e obecnosct

opiekuna

Aktywnos¢,

Ul pobiera materiat do badan E.U28 Praktyki Obserwacja Zaliczenie

laboratoryjnych kliniczne przez obecnosci
opiekuna

ocenia odlezyny i stosuje odpowiednie

opatrunki, asystuje przy przetaczaniu

krwi, drenazu jamy optucnej, naktuciu Aktywnosé,

U2 worka osierdziowego, naktuciu jamy E.U35 Praktyki Obserwacja Zaliczenie
otrzewnej, naktuciu ledzwiowym, biopsji E.U30 kliniczne przez obecnosci
cienkoiglowej, testach naskdrkowych, opiekuna
probach srodskornych i skaryfikacyjnych
i umie interpretowac ich wyniki

Aktywnosé,
U3 umie prowadzi¢ dokumentacje medyczng E.U38 Praktyki Obserwacja Zaliczenie
pacjenta ’ kliniczne przez obecnosci
opiekuna
umie zmierzy¢ cisnienie, temperature,
tetno, liczbe oddechow, potrafi wykonaé
iniekcje podskorne, dozylne i B
domigsniowe, pobiera wymazy, umie E.U29 " AL R
u4 naktuc jame optucnej, umie wykonac F.U5 klirr?i c;/né Obs;rrzv’\s/?qa ozelf,;ggs
EKG spoczynkowe, defibrylacje i F.U10 opiekuna
kardiowersje, umie zmierzy¢ poziom
glukozy testami paskowymi, zaktada
wktucie obwodowe
Aktywnosé,
U5 Stosuie zasady aseptvki i antvseptvki F.U3 Praktyki Obserwacja Zaliczenie
J y B yseptykl, kliniczne przez obecnosci
opiekuna
. . . Praktyki Ciggla Ocena przez

U6 Monitoruje okres pooperacyjny F.U12 Kliniczne obserwacja nauczyciela
Pobiera krew do badan toksykologicznych E— Ciael Ocena prze
. . . 2 yki iggla 767

u7 ;1 zabezpzeiza matﬁrml do badan G.U7 Kliniczne obserwacja nauczyciela

emogenetycznyc

U8 Stara si¢ unikac popetnienia bledu G.UG Praktyki Ciggla Ocena przez
medycznego we wlasnych dziataniach ' kliniczne obserwacja nauczyciela
Podejmuje dziatania wobec pacjenta w

K4 oparciu o zasady etyczne ze K K4 Praktyki Ciggla Ocena przez
swiadomoscig uwarunkowar spotecznych ’ kliniczne obserwacja nauczyciela
wynikajgcych z choroby
przestrzega zasad etyki zawodowej w S Cinel o

. . ; raktyki iggla cena przez

K5 relacji z pacjentem i zespotem _ K.K5 Kliniczne obserwacja nalczyciela
terapeutycznym oraz w pracy badawczej;

. . Praktyki Ciggla Ocena przez

K6 propaguje zachowania prozdrowotne K.K6 Kliniczne obserwacja nauczyciela

. c 2 . .. Praktyki Ciggla Ocena przez

K7 korzysta z obiektywnych zrodet informacji K.K7 Kliniczne obserwacja nalczyciela

Stopien osiagnigcia kierunkowych efektow ksztatcenia: np.: K_WGO01- +++; .K_WKO03 - ++; ...

Literatura podstawowa, literatura uzupelniajaca, pomoce naukowe




Literatura podstawowa:
1. K6zka M., Ptaszewska L., Baran-Osak B.: Procedury pielegniarskie. PZWL Warszawa 2013

Literatura uzupelniajaca:
1. Kozka M.: Pielegniarstwo t. 1-2. Urban&Partner Wroctaw 2011
2. Blaxter M.: Zdrowie. Sici Warszawa 2009

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéow ksztalcenia — bilans punktéw ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywno$é Inne godz. Zajecia bez Zajecia
kontaktowe nauczyciela dvdaktvezne
(IGK) (ZBN) ydaxty
Udziat w wyktadach X X [0 h]
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow X [Oh] X
Udziat w ¢wiczeniach X X [Oh]
Udziat w praktykach klinicznych X X [120h]
Samodzielne przygotowanie si¢ do zaje¢ praktycznych X [Oh] X
Udziat w konsultacjach [Oh] X X
Przygotowanie do zaliczenia / egzaminu X [Oh] X
Udziat w egzaminie / zaliczeniu [Oh] X X
Inne... X X [0 h]
P [Oh]/ [Oh])/ [120h]/
Sumaryczne obciazenie praca studenta 0 ECTS 0 ECTS 4ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 4 pkt. ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

podpis koordynatora przedmiotu

data

podpis kierownika

podstawowej jednostki organizacyjnej




