KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)- WZOR 11

Opis przedmiotu

- = Zajecia fakultatywne:
Kod przedmiotu g = Uwarunkowania sytuacji iyciowej i zdrowie 0s6b starszych
_ S8 Optional Classes:
0912/WZ/O/Lek /IIST-NST7/32_8 S Social and Medical Conditions of Older Population
Jezyk wyktadowy polski
Rok akademicki 2020/2021
Kierunek lekarski
w zakresie
Poziom studiow Studia jednolite magisterskie
Profil studiow ogolnoakademicki
Forma studiow Stacjonarne/niestacjonarne
Semestr / semestry VI letni
Przynaleznos¢ do grupy zajec ZAJECIA FAKULTATYWNE
Status przedmiotu Do wyboru
Liczba godzin
Forma zajec¢ zajecl Liczba punktow ECTS
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, wymiar, el RERRIEIN
punkty ECTS Wyktad [15]
- 1ECTS
Cwiczenia [15]
z profilem studiow profil ogdlnoakademicki 0 ECTS
Powigzanie przedmiotu Z uprawnieniami suzy ZdObyWanlu przez studenta uprawniefi do 2 ECTS
wykonywania zawodu lekarza
z dyscypling Nauki medyczne 1ECTS

Forma nauczania

tradycyjna- zajecia zorganizowane w Uczelni

Wymagania wstgpne

brak

Jednostka prowadzaca
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EFEKTOW UCZENIA SIE

EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

Cel ksztalcenia:

Poznanie uwarunkowan socjalnych i psychomedycznych ludzi
starszych, oraz organizacje opieki i wspomagania w geriatrii

Tresci programowe:

Wyktad:
-2h

3. Demografia starzenia si¢ spoteczenstwa — 2h.
4. Opieka geriatryczna w Polsce— 2h.

2. Teorie objasniajgce mechanizm starzenia sie — 2h..

1.Staro$¢-podstawowe pojecia. Cechy procesu starzenia sie cztowieka




5. Kompleksowa ocena geriatryczna— 2h.

6. Zmiany zachodzgce w organizmie osob starszych— 2h.

7. Wielkie zespoty geriatryczne— 2h.

8. Prawa 0s0b starszych— 1h.

Cwiczenia:

1. Problemy zdrowotne i choroby wieku starczego— 2h.

2. Stan odzywienia i zwyczaje zywieniowe osob starszych— 2h.
3. Sytuacja materialna osob starszych— 2h.

4. Aktywizacja osob starszych— 2h.

5. Potrzeby opiekunicze 0sob starszych — 2h.

6. Wielochorobowos¢ i wielolekowo$é— 2h.

7. Jako$¢ zycia 0sob starszych— 2h.

8. Sposoby komunikowania si¢ z pacjentem w starszym wieku-1h.

Metody dydaktyczne (ksztalcenia):

metody podajace: wyktad informacyjny

- metody problemowe: wyktad konwersatoryjny

- metody praktyczne: zajecia praktyczne, instruktaz, pokaz

- metody problemowe- metody aktywizujace: studium przypadku,
seminarium

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnietych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich
wymaganych efektow uczenia si¢ okreslonych dla danego przedmiotu.
Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzacych
w sktad danego przedmiotu jest rownoznaczne z jego zaliczeniem i
zdobyciem przez studenta liczby punktow ECTS przyporzadkowane;j
temu przedmiotowi. Sposdb obliczenia oceny koncowej z przedmiotu
okresla regulamin studiow.

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem

Zaliczenie modulu wymaga spelnienia nastgpujacych punktow:

1. Zaliczenie ¢wiczen to aktywnos$¢ na zajeciach i napisanie eseju
na wskazany przez nauczyciela temat.

2.  Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia wyktadow jest
pozytywna ocena z ¢wiczen. Zaliczenie wyktadow odbedzie
si¢ w formie testu pisemnego zawierajacego 20 zadan, w sktad
ktorych wchodzg pytania: jednokrotnego wyboru,
dopasowania oraz uzupetnien. Aby uzyska¢ pozytywna ocene
z testu student powinien udzieli¢ 60% poprawnych
odpowiedzi, za ktora otrzymuje 1 pkt.

Zaliczenie odbedzie si¢ w sesji letniej (VI semestr).

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajec¢ LI ::grf;lil;ascijé GLLn
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunko
Numer (PEV) ofekt uczevr\:é Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot . Forma zajgé weryfikacji sprawdzania
S : . : . sie . .
uczenia sie (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest (KEU) (zaliczen) i oceny
gotow do:
postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia, Zaliczenie Test
choroby, niepelnosprawnosci i starosci, udziatu w
W1 kgnsekwenqe spcﬁc;czne chorioby i D.WA 444 Wyktady zajeciach
niepetnosprawnosci, oraz bariery spoteczno-
kulturowe, a takze koncepcje jakosci zycia
uwarunkowang stanem zdrowia;
zasady i metody komunikacji z pacjentem i Zaliczenie Test
W2 jego rodzina, ktére stuzg budowaniu D.W5.++ Wykiady udgm?u w
empatycznej, opartej na zaufaniu relacji; zajeciach
znaczenie komunikacji werbalnej i Zaliczenie Test
W3 nlewe?rbalnej W procesie komunllfowama sie D W6.++ Wyktady udgm{u w
Z pacjentem, oraz pojecie zaufania w zajeciach
interakcji z pacjentem;
przebieg i objawy procesu starzenia si¢, oraz Zaliczenie Test
W4 zas.ady_ca%osmowej_oceny_ geriatrycznej i E W8 +++ Wyktady udgm{u w
opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do zajeciach
pacjenta w podesztym wieku;




podstawowe zasady organizacji opieki nad Wyktady Zaliczenie Test
W5 osobg starszg i obcigzenia opiekuna osoby E.W12.+++ udziatu w
starszej; zajeciach
bierac takie leczenie, ktore minimalizuje o . Zaliczenie .
Ul Wy . ’ . J D.U3.++ Cwiczenia udziatu w Praca pisemna
konsekwencje spoteczne dla pacjenta; .
zajeciach
budowac atmosfere zaufania podczas catego Cwiczenia Zaliczenie Praca pisemna
u2 - ) L D.U4.++ udziatu w
procesu diagnostycznego i leczenia; .
zajeciach
przeprowadza¢ rozmowg¢ z pacjentem Cwiczenia Zaliczenie Praca pisemna
dorostym, dzieckiem i rodzing z udziatu w
U3 zastosowaniem techniki aktywnego stuchania| D.U5.++ zajeciach
i wyrazania empatii, oraz rozmawiac z
pacjentem o jego sytuacji zyciowej;
nawigzania i utrzymania glgbokiego, oraz Wyktady
K1 petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a K K1 +4+ Cwiczenia Ciggla Ocena przez
takze okazywania zrozumienia dla réznic T obserwacja nauczyciela
$wiatopogladowych i kulturowych;
podejmowania dziatan wobec pacjenta w Wyktady
K2 oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscia K Ka .+ Cwiczenia Ciggta Ocena przez
spotecznych uwarunkowan i ograniczen o obserwacja nauczyciela
wynikajacych z choroby;
K3 propagowania zachowan prozdrowotnych; K.K6.++ C@;ﬁi‘;ﬁa obg?v%i(z:j a g;ﬁg?ygiréle;
wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego 1 Wyktady
wspolpracy w zespole specjalistow, w tym Cwiczenia
K4 z przedstawicielami innych zawodow K K9 ++ Ciggla Ocena przez
medycznych, takze w srodowisku T obserwacja nauczyciela
wielokulturowym
i wielonarodowo$ciowym;

Literatura i pomoce naukowe
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Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obciazenie studenta [h]
Zajecia bez
Udzial w zajeciach, aktywnos¢ Inne godz. nauczyciela- Zajecia
kontaktowe praca wlasna dydaktyczne
(IGK) studenta
(ZBN)

Udziat w wyktadach X X 15 [h]
Udziat w ¢wiczeniach X X 15[h]
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow X 7[h] X
Samodzielne przygotowanie si¢ do ¢wiczen X 7 [h] X
Udziat w konsultacjach 8 [h] X X
Przygotowanie do zaliczenia X 6[h] X
Udziat w zaliczeniu 2[h] X X
Sumaryczne obciazenie praca studenta 10[h]/ 0,33ECTS | 20[h]/0,67ECTS 30[h]/ 1 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi







