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ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DO PORTO

Despacho n.° 4744/2021

Sumario: Alteragéao ao plano de estudos do curso de licenciatura em Enfermagem.

Sob proposta do Conselho Técnico-Cientifico e ouvido o Conselho Pedagégico da Escola
Superior de Enfermagem do Porto (ESEP), foi aprovada uma alteragao ao numero de horas de
contacto de algumas unidades curriculares do plano de estudos do Curso de Licenciatura em En-
fermagem em funcionamento na ESEP.

Esta alteragao, que nao determina qualquer modificagao dos objetivos do curso, nem no perfil
de competéncias finais do CLE, nos termos do artigo 76.°-B do Regime juridico dos graus e diplomas
do ensino superior, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, alterado e republicado
pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, em conjugag¢do com a Deliberagéo n.° 2392/2013,
de 12 de novembro, da Agéncia de Avaliagao e Acreditagdo do Ensino Superior (A3ES), foi por mim
aprovada em 19 de margo de 2021.

Em conformidade com o referido regime, estas alteragdes foram comunicadas a Diregao-Geral
do Ensino Superior, em 26/03/2021, para efeitos de registo.

Nos termos e para os efeitos previstos no artigo 80.° do referido decreto-lei, determino a republi-
cacgao da estrutura curricular e do plano de estudos do referido curso, (registado pela Diregdo-Geral
do Ensino Superior com o cédigo R/A-Ef 143/2011/AL02), publicado pelo Despacho n.° 10503/2008
(Diario da Republica, 2.2 série, n.° 70, de 9 de abril), com as atualiza¢des e alteragbes constantes do
Despacho n.° 21834/2008 (Diario da Republica, 2.2 série, n.° 161, de 21 de agosto), do Despacho
n.° 18140/2009 (Diario da Republica, 2.2 série, n.° 150, de 5 de agosto), do Despacho n.° 8888/2011
(Diario da Republica, 2.2 série, n.° 127, de 5 de julho), do Despacho n.° 8970/2013 (Diario da Repu-
blica, 2.2 série, n.° 130, de 9 de julho), do Despacho n.° 4751/2014 (Diario da Republica, 2.2 série,
n.° 65, de 2 de abril), do Despacho n.° 10748/2014 (Diario da Republica, 2.2 série, n.° 159, de 20 de
agosto), do Despacho n.° 9457/2018 (Diario da Republica, 2.2 série, n.° 195, de 10 de outubro) e
do Despacho n.° 6901/2019 (Diario da Republica, 2.2 série, n.° 97, de 2 de agosto).

Apresente publicagao foi registada na DGES com o n.° R/A-Ef 143/2011/AL04 19 de abril de 2021.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Escola Superior de Enfermagem do Porto

2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.° ciclo

3 — Denominagao: Enfermagem

4 — Grau ou diploma: Licenciado

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengé&o do grau ou diploma: 240 créditos ECTS

6 — Opcdes, ramos, areas de especializagado, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular: Nao aplicavel

7 — Estrutura curricular:

QUADRON.° 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais

Enfermagem. .. ... ... ENF 186 15
Ciénciasdasalde . ....... ...ttt CSAU 24 0
CIBNCIAas SOCIAIS . . . . .o CSOC 12 3

Subtotal . ................. ... . .... 222 18

Total......... ... 240




8 — Plano de estudos:

QUADRO N.°2
Horas de trabalho
Unidade curricular lAreta Ano Organizagéo doano Contacto Créditos | Observagdes
) C|er(1;|)ﬁca cur;g)ular curzf)ular Total (6) @) ®
®) T T PL TC s E oT ;‘zré’;ntt‘::t'g
Parentalidade . .............. ... ... ... ..... ENF 1°Ano |Semestral..... 150,0 | 32,0 32,0 64,0 6,0
Salde do adultoedoidoso .................... ENF 1.°Ano |Semestral..... 150,0 | 34,0 | 30,0 64,0 6,0
Informagdoemsadde. . ............ .. ... ENF 1.°Ano |Semestral..... 75,0 | 12,0 | 20,0 32,0 3,0
Introdug@o a investigagéo. . .................... ENF 1.°Ano |Semestral..... 750 | 20,0 | 12,0 32,0 3,0
Comportamentoerelagdo ..................... ENF 1.°Ano |Semestral..... 75,0 | 10,0 | 10,0 | 12,0 32,0 3,0
Introdugéo a enfermagem ..................... ENF 1.°Ano |Semestral..... 150,0 | 34,0 | 18,0 12,0 64,0 6,0
Introdugéo a praticaclinical.................... ENF 1.°Ano |Semestral..... 150,0 | 10,0 | 21,0 33,0 64,0 6,0
Anatomia ........... . CSAU 1.°Ano |Semestral..... 75,0 | 32,0 32,0 3,0
Fisiologia ......... ... CSAU 1°Ano |Semestral..... 150,0 | 46,0 | 18,0 64,0 6,0
Biogquimica e microbiologia. . . .................. CSAU 1.°Ano |Semestral..... 75,0 | 32,0 32,0 3,0
Psicologiadasaide.......................... CsocC 1°Ano |Semestral..... 150,0 | 43,0 | 21,0 64,0 6,0
Socioantropologiadasaude. ................... CSOC 1.°Ano |Semestral..... 150,0 | 40,0 | 24,0 64,0 6,0
OpGa0n 1 .. CSsOoC 1°Ano |Semestral..... 75,0 | 32,0 32,0 3,0
A pessoa dependente e os familiares cuidadores . . . ENF 2°Ano |Semestral..... 150,0 | 16,0 | 12,0 | 36,0 64,0 6,0
Gestao da doenga e dos regimes terapéuticos . . . . . ENF 2°Ano |Semestral..... 150,0 | 34,0 | 18,0 12,0 64,0 6,0
Respostas corporaisadoengal................. ENF 2°Ano |Semestral..... 150,0 | 16,0 | 12,0 | 36,0 64,0 6,0
Respostas corporaisadoengall ................ ENF 2°Ano |Semestral..... 150,0 | 16,0 | 12,0 | 36,0 64,0 6,0
Intervengdes resultantes de prescrigdes . ......... ENF 2°Ano |Semestral..... 150,0 | 8,0 | 20,0 | 36,0 64,0 6,0
Introdugdo a gestdo em enfermagem. ............ ENF 2°Ano |Semestral..... 75,0 | 20,0 | 12,0 32,0 3,0
Bioética e ética em enfermagem ................ ENF 2°Ano |Semestral..... 750 | 14,0 | 12,0 6,0 32,0 3,0
Introdugéo a praticaclinicall . .................. ENF 2°Ano |Semestral..... 150,0 | 10,0 | 21,0 33,0 64,0 6,0
Introdugéo a praticaclinicalll. .................. ENF 2°Ano |Semestral..... 150,0 | 10,0 | 21,0 33,0 64,0 6,0
Farmacologia .. ............ .. ... . .. ... CSAU 2°Ano |Semestral..... 75,0 | 32,0 32,0 3,0
Patologial........ ... CSAU 2°Ano |Semestral..... 150,0 | 64,0 64,0 6,0
Patologia ll . ......... ... CSAU 2°Ano |Semestral... .. 75,0 | 32,0 32,0 3,0
Ensino clinico: saude familiar. . ................. ENF 3.°Ano |Semestral..... 375,0 16,0 224,0( 10,0 250,0 15,0
Ensino clinico: enfermagem comunitaria.......... ENF 3.°Ano |Semestral..... 190,0 8,0 112,0| 50 125,0 75
Ensino clinico: cirurgia . . ............ ... ... .. ENF 3.°Ano |Semestral..... 375,0 16,0 224,0( 10,0 250,0 15,0
Ensino clinico: medicina. . ..................... ENF 3.°Ano |Semestral..... 375,0 16,0 224,01 10,0 250,0 15,0
Ensino clinico: parentalidade e gravidez . ......... ENF 3.Ano |Semestral..... 190,0 8,0 112,0| 5,0 125,0 7,5
Ensino clinico: cuidados continuados na comunidade ENF 4°Ano |Semestral..... 190,0 8,0 112,0| 5,0 125,0 7,5
Ensino clinico: internamento em cuidados continuados ENF 4°Ano |Semestral..... 190,0 8,0 112,0| 5,0 125,0 7.5
Ensino clinico: saude mental e psiquiatria......... ENF 4°Ano |Semestral..... 375,0 1 10,0 1 10,0 212,01 18,0 250,0 15,0
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Horas de trabalho
Unidade curricular cié:t?gca curArir;(L)JIar Orgar:;iﬁfr?fj;o ano Corzée;cto Créditos | Observagdes
(1) ) @) @ Total ) 7) 8)

(5) T P L TC s E oT Horas totais

de contacto
Ensino clinico: pediatria .. ..................... ENF 4°Ano |Semestral..... 190,0 8,0 112,0| 5,0 125,0 7,5
Ensino clinico: obstetricia. . .................... ENF 4°Ano |Semestral..... 190,0 8,0 112,0| 5,0 125,0 7,5
OpPGA0 2 ..t ENF 4°Ano |Semestral..... 375,0 250,0 250,0 15,0

QUADRON.*3
Unidades curriculares opcionais
Horas de trabalho
Unidade curricular Unidad cul Area Ano Organizagéo do ano Contacto Crédit Ob =
opcional n.° nida e1c urricular cientifica curricular curricular (6) reciios servagoes
©) (1) @) 3) “) Total ) @) (8)

(5) T P L TC s E oT Horas totais

de contacto
Opgao 1 Culturas e politicas europeias . . . . CSOC 1.°Ano |Semestral..... 75,0 | 32,0 32,0 3,0
Desenvolvimento pessoal e social| CSOC 1.°Ano |Semestral..... 75,0 | 32,0 32,0 3,0
Empreendedorismo ............ CSOC 1.°Ano |Semestral..... 75,0 | 32,0 32,0 3,0
Intervengdoemsituagdesdecatastrofe| CSOC 1.°Ano |Semestral..... 75,0 | 32,0 32,0 3,0
Terapias complementares . ... ... CSOC 1.°Ano |Semestral..... 75,0 | 32,0 32,0 3,0
Lingua gestual portuguesa. . . . . .. CSoC 1°Ano |Semestral..... 75,0 | 32,0 32,0 3,0
Linguas europeias —inglés . .... CSOC 1.°Ano |Semestral..... 750 | 32,0 32,0 3,0
Linguas europeias — espanhol . . . CSOC 1.°Ano |Semestral..... 75,0 | 32,0 32,0 3,0
Linguas europeias — alemao. . . . . CSOC 1.°Ano |Semestral..... 750 | 32,0 32,0 3,0
Opgao 2 Ensino clinico em meio hospitalar. . . ENF 4°Ano |Semestral..... 375,0 250,0 250,0 15,0
Ensino clinico na comunidade . . . . ENF 4°Ano |Semestral..... 375,0 250,0 250,0 15,0

23 de abril de 2021. — O Presidente, Antonio Luis Rodrigues Faria de Carvalho.
314179904
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