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A. Grupa zajeé podstawowych
[A- Grupa zaje¢ podstawowych
1. |Anatomia 1 45 45 | 15 | 30 3 15 | 30 3
2. |Biologia i genetyka 45 45 | 15 [ 30 3 15 | 30 3
3. |Biofizyka 1 30 30 | 15| 15 2 15 | 15 2
4. |Biochemia 3 45 45 | 15 30 3 15 30 3
5. |Podstawy farmakologii 4 60 60 | 45 | 15 5 15 [ 15 3 30 2
6. |Fiziologia 1 45 45 | 15 [ 30 3 15 | 30 3
7. |Higiena z epidemiologia 45 45 | 15 [ 30 3 15 | 30 3
8. |Histologia 3 30 30 | 15 15 2 15 15 2
9. | Mikrobiologia 3 45 45 | 15 30 3 15 30 3
10. | Podstawy immunologii 5 30 30 | 15 | 15 2 15 [ 15 2
11. | Podstawy alergologii 6 30 30 | 15| 15 2 15 | 15 2
12. | Toksykologia 4 15 15 s [ 10 15 s | 10 15
13. _|Patofizjologia 3 30 30 | 15| 15 2 15 [ 15 2
14. | Komunikacja interpersonalna 1 30 30 30 2 30 2
15. _|socjologia 2 30 30 | 15| 15 2 15 | 15 2
16. | Podstawy psychologii 1 15 15 | 15 1 15 1
17. _|Etyka zawodowa 6 15 15 | 15 1 15 1
18. | Pierwsza pomoc przedmedyczna 1 15 15 15 1 15 1
Razem grupa zajeé A 600 | 600 | 260 265| 75 | o | o [ o | o | 415 | 90 [ 18| o [ o 18 [ 15| 15[ o [ o 2 75 | 30| 75| o 13 [ 35| 10 o[ o 35 [15[15] o o o 2 30 15[ o[ o 3
B. Grupa zaje¢ kierunkowych
.. Grupa zaje¢ kierunkowych - obowiazkowych
1. [Chemia kosmetyczna 2 90 90 | 30 60 6 15 30 3 15 30 3
2. |Dermatologia 2 75 75 | 30 | as 5 30 [ 15 3 30 2
3. |oi iczna 4 45 45 | 15 30 3 15 30 | 3
4. |Receptury kosmetyczne 5 75 75 | 15 60 5 15 30 3 30 2
5. [T formy kosmety| 2 45 45 | 15 30 3 15 30 3
6. | Kosmetologia pielegnacyjna 3 105 | 105 | 30 75 6 30 30 | 3 5 | 3
7. |Kosmetologia upiekszajaca 4 60 60 | 15 45 5 15 5 | 5
8. |Podstawy wizazu i stylizacji 4 45 45 | 15 30 3 15 30 | 3
9. |Estetyka 15 15 | 15 1 15 1
10. | 6 15 15 | 15 1 15 1
11, |Fizjoterapia i masaz 5 45 45 | 15 30 3 15 30 3
12. | Masaz antycellulitowy 6 30 30 30 2 30 2
13. | Podstawy zywienia  elementami dietetyki 3 45 45 | 15 | 30 25 15 | 30 25
14._|Promocja zdrowia 2 15 15 | 15 15 15 15
15. | Surowce kosmetyczne 2 60 60 | 30 30 4 30 30 4
16. aparatura 1 15 15 5 10 1 5 0| 1
17. | Podstawy wiedzy o kosmetykach 1 15 15 | 15 1 15 1
18. | Metody oceny 5 4 45 45 | 15 30 3 15 30 3
19. [T i 1 30 30 30 2 30 2
Razem grupa zajeé B, 870 | 870 [ 305 | 75 | 240 250 o [ o [ o 58 | 65 | 15 | 60 | 10 | 10 | 120] 30 | 90 [ 30 | 175 [ 15 [ 30 | o | a5 | 55 | 75 [ o [ e0 [ 105| 17 | 15 | o [ 30 [ 30 [ o 5 15 [ 0 [30] o 3
B, Grupa zajeé kierunkowych - do wyboru
1. _|Przedmiot do wyboru 1 (122)
1a_|Podologia 6 4 | a5 | 1 30 3 15—t s —Ff 3
1b_[Trychologia
2. |Przedmiot do wyboru Il (12 2)
2a D ) W pi i skory
seniorow 6 45 45 15 30 3 15 —— 30 — 3
2b  |Projektowanie formulacji kosmetycznych
3. |Przedmiot do wyboru lll (122)
32 |Mechanizmy procesu starzenia sie skory i sposoby
pielegnacji skéry dojrzatej i starczej 6 5 a5 | 15 30 3 15 30 3
3b_|Swiatioterapia ] ]




4. | Przedmiot do wyboru IV (12 2)
42 |Masai 6 45 4 | 15 30 3 15— 30— 3
4b | Drenaz limfatyczny
Razem grupa zaje¢ B, 180 | 180 | 60 | 0 | o [120] o | o [ o 12 o[ o[ o o 0 o[ o[ oo 0 o | o[ oo 0 o | o[ oo 0 o | o[ o[ oo ) 60 | 0 | 120] o 12
Razem grupa zaje¢ B 1050 1050 | 365 | 75 240 | 370 [ 0 [ 70 65 15 60 10 10 120 | 30 90 30 17.5 15 30 0 45 5.5 75 [ 60 | 105 17 15 [ 30 30 0 5 75 0 150 0 15
C. Grupa zajeé obi 2 zakresu i j- do wyboru
1. | Przedmiot do wyboru I (1z2)
1a 5 45 45 | 15 — 30 3 15— 30 3
1b | Dermokosmetyki
2. |Przedmiot do wyboru Il (122)
2a  |Ksztattowanie sylwetki i postawy ciata 5 = - 20 a 0 a
2b | Odnowa biologiczna
3. |Przedmiot do wyboru Il (12 2)
3a | Formy kosmetykow naturalnych s " s | 1 I 3 s 2 3
3b_|Surowce naturalne w
4. |Przedmiot do wyboru IV (122)
4a | Ocena jakosci kosmetykéw naturalnych s . = | 2 A s 20 3
4b
5. |Przedmiot do wyboru V (12 2)
5a__ | Dermatologia estetyczna R - - e s > 1 15 >
Sb | Dermatologia lecznicza
Razem grupa zajgé C 195 | 195 | 60 | 0 [ 90 [ a5 | o | o [ o 13 o[ o] oo 0 o[ o[ oo 0 o | o[ oo 0 o | o[ oo 0 60 | 15 | 90 | 30 | o 13 o | o[ oo 0
D. Grupa zaje¢ z dziedziny nauk ub naul
D , Grupa zajec z dziedziny nauk lub nauk - y
2w ctremice som s s Jololof [ | [ [ PP [T [ P [ ] P [T [P0 [ LT P LD LT P [T I
D, Grupa zajeé z dziedzny nauk lub nauk spofecznych - do wyboru
1 |przedmiotz dziedziny nauk humanistycznych lub R - 0 | 30 a N a
nauk spoecznych
Razem grupa zajeé D 60 60 60 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 30 0 0 0 3 30 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 [ 0 0 0 [
E. Grupa zaje¢ i
E ;. Grupa zajeé ogd i - obowi y
2 Jotrmrencmenrnsimesr | 1 T = 1= T 1T T T TN = T T T T T B T 1T T B T T T B T T T T T T
E 2. Grupa zaje¢ og6lnouczelnianych - do wyboru
1 [sezyk obey 120 | 120 120 6 30 15 30 15 30 15 30 15
2 |Wychowanie fizyczne 2 60 60 60 0 30 0 30 0
Razem grupa zaje¢ E 190 | 190 [ 10 [180] o | o [ o [ o[ o] 65 [ 0] 60| o [ o 2 o [ 60| o[ of 15 [ o3[ o of 15 [ o3[ ofof 15 [ o[ o] o o]0 0 o[ o[ oo 0
F. Praktyka
1 |Praktyka zawodowa - 6 miesiecy [ 2 ] [ | [ | [ | [ [ 30 | [ | [ [ [ 1,5 miesiaca [ s 1,5 miesiaca [ & ] 1,5 miesiaca [ & 1,5 miesiaca [ 8 [ | [ [
Razem grupa zaje¢ F [ [ [ ool ofofof [ 30 [ofofofof ofoJoJoJo[ & [oJoJoJo] 8 JoJoJoJo] &8 [oJoJoJoJof s []o] JTolof o
H. Grupa zajeé: ie pracy i ie do egzaminu
L seminarium 6 30 | 30 30 4 5| 2 5| 2
2. |Przygotowanie i zozenie pracy dyplomowej 30 30 30 10 30 | 10
Razem grupa zaje¢ H 60 60 o | o[ o[ of[e] o]0 14 o[ o[ o o 0 o[ o[ oo 0 o | o[ oo 0 o | o ) 0 o | o[ 3] o015 2 o | o[ o[a ]| 12
Razem A+B+C+D+E+F (ECTS}+G+H 2155 2155 | 755 | 520 | 405 | 415 | 60 0 [J 180 165 | 255 | 60 10 30 165 | 105 | 90 30 30 120 | 90 75 45 30 110 | 40 60 105 30 90 30 120 | 60 15 30 105 15 150 | 45 30
Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych w semestrze 490 390 330 315 315 315
Liczba egzaminéw w semestrze 3 2 3 3 0 1
Liczba punktow ECTS w semestrze 30 30 30 30 30 30
Oznaczenia
Pozostate zajecia obowigzkowe semestr godziny w Wyktad
1 [szkolenie BHP 1 4 ¢ Cwiczenia Dozwolony deficyt punktowy ECTS - po poszczegdlnych semestrach
2 |szkolenie biblioteczne 1 2 Lab Laboratorium | 9
) Zajecia praktyczne it 9
s Seminarium i 9
Pr Praktyki v 9
1GK* | Inne godziny kontaktowe - szczegdtowo rozpisane w sylabusach v 9
2ZBN* | Zajecia bez nauczyciela - szczegétowo rozpisane w sylabusach VI 0




