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PLAN HIGIENY PROSEKTORIUM
w Uniwersytecie Radomskim im. Kazimierza Pulaskiego
Collegium Anatomicum - Katedra Podstawowych Nauk Medycznych

1. Informacje ogdlne:
Prosektorium to (poza czeScia socjalna i dydaktyczna) pomieszczenia strefy IV ciaglego
skazenia* - bardzo wysokiego ryzyka, w zwiazku z tym:

O istnieje znaczna mozliwo$¢ skazenia biologicznego;

© wymagana jest czysto$¢ najwyzszego stopnia;

o mycie i dezynfekcja dokonywane sg regularnie, a ich czestotliwos¢ ulega zwiekszeniu w
zaleznosci od biezaco wynikajacych potrzeb;

o prowadzenie czynnoSci mycia i dezynfekcji, takze dezynfekcji narzedzi wykorzystanych
do przeprowadzania sekcji zwlok, podlega obowigzkowemu dokumentowaniu;

O konieczne jest przestrzeganie procedur, w szczegdlnosci higieny rak oraz zasad
postepowania z odpadami medycznymi;

© w komodrce organizacyjnej stosowane s procesy mycia (cze$¢ socjalna i dydaktyczna),
dezynfekcji (w przypadku zabrudzenia materiatem biologicznym) badz mycia
+ dezynfekcji (dekontaminacja standardowa).

2. Wymagania dotyczace Srodkéw stosowanych do przeprowadzenia w prawidlowy sposéb
mycia, utylizacji odpadéw oraz jesli to wymagane dezynfekcji:

o

Odpowiednio nalezy na biezaco zabezpiecza¢ Srodki czystosci i Srodki dezynfekcyjne
niezbedne do dekontaminacji pomieszczen oraz sprzetu. Nalezy stosowac tylko i wylacznie
preparaty o aktualnej dacie waznosci.

Jednostka organizacyjna zabezpiecza S$rodki ochrony indywidualnej niezbedne do
wykonania pracy, zgodne z wymogami epidemiologicznymi.

W celu utrzymania biezacej higieny rak studentéw oraz pracownikéw Collegium
Anatomicum, zabezpiecza si¢ odpowiednie ilosci mydta oraz $rodkéw dezynfekcyjnych do
tego celu przeznaczonych.

Zabezpiecza sie i przygotowuje wystarczajacq ilos¢ mopdw, Sciereczek i sprzetu
sprzatajacego przeznaczonego wytacznie do sprzatania strefy IV ciagtego skazenia.

W celu przeprowadzenia wszystkich niezbednych czynnos$ci na terenie prosektorium,
zabezpiecza si¢ odpowiednie ilosci oznakowanych kolorami workéw na odpady medyczne.
Postepowanie z odpadami medycznymi opisuje - ,Procedura postepowania z odpadami
medycznymi”.

W kazdym z pomieszczen na terenie prosektorium, gdzie niezbedna jest higiena rak
zabezpiecza sie bezdotykowe lub tokciowe dozowniki na mydto i preparat do dezynfekcji.

W salach sekcyjnych zabezpieczone sa worki na odpady medyczne umieszczone w specjalnie
do tego celu przygotowanych statywach.

Odbidér odpadéw medycznych oraz procedury postepowania z odpadami medycznymi, a
takze ich utylizacja opisana jest oddzielna procedura.

*Strefa IV ciggtego skazenia - strefa bardzo wysokiego ryzyka skazenia - dotyczy: pomieszczen i sal sekcyjnych, pomieszczen sktadowania
odpadéw medycznych, pomieszczeh przechowywania zwlok ludzkich, chtodni na zwloki na ludzkie, pomieszczen przygotowawczych oraz
pomieszczenia z basenami na zwloki ludzkie. Do celéw dezynfekeji wykorzystywane sg preparaty o spektrum B, F oraz V- oslonoowe
(HBV, HCV, HIV) oraz V- nieostonkowe.
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3. Ogolna charakterystyka wymagan dotyczacych procesow dekontaminacji pomieszczen:

o Mycie poszczeg6lnych elementéw nalezy rozpocza¢ od fragmentow najwyzej polozonych lub od
tych, ktore uwazane sa za najczystsze, a konczy¢ na najnizej polozonych lub najbardziej
zabrudzonych.

o W przypadku powierzchni zanieczyszczonych wydalinami i wydzielinami pochodzenia ludzkiego
(np. krew, mocz, ptyn mozgowo-rdzeniowy, tres¢ zotadka, kal, plwocina oraz wszystkie inne
substancje majace bezposrednia styczno$¢ z materialem biologicznym), nalezy w pierwszej
kolejnosci, bezposrednio po skazeniu, usunqc za pomoca higroskopijnego materiatu jednorazowego
(lignina, rqcznlk papierowy) znajdujacy si¢ na pow1erzchn1 material biologiczny, a nastgpnie
wykona¢ miejscowa dezynfekcje wysokiego stopnia przy uzyciu preparatow o spektrum dziatania B,
F, V, Tbe, S. Wszystkie uzyte materialy podczas procesu nalezy wyrzuci¢ do specjalnie
oznakowanego worka na odpady medyczne.

o Do sprzatania pomieszczen prosektorium nalezy uzywaé wozka wyposazonego
w wiadra, wiaderka i mopy z naktadkami (naktadki jednego kontaktu). Raz uzyta naktadka wraz z
zebranymi zanieczyszczeniami, podobnie jak i $ciereczki umieszczane sg w worku na odpady
medyczne. Stosowanie sg §ciereczki jednorazowe, ktore sg usuwane do odpadow medycznych po
zakonczonym procesie mycia.

o  Wozek i1 wiaderka po zakonczonym sprzataniu nalezy umy¢ i zdezynfekowaé/ Przechowywaé w
stanie suchym i czystym.

OBOWIAZUJACA KOLORYSTYKA
KOLOR PRZEZNACZENIE

Mycie i dezynfekcja mebli i sprzgtow, ktore nie mialy

Sciereczka i wiaderko koloru niebieskiego . ! . .
stycznosci z materiatem biologicznym.

Mpycie i dezynfekcja wszystkich powierzchni

Sciereczka i wiaderko koloru zielonego dotykowych.

) Mycie i dezynfekcja wszystkich powierzchni i
Sciereczka i wiaderko koloru zottego sprzetow takich jak umywalki
w czegsciach sanitarnych pomieszczen.

Sciereczka jednorazowa! - wyrzucona po zakoficzonej
pracy do worka na odpady medyczne.

Mpycie i dezynfekcja stotu sekcyjnego, wozkow na
zwloki, lodéwek do przechowywania zwlok
(wewnatrz), basenéw na zwtoki oraz narzedzi.

Sciereczka koloru biatego i wiaderko koloru
czerwonego

CZESTOTLIWOSC ROCESOW MYCIA I DEZYNFEKCJI

Przedmiot/ obiekt Zastospwame/ e Srodki dezynfekcyjne/
Kiedy procedury
Dezynfekcja .
i ) Preparat dezynfekujac
chemiczna. Narzegdzia P Y Jacy
) o spektrum:
Narzgdzia po bezposrednio zanurzyf: B,F,V, Tbc, S.
; . . w roztworze $rodka , .
wykonaniu sekcji po uzyciu . Roztwor- stezenie
dezynfekcyjnego. .
. ., 1 czas zgodny z wyty-
W razie potrzeby uzy¢ ;
cznymi producenta.
autkolawu.
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Serwety,
przescieradia, bezposrednio Po uzyciu umiescic¢
pokrowce na .
., . po uzyciu/ po w worku koloru
zwloki, srodki .
wykonanych czerwonego jako
ochrony czynnosciach odpady medyczne
indywidualnej/
Odpady posekcyjne
Mycie i dezynfekcja
przez przecieranie
nasgczong szmatka
Wézki do Po kazdyrn koloru bla.lf:go.
transporcie Pozostawi¢ do
transportu zwlok o
zwlok wyschnigcia.
Sciereczke wyrzucié po
uzyciu do odpadow
medycznych.
Usunigcie widocznego
materiatu biologicznego
Po kazdym poprzez sptukanie/
Stot sekcyjny, . ewentualnie wytarcie
. wykonaniu .
lampy sekcyjne . materiatem chlonnym,
sekeji ) .
Dezynfekcja chemiczna
roztworem $rodka
dezynfekcyjnego.
Mycie i dezynfekcja
Powierzchnie Ix dobe i przez przemerar:ll(e
dotykowe: x dobg i w nasgczong szmatkag

razie potrzeby  koloru niebieskiego.
Pozostawi¢ do

wyschnigcia

(kontakty, klamki)

Roztwor preparatu
myjacg —
dezynfekujacego.
Nanies¢ preparat na
powierzchni¢ przy
uzyciu naktadki mopa
(jednorazowego
kontaktu). Pozostawi¢
do wyschnigcia

Mycie i
dezynfekcja duzych
powierzchni-
podtogi

Ix dobe i w
razie potrzeby
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,Procedura postgpowania z
odpadami medycznymi”.

Roztwor preparatu myjaco-
dezynfekujacego
o spektrum:
B, F,V, Tbc.
Roztwor- stezenie
i czas zgodny
z wytycznymi producenta.

Preparat dezynfekujacy
o spektrum:
B, F, V, Tbe, S.
Roztwor- stezenie
1 czas zgodny
z wytycznymi producenta.

Preparat dezynfekujacy
o spektrum:
B,F,V, Tbe, S.
Roztwor- stezenie
i czas zgodny
z wytycznymi producenta.

Roztwor preparatu myjaco-
dezynfekujacego
o spektrum:
B, F,V, Tbec.
Roztwor- stezenie
1 czas zgodny
z wytycznymi producenta.
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Mycie 1 dezynfekcja
przez przecieranie
nasgczong szmatka

koloru niebieskiego.

Pozostawi¢ do
wyschniecia

im. Kazimierza Putaskiego

1x dziennie 1
W razie

Umywalki potrzeby

*Qdkamienianie w razie

potrzeby/ na biezaco

1x dziennie 1
W razie
potrzeby
(z zewnatrz)

Mycie i dezynfekcja
przez przecieranie
nasgczong szmatkag

koloru niebieskiego.

. i Pozostawi¢ do
Pojemniki na

mydto, $rodki wyschnigcia
fekcyj .. .
dezynfe cyjne do Mycie i dezynfekcja
rak, podajniki do . .
. Podczas przez przecieranie
papieru )
kazdorazoweg  nasgczong szmatka
0 koloru niebieskiego.
uzupehienia Pozostawi¢ do
(wewnatrz  wyschnigcia. Uzupehnié
1z zewnatrz)
Oproéznianie.
Mycie i dezynfekcja
Ix dziennie przez przecieranie
Kosze na odpady. . . nasgczong szmatka
1w razie S
otrzeb koloru niebieskiego.
P Y Zaktadanie workow
foliowych o
odpowiednim kolorze
Odtaczy¢ od sieci.
Przygotowac srodek
Po kazdym  myjaca- dezynfekujacy
Mycie chtodni zabraniu 1 wykona¢ dezynfekcje
zwlok chlodni- $ciereczka
biata jednorazowego
uzycia
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Roztwor preparatu myjaco-
dezynfekujacego
o spektrum:
B, F,V, Tbc.
Roztwor- stezenie
1 czas zgodny
z wytycznymi producenta.

Odkamieniacz.

Roztwér preparatu myjaco-
dezynfekujacego
o spektrum:
B, F,V, Tbec.
Roztwor- stezenie
1 czas zgodny
z wytycznymi producenta.

Roztwor preparatu myjaco-
dezynfekujacego
o spektrum:
B, F,V, Tbc.
Roztwor- stezenie
1 czas zgodny
z wytycznymi producenta.

Roztwér preparatu myjaco-
dezynfekujacego
o spektrum:
B, F,V, Tbec.
Roztwor- stezenie
1 czas zgodny
z wytycznymi producenta.
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Roztwoér preparatu myjaco-
Sorzatanic 1 x w Mycie i dezynfekcja dezynfekujacego
oiregowe' tveodniu przez przecieranie o spektrum:
13. mvcie 1a21.1 iyv% razie nasgczong szmatka B, F,V, Tbc.
yele glazuity otrzeb koloru niebieskiego Roztwor- stezenie
P Y 1 czas zgodny
z wytycznymi producenta.
D fekej . .
JOZYRIERCA - Roztwor preparatu myjaco-
chemiczna. Narzegdzia dezvnfekuiaceso
Sprzet medyczny  bezposrednio zanurzy¢ oys ok trjl?m'g
14 majacy kontakt z  po uzyciu/ po w roztworze $rodka B 113) vV Tbc.
' materiatem wykonanych dezynfekcyjnego. Roz t’wc")r- ,s ¢ Ze.nie
zakaznym czynnosciach . ¢
W razi . 1 czas zgodny
razie potrzeby uzy¢ z wytycznymi producenta
autkolawu. YezIymip '
Mycie i dezynfekcja
przez przevicranic Roztwor preparatu myjaco-
. nasgczong jednorazowa .
Szafy lekarskie 1 L dezynfekujacego
Sciereczka koloru
meble na salach i biatego o spektrum:
. X .
15. sekcyjnych oraz w W £ , B,F,V, Tbc.
; . tygodniu Pozostawi¢ do . s
pomieszczeniach . Roztwor- stezenie
wyschnigcia. .
przygotowawczych - ., 1 czas zgodny
Sciereczke wyrzuci¢ do )
odpowiedniego worka z wytycznymi producenta.
na odpady medyczne.
Po zakonczeniu
kazdej Wykona¢ higieniczne )
Higieniczne czynnosci. mycie Srodki myjace do
16. mycie rak Oraz przed rak. Osuszy¢ recznikiem rak
jedzeniem, jednorazowym
piciem.
W kazdym
Przyp.adkl'll Preparat dezynfekcyjny
kontaminacji z : . .
Hisieniczne materialem pobra¢ z dozownika Srodki dezynfekcyjne do rak
17 R dkgaZanie rak biologicznym lokciowego, nanie$¢ na o szerokim
' po kontakcie’ . rece, e spektrum
76 zwlokami weciera¢ do wyschniecia.

4. Informacje dodatkowe:

0 Nadzér nad prawidtowym przebiegiem procesu higienizacji na terenie Collegium
Anatomicum sprawuje kierownik jednostki.

O Kazdy z pracownikdéw Collegium Anatomicum oraz wszyscy Studenci przebywajacy na jego
terenie zobowiazani sg do zapoznania sie oraz przestrzegania zasad planu higieny.
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