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1. Postanowienia ogolne

Zasady studiowania na studiach pierwszego stopnia o profilu praktycznym na kierunku

Kosmetologia s3 zgodne: z Regulaminem Studiow UTH Rad, stanowigcym zatacznik do
uchwaty nr 000-7/6/2022 Senatu UTH Radom z dnia 28 kwietnia 2022 roku, wraz ze zmianami
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z dnia 26 kwietnia 2023 r. zgodnie z Uchwatag Nr 000-4/6/2023 Senatu UTH Radom; z
Zarzadzeniem R-15/2024 Rektora Uniwersytetu Radomskiego im. Kazimierza Pulaskiego z
dnia 11 kwietnia 2024 r. w sprawie: organizacji roku akademickiego 2024/2025; z
Zarzadzeniami, Decyzjami Dziekana WNMiNoZ oraz Regulaminami ogdlnouczelnianymi i
wydziatowymi.

2. Tryb prowadzenia zaje¢ w danym roku akademickim

Studia na kierunku Kosmetologia w roku akademickim 2024/2025 odbywajg si¢ w
trybie regularnym. W przypadku wystgpienia stanu epidemii lub stanu zagrozenia
epidemicznego w trakcie semestru, zajgcia prowadzone w siedzibie Uczelni moga zostaé
zmienione na zaj¢cia odbywajace si¢ w trybie zdalnym.

3. Szczegbtowa organizacja praktyk

Integralng cze$cig procesu ksztalcenia na studiach pierwszego stopnia o profilu
praktycznym na kierunku Kosmetologia jest praktyczne nauczanie (praktyka zawodowa).

3.1. Cel praktyk

Zasadniczymi celami praktyki studenckiej s3a: przygotowanie studentéw do
praktycznego wykonywania zawodu, poszerzanie wiedzy zdobytej podczas studiow oraz
rozwijanie umiej¢tnosci jej praktycznego wykorzystania. Realizacja praktyk stwarza
mozliwo$¢ ksztattowania umiejetnosci niezbednych do realizacji zadan w przysztej pracy
zawodowe;j. Praktyki maja takze na celu aktywizacj¢ zawodowa studentdow na rynku pracy.
Praktyka uzupelnia program nauczania przez stworzenie mozliwosci rzeczywistych zastosowan
roéznych technik kosmetycznych w gabinetach kosmetycznych lub odnowy biologiczne;j.
Praktyki zawodowe stanowig integralng cze$¢ procesu ksztatcenia i podlegaja obowigzkowemu
zaliczeniu. Cel 1 zakres praktyk zawodowych na Kierunku Kosmetologia okreslone sg w
Regulaminie Ksztalcenia Praktycznego, Dzienniku praktyk oraz w Programie praktyk
zawodowych stanowigcych odpowiednio zataczniki nr 5A, 5F 1 5SH do Procedury nr 4
dotyczacej organizacji praktyk studenckich (PJK 4 WNMiNoZ).

3.2. Efekty uczenia si¢ wlasciwe dla praktyki oraz tresci programowe

W trakcie ksztatcenia praktycznego realizowane sg efekty uczenia si¢ zapisane w karcie
przedmiotu (sylabus) oraz dzienniku praktyk studenta Kosmetologii (Procedura nr 4

(PJK_4 WNMiNoZ zalacznik 5F). Tresci programowe zawarte w sylabusach sg zgodne z
kierunkowymi efektami uczenia si¢ na kierunku Kosmetologia. Zgodnie z Zarzadzeniem
Dziekana nr 7/2022 z dnia 19 maja 2022 mozliwa jest modyfikacja w zakresie uaktualniania
literatury w kartach przedmiotow (sylabusach).
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3.3. Zasady i formy odbywania praktyk oraz termin ich realizacji

Praktyka studencka — zawodowa na kierunku Kosmetologia objeci sg studenci I, 11 1 11T
roku (II, III, TV, V semestr) studiéw. Studenci kierunku Kosmetologia zobowigzani sg do
odbycia studenckich praktyk zawodowych, zgodnie z terminarzem i/lub ilo$ciag godzin
okreslonych w planie studiow. Laczna liczba punktéw ECTS dla praktyk wynosi 30.

Praktyka studencka dla cyklow ksztatcenia 2022-2023 jest zgodna z programem studiéw
1 trwa lacznie 6 miesi¢cy. Praktyki zawodowe zgodnie z programem studiéw dla kierunku
Kosmetologia przewidziane s3 w semestrze II — 1,5 miesigca (6 ECTS), w semestrze III - 1,5

miesigca (8 ECTS), w semestrze IV — 1,5 miesiaca, (8§ ECTS), w semestrze V — 1,5 miesigca
(8 ECTS).

Dla cykléw ksztalcenia 2023-2024 oraz 2024-2025 zgodnie z programem studiow
praktyka studencka przebiega zgodnie z nastepujacych harmonogramem:

L N Kivki S ; Liczba Liczba punktéw
p. azwa praktyki emestr godzin ECTS
Diagnostyka kosmetologiczna I 150 6
Podstawy kosmetologii pielggnacyjnej Il 200 8
Kosmetologia pielegnacyjna, korekcyjna i
3 gla piefeenacy] Y v 200 8
upickszajaca
4 Kosmetologia estetyczna i kosmetologia Vv 200 8
dermatologiczna
Razem: 750 30

Ogoélne zalozenia dotyczace odbywania praktyk studenckich okres§la zatgcznik do
Uchwaty 000-7/6/2022 Senatu UTH Radom z dnia 28 kwietnia 2022 roku wraz ze zmianami z
dnia 26 kwietnia 2023 r., Uchwata Nr 000-4/6/2023 Senatu UTH Radom. Szczegdtowe
wytyczne dotyczace organizacji praktyk studenckich na kierunkach prowadzonych na Wydziale
Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu w Uniwersytecie Technologiczno-

Humanistycznym im. K. Pulaskiego w Radomiu, w tym réwniez na kierunku Kosmetologia
okresla Wydziatlowa Procedura Nr 4 (PJK_4 WNMiNoZ), wraz z zalagcznikami 5SA-5H.

Organizacja praktyk studenckich na Wydziale NMiNoZ zajmuja si¢ opiekunowie
praktyk, ktérymi sg nauczyciele akademiccy. Do obowigzkow opiekuna praktyk nalezy m.in.:
zapoznanie studentéw z celami, zasadami, organizacja 1 programem praktyk oraz kartami
przedmiotu ,,Praktyka", zaakceptowanie wybranego przez Studenta zakladu pracy (salonu
kosmetycznego) jako miejsca odbywania praktyki, rozliczenie studenta z realizacji programu
praktyki, dokonywanie wybiodrczej hospitacji praktyk, dokonywanie weryfikacji osiagnigtych
przez studenta efektow ksztalcenia na podstawie opinii zaktadowego opiekuna praktyk i
pozostatej dokumentacji z przebiegu praktyki, sporzadzenie sprawozdania z realizacji praktyk
studenckich.
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Praktyka na kierunku Kosmetologia moze odbywa¢ si¢ w wybranym przez studenta
podmiocie gospodarczym lub instytucji, ktorych profil dzialania umozliwia studentowi
zrealizowanie ogolnych celow praktyki oraz odpowiada charakterowi studidéw na kierunku

Kosmetologia. Forma odbywania praktyk w przedsiebiorstwach branzy kosmetycznej i
pokrewnej pozwala Pracodawcy potwierdzi¢ osiggniecie przez studentow zaktadanych dla
praktyk zawodowych efektow uczenia si¢. Przy wyborze miejsc odbywania praktyki studenci
moga takze skorzysta¢ z pomocy Centrum Promocji Studentoéw i Absolwentow — Akademickie
Biuro Karier. Studenci kierunku Kosmetologia moga odbywac praktyki na podstawie
zawartych porozumien i deklaracji przedsigbiorstw branzy kosmetyczne;.

Zaliczenie praktyki poprzedza dokonanie przez opiekuna weryfikacji osiagni¢tych przez
studenta efektow uczenia na podstawie opinii zaktadowego opiekuna praktyk, dokumentacji
przebiegu praktyki prowadzonej przez studenta, a w szczeg6lnosci sprawozdania z praktyk.
Praktyki odbywaja si¢ w podmiocie wybranym przez studenta i zaakceptowanym przez
opiekuna praktyk. Praktyki odbywaja si¢ na podstawie Porozumienia zawartego pomiedzy
Rektorem URad. (lub z upowaznienia Rektora Dziekan Wydziatu NMiNoZ), a dyrektorem lub
inng upowazniong osobg wybranego podmiotu.

Przygotowanie do odbywania praktyk ma miejsce przed ich rozpoczgciem na spotkaniu
z opieckunem na poczatku semestru, w ktorym ma by¢ zrealizowana praktyka. Podczas
spotkania studenci zostaja zapoznani z procedurg realizacji praktyk, programem praktyk oraz
kartg przedmiotu ,,Praktyka”, obowigzkami studenta, a takze efektami ksztatcenia, jakie musza
osiggna¢ w toku jej trwania. Zostaja rowniez poinformowani o sposobie weryfikowania efektow
ksztalcenia 1 liczbie przypisanych punktow ECTS za praktyke. Opiekun podaje takze terminy i
miejsce zaliczania praktyk oraz sposob komunikacji w sprawach praktyk.

Studenci moga ubiega¢ si¢ o odbycie praktyki w indywidualnych terminach oraz
zaliczenie praktyki w ramach zatrudnienia, stazu, wolontariatu lub udzialu w pracach obozu
naukowego — decyzje w tej sprawie podejmuje Dziekan Wydziatu, na podstawie podania
ztozonego przez studenta. W tym przypadku student powinien ztozy¢:

* wypehiony formularz zaliczenia praktyki na podstawie pracy (dziatalno$ci) zawodowe;j
studenta,

* kserokopi¢ umowy o prace lub umowy zlecenia (o dzieto) — w przypadku pracy w kraju
lub kserokopie kontraktu podpisanego z pracodawcg zagranicznym — W przypadku
pracy za granicg lub zaswiadczenia o odbyciu praktyki zagranicznej.

» zaswiadczenie o okresie zatrudnienia, stazu, wolontariatu lub udzialu w obozie
naukowym,

* dokumenty potwierdzajace uzyskanie efektow uczenia si¢ okreSlonych w programie
studiow dla praktyki zawodowej (np. zakres obowigzkow, opis wykonywanych
czynnosci).

Zaliczenie takie jest dokonywane na pisemny wniosek studenta, jezeli charakter praktyki
spetnia wymagania przewidziane w programie praktyk. Praktyka w takiej formie nie moze
kolidowa¢ z innymi zajeciami dydaktycznymi przewidzianymi programem studiow.
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W przypadku studenta ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnoscia,
przewlekle chorego, dopuszcza si¢ realizacje praktyki zawodowej w formie alternatywne;,
dostosowanej do mozliwosci funkcjonalnych studenta, jezeli jej charakter speinia zaktadane
efekty uczenia si¢ okreslone w programie praktyk oraz wymogi stawiane przez obowigzujace
w tym zakresie przepisy prawne.

3.4. Metody sprawdzania i oceniania efektow uczenia si¢ osiggnietych przez studenta w
wyniku odbywania praktyki

Praktyka zostanie zaliczona na podstawie dokumentacji, jezeli student:
* odbedzie praktyke w okreslonym wymiarze, zgodnie z jej programem,
e zlozy do Kierunkowego Opiekuna Praktyk uzupetiony dziennik praktyk oraz

zaswiadczenia o skonczonej praktyce zawodowej w ustalonym terminie od dnia
zakonczenia praktyki.

Kierunkowy Opiekun Praktyk zalicza praktyke na ocen¢ na podstawie stosownych wpiséw w
dzienniku praktyk, poprzez dokonanie wpisu w protokole ocen (na portalu Wirtualna Uczelnia).
Za zaliczenie praktyki student otrzymuje punkty ECTS zgodnie z programem studiow.

W celu zapewnienia wysokiej jakosci ksztalcenia praktycznego, weryfikacji osiggania
efektow uczenia si¢, zapewnienia wilasciwych warunkéw i zasad odbywania praktyk
zawodowych, prowadzony jest systematyczny nadzor w formie:

» Hospitacji w trakcie realizacji praktyk zawodowych przez Kierunkowego Opiekuna
Praktyk, ktory nastepnie dokumentuje przeprowadzong wizytacje na piSmie poprzez
wypetnienie Arkusza Hospitacji Miejsca 1 Sposobu Realizacji Praktyki (zatacznik nr 1
do Procedury nr 5 (PJK 5 WNMiNoZ)), w ktorym zawarte sg merytoryczne kryteria
oceny;

* Ankietyzacji (zatacznik nr 3 do Procedury nr 5 (PJK 5 WNMiNoZ)) po zakonczonych
praktykach zawodowych dotyczacej opinii studentow o odbywanej praktyce
zawodowej, ktorg zbiera Kierunkowy Opiekun Praktyk.

4. Zasady rejestracji na kolejny semestr

Rejestracja studenta na kolejny semestr nastepuje na podstawie informacji z systemu e-
Dziekanat dotyczacych osiggnig¢ studenta. Student uzyskuje wpis na kolejny semestr jesli
uzyskat wymagang liczb¢ punktow ECTS. Dopuszczalny taczny deficyt punktéw ECTS po
poszczegbdlnych semestrach wynosi 9, a po ostatnim VI semestrze 0 pkt. ECTS. Okresem
zaliczeniowym w toku studiéw na kierunku Kosmetologia moze by¢ rok. Szczegdétowe zasady
rejestracji na semestr okresla Regulamin studiow. Studenci studiujacy na warunkach
indywidualnej organizacji studiéw podlegaja zasadom zgodnym z Regulaminem studiow.

5. Zasady obowiazujace przy wyborze grupy zaje¢c obieralnych
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Na kierunku Kosmetologia studenci majag do wyboru zajgcia, ktore pozwalajg im na
poglebianie swoich zainteresowan zwigzanych z wyborem S$ciezki ksztalcenia. Przedmiot z
kazdej grupy wybierany jest wigkszoscig gtosow studentow.

1. Dla cyklu ksztalcenia 2023-2024 (obecnie semestry III i IV) studenci maja do wyboru
nastepujace grupy zajec:
B». Grupa zaje¢ kierunkowych — do wyboru
6a. Ksztaltowanie sylwetki i postawy ciala 6b.
Prozdrowotne formy ruchu

2. Dla cyklu ksztatcenia 2022-2023 (obecnie semestry V i VI) studenci majg do wyboru
nastgpujace grupy zajec:
B>. Grupa zaje¢ kierunkowych — do wyboru
1a. Podstawy podologii
1b. Podstawy trychologii
2a. Dermokosmetyki stosowane w pielegnacji skory seniorow
2b. Projektowanie formulacji kosmetycznych
3a. Mechanizmy procesu starzenia si¢ skory i sposoby pielegnacji skory dojrzatej i starczej

3b. Swiatloterapia
4a. Masaz relaksacyjny

4b. Drenaz limfatyczny

C. Grupa zaje¢ obieranych z zakresu Kosmetologii estetycznej — do wyboru
la. Kosmetyki profesjonalne

1b. Dermokosmetyki

2a. Ksztattowanie sylwetki 1 postawy ciata 2b.
Prozdrowotne formy ruchu

3a. Formy kosmetykdw naturalnych

3b. Surowce naturalne w kosmetologii 4a.
Ocena jakos$ci kosmetykdw naturalnych

4b. Fitokosmetyka

5a. Dermatologia estetyczna

5b. Dermatologia lecznicza

6. Procedura weryfikacji efektéw uczenia si¢, egzzaminéw w trybie stacjonarnym

Weryfikacja efektow uczenia sig, zaliczen, egzaminow na WNMiNoZ regulowana jest
zasadami wynikajacymi z Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztalcenia w URad.
(Zatacznik do Uchwaty Nr 000-1/14/2023 Senatu Uniwersytetu Technologiczno-
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Humanistycznego im. Kazimierza Pulaskiego w Radomiu z dnia 26 stycznia 2023 r.) oraz z
Wydziatowego Systemu Jakos$ci Ksztalcenia (Zarzadzenie Nr 8/WNMiN0Z/2023 Dziekana
WNMiNoZ z dnia 03.04.2023 r. wraz ze zmianami z dnia 05.06.2024r. Zarzadzenie Nr
08/WNMiNoZ/2024 Dziekana) wraz z wydzialowymi 1 uczelnianymi procedurami,
zawierajacymi szczegotowe zasady oceny i weryfikacji osiggania efektow uczenia sig.

W przypadku Studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnoscia,
przewlekle chorych, metody i formy weryfikacji efektoéw uczenia si¢ dostosowuje si¢
odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow. Szczegdélowe zasady i1 formy
Wsparcia studentow ze szczegdlnymi potrzebami: w tym z niepelnosprawnoscia, przewlekle
chorych podczas zaje¢, zaliczen 1 egzamindw okreslono w: Regulaminie Studiow, Procedurze
dotyczacej zapewnienia dostepnosci procesu ksztalcenia studentom ze szczegdlnymi
potrzebami, w tym: z niepelnosprawnoscia, przewlekle chorych.



