
PROGRAM PRAKTYKI 

I 

     Rok studiów 

 

Po I roku studiów obowiązuje studentów 4-tygodniowa praktyka (120 godzin) z zakresu opieki 

nad chorym odbywająca się wyłącznie w oddziałach szpitalnych, obejmująca 6-godzinny 

dzień pracy.  

Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziału lub wyznaczony przez niego opiekun ustala 

szczegółowy zakres obowiązków i harmonogram praktyki oraz sprawuje opiekę nad pracą 

studenta, na koniec dokonuje jej zaliczenia poprzez umieszczenie odpowiedniego wpisu w 

dzienniku praktyki studenta.  

Opiekunem praktyk powinien być magister pielęgniarstwa z minimum 5 letnim stażem pracy.  

Każdy student powinien 2-krotnie w czasie praktyki odbyć dyżur w godzinach popołudniowych                                         

i wieczornych.  

Nieobecność studenta może być usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim - 

choroba dłuższa niż tydzień powoduje konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres 

czasu.  

Celem praktyki jest zdobycie orientacji w systemie organizacyjnym szpitala.  

  

Wykaz umiejętności i efektów uczenia się niezbędnych do uzyskania w czasie trwania praktyki  
Wykaz umiejętności praktycznych  Efekt 

uczenia się  
Potwierdzenie 

wykonania (data, 

pieczątka i podpis 

opiekuna praktyk)  

zapoznaje się ze strukturą szpitala i oddziału, czynnościami 

administracyjnymi związanymi z obsługą chorych  
X  

  

zdobywa umiejętności wykonywania zabiegów pielęgnacyjnych takich jak: 

technika słania łóżka i zmiany pościeli, ułożenie i toaleta chorego, obsługa 

sanitarna, karmienie chorych, przygotowanie leków do podania chorym  
X  

  

zna prawa pacjenta  D.W16   

przestrzega wzorców etycznych w działaniach zawodowych, w tym 

zaplanować i przeprowadzić proces terapeutyczny zgodnie z wartościami 

etycznymi oraz ideą humanizmu w medycynie; 

D.U1.   

wykonuje procedury i zabiegi medyczne, w tym: pomiar i ocenę 

podstawowych funkcji życiowych (temperatura, tętno, ciśnienie tętnicze 

krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem kardiomonitora i 

pulsoksymetru; dożylne, domięśniowe i podskórne podanie leku; pobranie i 

zabezpieczenie krwi do badań laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych; 

pobranie krwi tętniczej i arterializowanej krwi włośniczkowej; 

standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretować jego 

wynik; testy paskowe, w tym pomiar stężenia glukozy przy pomocy 

glukometru; 

E.U14. 
 

  

prowadzi dokumentację medyczną pacjenta, w tym w postaci 

elektronicznej, zgodnie z przepisami prawa; 
E.U18.    



stosuje środki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej; 

 
E.U15.   

Nawiązuje i utrzymuje głęboki oraz pełny szacunku kontaktu z pacjentem, 

a także okazuje zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych. 

 

K.K1   

Kieruje się dobrem pacjenta. 

 
K.K2   

Przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta. 

 

 

K.K3   

Propaguje zachowania prozdrowotne  K.K6   

Korzysta z obiektywnych źródeł informacji  

 

K.K7   

 


