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Zajgcia w piatek dla grup zgodnie z planem rozpoczynaja si¢ od 16.10.2026, z powodu zaplanowanej na dzien 09.10.2026r. inauguracji roku akademickiego i wolnego dnia rektorskiego.
1+2;3+4 ... - zagadnienia omawiane na kolejnych ¢wiczeniach zgodnie z sylabusem i tabela ponizej w danym tygodniu zajec.

1;2; 3; 4 ... - kolejne dni kalendarza akademickiego na rok 2026/2027 [semestr zimowy]

@ - kolor ten oznacza dni wolne od zajec¢ z anatomii prawidtowej
- kolor oznacza czas sesji egzaminacyjnej zimowej

@ - zaliczenie semestralne z anatomii prawidtowej (zaliczenie teoretyczne - zagadnienia I semestr)
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ZAGADNIENIA semestr I; rok akademicki 2026/2027
Nr Cwiczenia laboratoryjne dla kierunku lekarskiego

¢wiczenia
Modut I
(Wprowadzenie do anatomii prawidlowej, budowa anatomiczna i topografia konczyny gérnej i konczyny dolnej, aspekty kliniczne)

1. Wprowadzenie do anatomii jako nauki medycznej. Omowienie ogolne poszczegolnych uktadow. Mianownictwo anatomiczne. Postawa anatomiczna
1 +2 ustalona. Powloka wspolna. Rodzaje kosci i stawdw. Kosci konczyny gornej. Stawy 1 wigzadla konczyny gorne;.

2. Migénie obreczy i ramienia konczyny gornej. Powstawanie nerwu rdzeniowego.

3. Migénie przedramienia i reki.
3+4
4. Unerwienie (splot ramienny) i unaczynienie konczyny gornej. Anatomia kliniczna i radiologiczna z zakresu konczyny gorne;.

¢ 5. Kosci konczyny dolnej. Stawy i wigzadta konczyny dolne;.
5+
6. Migénie obrgczy konczyny dolnej i uda.

7. Migsnie goleni i stopy. Unerwienie (splot ledzwiowy i krzyzowy) i unaczynienie konczyny dolnej. Anatomia kliniczna i radiologiczna z zakresu
7 konczyny dolnej. Praktyczne badanie tetna w charakterystycznych punktach na konczynach. Praktyczne wykonywanie ruchéw przez okreslone grupy
mig$niowe w poszczegdlnych stawach konczyn

8 8. Repetytorium. Kolokwium praktyczno-teoretyczne u asystenta.

Modut IT
9 (Budowa anatomiczna i topografia klatki piersiowej wraz z narzadami, aspekty kliniczne)

9. Kosci 1 migénie klatki piersiowej. Przepona. Migs$nie grzbietu.

10. Srodpiersie. Podziat $rodpiersia. Zawarto$é poszczegolnych czesci $rodpiersia. Stosunki topograficzne. Tchawica. Przetyk. Pluca. Budowa
zewngtrzna i wneka ptuca. Budowa drzewa oskrzelowego. Platy, segmenty, ptaciki, gronka. Lobektomia i segmentektomia. Optlucna. Zachylki oplucne;.
Praktyczne opukiwanie i ostuchiwanie serca i ptuc.

1011 11, Serce. Osierdzie, Stosunki topograficzne serca i osierdzia. Przeptyw krwi w sercu. Naczynia wiencowe. Typy unaczynienia. Warunki anatomiczne
prowadzace do zawalu serca. Naczynia czynnosciowo koncowe. Uktad przewodzacy serca. Sttumienie wzgledne i bezwzgledne serca. Ostluchiwanie
zastawek serca. Budowa aorty. Odgalezienia tuku aorty. Pien ramienno-glowowy, t¢tnica szyjna wspolna prawa, tetnica podobojczykowa prawa, Te¢tnica
szyjna wspolna lewa, T¢tnica podobojczykowa lewa. Osierdzie. Zatoki osierdzia. Wady serca wrodzone i nabyte.

12 12. Repetytorium. Kolokwium praktyczno-teoretyczne u asystenta.
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13. Kosci i migénie brzucha. Kanal pachwinowy.

14. Otrzewna. Podziat jamy otrzewnej. Torba sieciowa i inne zachytki jamy otrzewnej. Brzuch gruczotowy i jelitowy. Przewdd pokarmowy. Zotadek.

15. Uktad trawienny kontynuacja: Jelito cienkie, Jelito grube. Potozenie wyrostka robaczkowego i zachytka Meckela. Punkt MacBurneya i Lanza.

16. Watroba. Podzial anatomiczny i czynnosciowy. Segmenty watroby. Drogi zolciowe. Trzustka. Czg$¢ zewnatrzwydzielnicza i wewngtrzwydzielnicza.
Sledziona.

17. Nerki, topografia, budowa i czynno$¢, nerka wedrujaca, hormony produkowane w nerce. Nadnercza, budowa, czynno$¢ i unaczynienie.
Moczowody, pecherz moczowy.

18. Budowa miednicy wickszej i mniejszej. Wymiary miednicy — plaszczyzny i sprzezne majace znaczenie podczas porodu. Przepona miednicy.
Przepona moczowo-ptciowa.

19. Narzady piciowe zenskie wewnetrzne i zewngtrzne. Przodozgigcie i przodopochylenie macicy. Warunki anatomiczne mogace prowadzi¢ do rozwoju
cigzy ektopowe;j.

20. Narzady plciowe megskie wewnetrzne i zewnetrzne. Droga nasienia.

21. Unaczynienie krwiono$ne i chlonne oraz unerwienie narzadéw jamy brzusznej.

22. Praktyczne badanie narzadoéw jamy brzusznej. Repetytorium.

23. Kolokwium praktyczno-teoretyczne u asystenta.

* Zgodnie z sylabusem i regulaminem przedmiotu kazdy student przystepujacy do ¢wiczen musi by¢ przygotowany z danego zakresu tematycznego przewidzianego
w dniu realizacji ¢wiczen.

« Cwiczenia laboratoryjne z anatomii prawidtowej odbywaja si¢ w prosektorium Collegium Anatomicum, ul. Bolestawa Chrobrego 27, Radom

e Zarzadzenie Dziekana nr 11/WNMiNoZ/2023 z dnia 27.05.2023 zobowiazuje studentéw uczestnictwa w ¢wiczenia laboratoryjnych w zwiazku z czym sa
one obowiazkowe, a nieobecno$¢ musi by¢ usprawiedliwiona i odrobiona.
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